Henenbnoe menio paunona TOpsI4€ero MUTAHUS
(3aBTpak, o6ex)
O6mast croumocrs KoMmIeKcHOrO 3aBTpaka, o0eaa
cocraBasier 300 py6Gieii 00 koneex

Jlenn: yersepr 25 ¢espass 2021 roaa.
3aBTpak: 388,50 kkan
Brixopn
B I'p. Hanmenosanne Kanopuiinocrs | Beakn Kupsl | VraeBogsr
60/20 | Cocucka oTBapHas co cBeskim OrypLOM 117,85 337 40,47 0,91
100 Vorypr Monoumsiii ¢ bpykramu 102,01 17,0 1.2 16,0
200 Yaif ¢ caxapom 63,84 0,00 0,00 15,98
40 Xi1e6 NieHYHbIH 104,80 3,00 1,16 20,56
Oben: 888,99 kran
Brixoa .
B I'p. HaunmenoBaunue Kanopuniinocrn Beaku | Kupmi Yraesoas:
Xoaogupie 3aKYCKH
100 Canar u3 oTBapHO# CBEK/IbI ¢ Kyparoi 134,87 1,60 10,19 9,10
IlepBoie 6ar00a
250 | Cyn kaprodbemsHblii ¢ ropoxom 145,26 6,40 4,43 18,25
Bropsle 61103a
75/50 | Tynsm macHoii 203,52 13,10 12,40 8,90
Tapunp
150 Makaponnsie u3nenus 266,94 7,58 6,60 39,91
Hanurkn
200 Cok dpyxrossiii JIT1 92,00 2,00 0,20 20,20
Xi1e0, BeIneuKa
20 Xne6 pxano-nueHHyHbIH 46,40 1,12 0,22 9,88




Jlenn: naTaana 26 ¢geppans 2021 roaa.

3aprpak: 509,44 kxau

Beixon
B I'p. HaumeHOBaHHE Kanopuiinoers | Beaxn | JKnpni | Yraesoabl
75 CRIPHMK M3 TBOpOTa 308,00 7,00 16,00 34,00
10 Morioko crymenHoe ¢ caxapoM 8,5% JKHPHOCTH 32,80 0,72 0,85 5,55
200 Yaii ¢ caxapoM 63,84 0,00 0,00 15,98
40 Xneb mueHUYHBIA 104,80 3,00 1,16 20,56
Obem: 847,63 kkaa
Brixon
B Ip. HaumeHoBaHHE Kanopuiinoers | Benkn | Kupwi | Yriesoasl
XosoHbI€ 3aKYCKH
100 Canat U3 CBEKHUX OBOIIEH 108,92 1,36 8,00 7,65
IlepBbie Garoaa
250 Cyn -Imope U3 OBOILEH 116,78 3,63 7,13 9,93
Bropsie 611082
100 Izome‘ra pybieHHas U3 NTHLBI 262,25 19,00 13,38 1162
Tapaup
150/5 | KaprodenbHoe Mmope ¢ MacJoM CJIHBOYHLIM 221,28 5,40 6,34 28,40
Hanutkn
200 Cox ¢pyxrossiii 11 92,00 2,00 0,20 20,20
Xned, BhImedyKa
20 Xi1e6 prkaHO-NIIEHHYHEIH 46,40 1,12 0,22 9,88




Jdenb: cyd6oTa 27 deBpans 2021 roga.

3aBTpak: 646,94 Kxan

Brixog
B I'D. HanmenoBanue Kajopniinocrs | Beakn | Kupwl | Yriaesoasb!
45 ChIpoK I1a3upOBaHHBIH 382,3 715 23,1 36,1
100 HartypanpHsiii dpykt 96 0,56 0,0 27,89
200 Yaii ¢ caxapom 63,84 0,00 0,00 15,98
40 Xe0 MmueHaYHBIH 104,80 3,00 1,16 20,56
O6ex: 809,68 kxan
Boixox
B I'p. Haumenopanne Kanopuiinoers | Beaku | XKupsl | Vraesoasl

XoJiogHBIE JAKYCKH

Canatr kapTodeNbHBII C  TOMHOOPaMH H

100 PACTHTEILHBIM MACJIOM 125,70 1,71 7.32 13,14
Hepsbie Guroaa
ByneoH kypuHbli ¢ siftioM (giio KypuHOe
250 | mueTHuecKoe, CBAPEHHOE BKPYTYIO) 98,78 4,61 7,36 3,13
Bropsie 6s1r0aa
100/10 | KHesmu KypHHBIE [TAPOBBIE 152,50 12,4 6.9 10,20
Tapuup
2943 4,85 6.87 52,93
150 | Puc npumyLieHHbIH
Hanutku
200 Cox ¢pykrobri II1 92,00 2,00 0,20 20,20
X1e0, BuINEeYKa
20 Xne6 prkaHO-IIEHHYHEIH 46,40 1,12 0,22 9,88
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