He/e/ibHOE MEHIO PAllHOHA rOPSIYero NUTaHus (3aBTpaK, oben)

Ipenyuusepcapuii PITY

Hlenn: Cyo6oTa 05.03.2022
3asrpak Kkan:498,5
Bbixoa B rp. HaumeHoBaHue RaN0PHHHUETS, beaku Kupbi YriieBoabl
Ha 100 r
200]Kaina pucoBas Ha MOJIOKe 283,51 6,27 13,175 32,2
200]Yaii yepHblil ¢ caxapom 31,9 0 0 8
10|Mac10 CIMBOYHOE LUT. 78,41 0,08 8,25 0,08
40 X1eb nueHUYHbIHA 104,7 3 1,16 20,56
O6en Kkan:933,83
X0J10HbI€ 3aKYCKH
100Canar oBomiHo ¢ $Hacosibio 170,76} 3,52 10,45 15,36
IlepBbie O.1101a
250|Cyn ¢ pucom u ropsianHOM 65.25] 3.5 1,25 10
Bropbie 0.1100a
180|KoTtnetb! pbibHbIE 247,321 15,6 8.28 30,78
lapuup
180 Kaprodenb 0TBapHO# 207,81 3,56 10,28 25,27
Hanutku
200]Coxk 92 2 0,2 20,2
X.1e0, BbIleYyKa
40]Xu1eb niueHUYHbIA 104,7 3 1,16 20,56
20| Xneb pxaHO-NMIIEHHYHbIH 461 1,12 0,22 9,88
Jenn: Cpena 09.03.2022
3asrpak Kkan:498,5
Bbixoa B rp. HaumeHoBaHHe E:J;?)g“r"HOCTb’ beakn Kupbi YrJieBobl
200]Kama MaHHast MOJIOYHast 237,4] 5.6 11,3 28.4
100|MaHnnapuH 65,8] 0,6 0,6 13,7
40]Xneb nieHUu4HbINA 104,7 3 1,16 20,56
200|Coxk s16104HbIN 90,6 2 0,2 20,2
Ooen Kkan:864,39
Bbixoa B rp. X0J10AHbIe 3aKYCKH
100|Canar u3 cBeKJibl 108,92 1,36 8 7,65
IlepBbie 011012
250|Cyn u3 oBolueil Ha MsICHOM OyJIbOHE 100,77} 14,2 5,45 9,85
Bropbie 011012
100] A3y 13 roBsiiMHbI C COYCOM 90| 14,2 1.2 5,6
I'apuup
180}Puc oTBapHoOii 362,51 5.8 9,7 62,8
Hanutku
330{Mopc 51,50 0,39 0,13 12,2
XJ1€0, BbIneyka
40]Xneb niueHUyYHbINA 55 06PA 104,7 3 1,16 20,56
20[Xne6 prano-nuenydibur % N\ 46| 1.12 0,22 9,88
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HemesibHOE MEHIO PALIMOHA FOPsiYero NHTaHUs (3aBTPaK, 00el)

IpenyHuBepcapHii
Henb: Yersepr 10.03.2022
3aBTpak Kkaua: 573,1
Bbixoa B rp. HaumeHoBanue KAROARHODTE, beaku Kupbl YrieBoabl
Ha 100 r
250]Kaiua oBcsiHast Ha MOJIOKE 257,1 9.4 14,4 22,7
140} A6n0K0 65.8] 0,6 0,6 13,7
40| Xn1eb nueHn4HbIA 104,7 3 1,16 20,56
200]Kakao Ha Moji0Ke 145.5 6,1 6 16,4
O6en Kkaa: 990,6
X0J101HbI€ 3AKYCKH
100|Canar "Mo3auka" 119,1 2,9 7,4 10,2
[lepBble 61002
250]Yxa PocToBckast 121.7| 5,3 4,1 16
Bropslie 6711012
200]ITeueHp TynieHas ¢ COycom 288,71 25.9 14,5 13,6
T'apuup
180|Kaprodenb 3aneueHHbii 219,8 3.8 10,7 27,1
Hanutku
200JCoxk B accopTUMEHTE 90,6 2 0,2 20,2
X.1€0, BbIneuka
401Xned nieHuuHbIN 104,7 3 1,16 20,56
20| Xneb pxaHO-MIEeHUYHbIA 46] 1,12 0,22 9,88
Henb: Maruuna 11.03.2022
3aBrpak Kkan:515,3
Bbixoa B rp. HaunmveHoBaHue Kajopuiinoctb beaku Kupbl Yr/1eBO/AbI
200JCbIpHUKH U3 TBOpPOra 399.,4 18,3 18,2 53,8
200(Yait c THMOHOM C caxapom 115,91 0,39 0,13 12,2
140)516510K0 65,8] 0,6 0,6 13,7
40| Xneb niueHu4HbINA 104,7 3 1,16 20,56
Ooben Kkan:742,7
X0.J10/IHbI€ 3aKYCKH
100]Casnart 13 MOPKOBH M CBEKHUX OrypLIOB 126,2 1,9 7,5 12,7
IlepBbie O.1101a
250|Cyn kypuHblii ¢ hpUKagesbkaMu 143,7) 7.6 3,9 19,5
Bropbie 611012
160| Tedrenu pbIOHbIE 205,71 214 8.5 10,9
I"apuup
150]KaprodesnbHoe mope 744 2.1 0,8 14,7
Hanutku
200]KoMnoT 13 nj1o10B CyXux 421 0,1 0 10,4
X.1e0, BbINeuKka
40| Xned niueHUUHbIN 104,7 3 1,16 20,56
20]Xs1e6 pkaHO-MIUEHUYHbIN . 461 1,12 0,22 9,88
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