Hee/ibHOE MEHIO PALIKOHA rOpsivuero NUTaHus (3aBTpaK, oben)

Mpenyuusepcapuii PITY

Jlenn: MoneneabHuk 17.01.2022
3aprpak Kkan:498,5
Bbixon B rp. HaunmeHoBaHue BaopHHNCTE, beaku Kupsl Yraesoabl
Ha 100 r
200]|Karua pucoBasi Ha MOJIOKe 283,5] 6,27 13,175 32,2
200} Yaii uepHblii C caxapoM 31,9 0 0 8
10|Macno cauBOYHOE LUT. 78.4] 0,08 8,25 0,08
40| Xned nueHUu4HbIA 1047 3 1,16 20,56
O6en Kxan:933,83
Xo0J101HbIe 3aKYCKH
100|Canar 0BOLIHOI ¢ (acoIbio 170,76] 3,52 10,45 15,36
IepBble 011012
250]Cyn ¢ prcom u rossauHoil 65.25] 3.5 1,25 10
Bropbie 611012
180|KoTneTbl pbibHbIE 247.32) 15,6 8.28 30,78
I'apuup
180|Kaprodesb 0TBapHO# 207,8] 3,56 10,28 25,27
Hanutku
200]Coxk 92 2 0,2 20,2
X.J1€0, BbINe4Ka
40| Xn1e0 mueHUYHbIN 104,7 3 1,16 20,56
20| Xnebd praHo-MLIEeHUHbIA 46 1,12 0,22 9,88
Jlenb: Bropuux 18.01.2022
3asTpak Kkan:498,5
Bbixoa B rp. HaumeHoBaHue i Beaku Kupbl YriieBoabl
na 100 r
200|Kawa maHHas MOJIO4Has 237.4 5,6 11,3 28,4
100|MaHpapus 65.8] 0,6 0,6 13,7
401X neb neHuIHbIA 104,7 3 1,16 20,56
200]Cok s16104HbIiH 90,6 2 0,2 20,2
Oden Kkan:864,39
Bbixoa B rp. Xo.J10iHbI€ 3aKYCKH
100]Canar 13 CBEKJbl 108,92 1,36 8 7,65
IMepBobie 011012
250|Cyn u3 oBouueit Ha MACHOM OybOHE 100,77} 14,2 5,45 9,85
Bropsle 6101a
100] A3y 13 roBsiiMHbI C COYCOM 90| 14,2 1,2 5,6
I'apuup
180}Puc oTBapHoOii 362,5 5,8 9,7 62,8
Hanutku
330{Mopc 51,5 0,39 0,13 12,2
X.J1e0, BbINe4Ka
40| Xneb nieHUYHbIA 104,7 3 1,16 20,56
20| Xned pmaﬂo-nmeﬂuqﬂy@fﬁ 46| 1,12 0,22 9,88
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Heae/ibHOEe MEHIO PallHOHA rOpsiYero NUTaHUs (3aBTPaK, oben)

[pexyHuBepcapuii
Jenb: Cpenal9.01.2022
3aBTpak Kkaa: 573,1
Bbixoa B rp. HaumeHoBaHue Kazopuinoers, Bbesaku Kupei YrieBobl
Ha 100 r
250)|Kawua oBcsiHas Ha MOJIOKE 257,1 9.4 14,4 22,7
140]51610K0 65,81 0,6 0,6 13,7
40]X1eb niueHu4HbIA 104,7 3 1,16 20,56
200]|Kakao Ha MOJIOKE 145,5 6,1 6 16,4
Oo6en Kkaua: 990,6
X0J10/IHbI€ 3aKYCKH
100]Canar "Mo3auka" 119,1 2,9 7,4 10,2
IlepBbie 6.1101a
250} Yxa PocroBckas 12],7[ 5,3 4,1 16
Bropsie 611012
200|ITeyenb TyLI€HAsA C COYCOM 288.7] 25.9 14,5 13,6
T'apuup
180|Kaprodernb 3ane4eHHbIH 219,8 3,8 10,7 27,1
Hanutku
200]Coxk B aCCOPTUMEHTE 90,6 2 0,2 20,2
X.1e0, BbINe4yKa
401X neb nueHuuHbIN 104,7 3 1,16 20,56
20| Xneb6 prxaHO-MLIEHUYHbIH 46| 1,12 0,22 9,88
JNlenb: Yersepr 20.01.2022
3asTpak Kkaxn:515,3
Bbixoa B rp. HaumeHoBaHHe KajopuiiHocTh beaku Kupbl Y1./1eBO/bl
200JChIpHUKH U3 TBOPOTa 399.4] 18,3 18,2 53,8
200|Yait ¢ TMMOHOM C caxapom 115,91 0,39 0,13 12,2
140} 51610K0 65,8] 0,6 0,6 13,7
40X 1e6 niueHUYHbINA 104,7 3 1,16 20,56
O6en Kxan:742,7
Xo0/101HbI€ 3aKYCKH
100JCanar u3 MOPKOBM U CBEIKUX OT'ypLIOB 126.2 1,9 7,5 12,7
IlepBbie 6.101a
250|Cyn KypuHblii ¢ QppuKanebKaMu 143,7] 7,6 3,9 19,5
Bropsle 611012
160 Tedrenu puiOHbIE 205,71 21,4 8,5 10,9
T'apuup
150|Kaprodenbroe mope 74,4 2.1 0,8 14,7
Hanutku
200]KoMnoT U3 MJI0A0B CYXHX 42 0,1 0 10,4
X.J1e0, BbINeYKa
40| Xne6 nieHnyHbIN 104,7 3 1,16 20,56
20| Xneb prxaHO-MIIEHUYHbIH e 46] 1,12 0,22 9,88
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[pexyHuBepcapuii

JHenb: Marauua 21.01.2022

3aBTpak Kkan:543
Bbixoa B rp. HanmeHoBaHuHe KasopuiiHocTb beaku Kupbi YrJ1eBoAbl
200]Kalua nueHHas 279,5] 7,2 12,9 33,6
200|Kakao Ha MOJI0KE 145,5 6,1 6 16,4
100]DpyKTbI B aCCOPTUMEHTE 58] 0,27 0,18 13,82
401X neb niueHnYHbIN 104,7 3 1,16 20,56
O6en Kkan:837,2

Xo0J10HblI€ 3AKYCKH

100JCanar 13 Kanycrsbl 77,1 1,9 5,1 5.9

IlepBbie 611012

[1{m 13 cBexel KarycTbl Ha MACHOM

250 68,91 3.1 3,1 7,5
OyaboHE
Bropble 6.101a
100
BedcTporaHoB U3 roBAAMHbBI C COYCOM 115,7 12,8 4,1 6,9
I'apuup
180|Kauia rpe4yHresas paccbinyaras 334,2] 9,1 11,3 49
Hanurtku
200]Cok s6J104HbIH 90,6 2 0,2 20,2
X.1€0, BbIneyKa
401X neb niueHuYHbIN 104,7 3 1,16 20,56
20| Xneb pxaHo-MILEHUYHbIA 46 1,12 0,22 9,88
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