
Уважаемые коллеги! 

 

Профсоюзная организация РГГУ приглашает вас на экскурсию 10 октября  

 

«ГАСТРОНОМИЧЕСКИЙ ПЕРЕСЛАВЛЬ 

ДЛЯ ХОРОШЕЙ КОМПАНИИ» 

 

Переславль-Залесский — город в Ярославской области России, один из 

древнейших городов Центральной России, входит в Золотое кольцо России. 

Расположен на берегу Плещеева озера, в месте впадения в него реки Трубеж. Город 

основан в 1152 году князем Юрием Долгоруким. 

 

ЭКСКУРСИОННАЯ ПРОГРАММА: 

Отправляемся от РГГУ в 8.00 

– Обзорная экскурсия по городу. 

этот древний город, всего на 5 лет моложе Москвы на берегу Плещеева озера 

имеет такую богатую историю и столько древних памятников- в том числе соборы 

домонгольской эпохи, прекрасно сохранившиеся городские валы, что мы просто не 

можем всё это богатство не осмотреть.  

– Экскурсия в уникальный музей «Что изобрели русские первыми в мире» 

– Интерактивная экскурсия с дегустацией 3-х видов Иван-чая и гурьевской 

каши в музее Дегустации чая.  

Мы узнаем, какой чай пили в России до XIX века, когда к нам массово пришёл 

китайский и индийский чаи. Девушка-травница расскажет о русском Иван-чае, а 

также мы узнаем, какой чай пили в Сибири и на Дальнем Востоке и когда в России 

научились его ферментировать. Нам поведают, какие десерты подавались к столу. А 

еще у нас будет уникальная возможность попробовать шедевр русского кулинарного 

искусства – гурьевскую кашу. Лакомство и крестьян, и русских государей, которая 

готовится в русской печи по особому старинному рецепту шесть часов. 

– Экскурсия в музей "Царство Ряпушки".  

Вы узнаете, почему ряпушку называют "царской сельдью", как ее ловят и 

заготавливают впрок, побываете в гостях у рыбака и узнаете, почему Плещеево 

озеро считается одним из самых таинственных и загадочных озер России.  

Обед «Вкус Переславля» со свежей ряпушкой горячего копчения и настоечкой. 

– Свободное время на Плещеевом озере. 

Отъезд 

 

Стоимость: 6 800 рублей 

Для членов профсоюза и их детей школьного возраста – 3 400 рублей 

Обращаться  

8-905-73-27-000, 8-495-250-64-38 – Любовь Владимировна 

8-495-973-43-25, mob20@yandex.ru – Надежда Игоревна 


