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Важность и необходимость 
мотивации при обучении 

иностранному языку 



Обучение - сложный и динамичный 
процесс, и обучение в реальном смысле 

достигается за счет мотивации. 
Поскольку желание учиться является 

одним из основных элементов 
обучения, учащиеся делают важный шаг 
на пути к обучению через мотивацию..  



Определение мотивации 

∗ Термин мотивация является многогранным и поэтому 
существует много определений данного понятия.  

∗ Оксфордский словарь английского языка определяет мотивацию 
в психологическом и социальном смысле как общее желание или 
готовность кого-то что-то сделать. Исходное психологическое и 
немного более точное определение гласит, что мотивация - это 
«(сознательный или бессознательный) стимул к действию в 
направлении желаемой цели, особенно в результате 
воздействия психологических или социальных факторов; 
факторы, определяющие цель или направление поведения 
человека или животного. 



Определение мотивации как необходимого элемента в 
изучении иностранных языков.  

 
Гарднер и Ламберт определяют мотивацию как 

включающую три компонента: желание достичь цели, 
приложенные усилия и отношение к изучению языка.  

Мотивация и обучение 



1 Теория мотивации Р. Гарднера 
 
Суть теории – важность идентификации с другой 

культурой в процессе овладения вторым 
языком. 

 

Мотивационные теории 



Теория Р. Гарднера  

интегративная 

Типы мотивации 

инструментальная 



Теория самоопределения Эдварда Л. Деси и Ричарда М. 
Райана 

8 

Эффективное обучение основано на 

внутренней мотивации. Эта теория имеет 

дело с мотивацией в общем 

психологическом плане. Деси и Райан 

утверждают, что внутренняя мотивация 

происходит из базовой потребности в 

самоопределении, социальной 

интеграции и компетентности.  

Внешняя  Внутренняя  

Типы мотивации  



Причины потери мотивации  

негативное отношение преподавателей к 
студентам и неблагоприятная среда в классе 

Низкая самооценка 

Чрезмерное волнение 

Неблагоприятная среда/атмосфера в классе 



Мотивация в изучении языка - очень сложное 
психологическое явление. 

 
Мотивация является одним из наиболее влиятельный 

фактор в изучении нового языка. (Гарднер, 1985) 
 
Мотивация всегда была важной темой исследований в 

области прикладной лингвистики.  
 
Делая занятия более увлекательными с помощью 

различных мероприятий, создавая благоприятную среду 
и  поощряя учащихся, преподаватели могут 
стимулировать интерес учащихся к изучению 
иностранных языков. 

 
 



Спасибо за внимание! 
 
 

 



Буду рада ответить на ваши 
вопросы. 
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