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Отчёт о проведении
Учебно-тренировочной работы и соревновательной деятельности

Сборной команды РГГУ по флаинг диску

в РГГУ за 2018-2019 учебный год

	Дата проведения
	Наименование мероприятия
	Количество участников
	Достигнутые цели и результаты

	Сентябрь


	Запись в команду, сбор сведений, информация по тренировкам и соревнованиям
	25
	Набрана команда из девушек и юношей очного отделения для выступления на соревнованиях



	Октябрь - Май
	Тренировочные занятия
	25
	Подготовка к соревнованиям 



	Ноябрь - Апрель
	XXXI Московские Студенческие Спортивные Игры
	15
	Выступления в мужском и женском дивизионе

5 место - юноши

5 место - девушки

	22 Март-12 апреля


	III Фестиваль спорта РГГУ

	20
	Участие в университетском спортивном мероприятии в разных видах спорта и силовом многоборье за факультет. Привлечение студентов к систематическим занятиям спортом и ЗОЖ.



Тренер сборной команды РГГУ ____________________  / Мигунов Д.А./

