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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
1.1. Цель и задачи дисциплины

Цель курса – формирование у студентов необходимого объёма
компетенций, требуемых для реализации организаторских и управленческих
способностей, позволяющих ускорить их профессиональную адаптацию к
деятельности в современных организациях и эффективного взаимодействия с
коллективом в рамках актуального правового поля с соблюдением норм
профессиональной и общечеловеческой этики, и с учетом последних
достижений и передового опыта в области менеджмента.

Задачи курса:
− ознакомить студентов с истоками формирования управленческих идей

и взглядов и их дальнейшей эволюцией в разные исторические периоды в
различных странах, а также связью современного состояния управленческой
мысли с прошлым;

− рассмотреть основные аспекты современного менеджмента и дать
представление об интегрированном подходе к решению концептуальных
вопросов теории управления и менеджмента, и практики менеджмента в
организациях различных форм собственности.

− ознакомить студентов с внедрением новых принципов и методов
эффективного менеджмента и координации деятельности коллективов людей
в современных организациях;

- ознакомить студентов с внедрением новых принципов и методов
управления коллективами людей во имя достижения высоких социально-
экономических результатов.

- рассмотреть научно-практические подходы к управлению и образцы
современного управления, доминирующие в той или иной социально-
культурной среде, исходя из принципов цивилизованных рыночных
отношений.



5
1.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине,

соотнесенных с индикаторами достижения компетенций

Компетенция
(код и наименование)

Индикаторы
компетенций

(код и наименование)
Результаты обучения

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ

ПК-1. Способен
организовать работу и
руководить
подразделением

ПК-1.1 Способен
выполнять функционал
руководителя
линейного/функционально
го подразделения по
рекламе и (или) связям с
общественностью
организации или
коммуникационного/рекла
много/PR-агентства или
отдела по туризму
администрации региона

Должен знать:
основы управления современной
организацией;
современные персонал-
технологии;
особенности процесса
организации эффективных
межличностных коммуникаций;
виды контроля результатов
деятельности
Должен уметь:
выполнять функциональные
обязанности руководителя
линейного/функционального
подразделения по рекламе и (или)
связям с общественностью
организации или отдела по
туризму администрации региона;
определять цели и задачи
деятельности подразделения;
разрабатывать планы и
программы действий;
обеспечивать на практике
реализацию планов;
оценивать результаты
деятельности.
Должен владеть:
традиционными и
инновационными методами
управления;
современными подходами к
управлению;
методами и технология
повышения личной
эффективности

ПК-1.4 на основании
знания специфики
функционирования
предприятий современной
коммуникационной
индустрии выстраивает
работу

Должен знать:
основы управления современной
организацией;
современные персонал-
технологии;
особенности процесса
организации эффективных
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подразделения/предприяти
я, применяет технологии
организации
коммуникационной работы
по продвижению бренда
территории

межличностных коммуникаций;
виды контроля результатов
деятельности
Должен уметь:
выполнять функциональные
обязанности руководителя
линейного/функционального
подразделения по рекламе и (или)
связям с общественностью
организации или отдела по
туризму администрации региона;
определять цели и задачи
деятельности подразделения;
разрабатывать планы и
программы действий;
обеспечивать на практике
реализацию планов;
оценивать результаты
деятельности.
Должен владеть:
традиционными и
инновационными методами
управления;
современными подходами к
управлению;
методами и технология
повышения личной
эффективности

1.3. Место дисциплины в структуре основной образовательной
программы

Учебная дисциплина «Технологии эффективного управления и
самоменеджмент» относится к блоку дисциплин, формируемых участниками
образовательных отношений учебного плана основной программы
подготовки магистров по направлению 42.04.01 Реклама и связи с
общественностью, профиль (направленность) «Брендинг территорий».

Для успешного освоения данной дисциплины обучающиеся должны
иметь базовые знания по управленческим и экономическим дисциплинам
«Методологические проблемы современной науки», «Современные тренды
экономики впечатлений», а также иметь навыки самостоятельной работы,
интеллектуальной и научной деятельности.
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В результате освоения дисциплины формируются компетенции,

необходимые для прохождения производственной и преддипломной
практики.

2. СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 4 з.е., 144 академических
часа.

Структура дисциплины для очной формы обучения

Объем дисциплины в форме контактной работы обучающихся с
педагогическими работниками и (или) лицами, привлекаемыми к реализации
образовательной программы на иных условиях, при проведении учебных
занятий:

Семестр Тип учебных занятий Количество
часов

2 Лекции 10
3 Семинары 20

Всего: 30

Объем дисциплины в форме самостоятельной работы обучающихся
составляет 78 академических часа.

3. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

№ Наименование раздела
дисциплины Содержание

1. Научные школы и природа
управления
(историографический и
компаративный подходы к
менеджменту)

Управление и менеджмент. Основные понятия и их
сравнительная характеристика: этимология,
содержание, границы применения. Исторические и
социально-экономические предпосылки
возникновения профессионального менеджмента.
Школа научного управления и её значение в
повышении производительности труда. Ф.У. Тейлор
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как основоположник построения системы
эффективного производства (тейлоризм). Ленточные
графики Г.Л. Гантта. Прикладная наука о движении
Ф. и Л. Гилбрет. Механизация труда и конвейер Г.
Форда как новая технология организации поточного
выпуска продукции.
Административная школа и комплексное управление
предприятием: теории «администрации» А. Файоля,
«рациональной бюрократии» М. Вебера, «формальной
организации» Г. Урвика.
Школа человеческих отношений и ее роль в
интеграции и установлении «подлинной гармонии
интересов» между работниками и администрацией
(неоклассицизм). Вклад М. Фоллет в разработку
проблем природы власти и места человека на
предприятии. Хоторнские эксперименты и концепция
«социального рабочего» Э. Мэйо в противовес
концепции «экономического рабочего» Г. Форда.
Проблемы объединения формальной и неформальной
организаций в работах
Ч. Бернарда.
Школа поведенческих наук (бихевиоризм) и её
исследования: поведенческие стереотипы, методы
налаживания межличностных отношений, социальное
взаимодействие и коммуникации на производстве.
Теории мотивации А.Х. Маслоу, Ф.И. Герцберга,
Д. МакКлелланда, В. Врума, Л. Портера – Э. Лоулера
и др. Влияние руководителя на мотивационные
установки работников (теории “X” и “Y” Д. Мак
Грегора).
Школа науки управления и количественный анализ

качества принятия оптимальных решений. Тектология
А.А. Богданова. Теория общих систем Л. фон
Берталанфи. Кибернетика Н. Винера. Исследование
операций (теории массового обслуживания А.
Эрланга, игр Дж. Неймана, линейного
программирования
Дж. Б. Данцига, динамического программирования
Р. Беллмана).

2. Организация как объект
управления (системный и
субъектно-объектный

подходы в менеджменте)

Организация: понятие и сущность.
Основные законы организации: самосохранения,
композиции / декомпозиции (единства анализа и
синтеза), пропорциональности (гармонии), синергии,
наименьших, информированности, своеобразия,
онтогенеза.
Критерии классификации организаций: социальная
организованность (формальные, неформальные),
степень взаимодействия с внешней средой
(механистические, органические), форма
собственности (государственные, муниципальные,
частные, общественные), правовое положение
(кооперативы, хозяйственные товарищества и
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общества), отношение к прибыли (коммерческие,
некоммерческие), вид и характер деятельности
(научные, промышленные, финансовые, торговые,
сервисные и др.), масштабируемость (крупные,
средние, малые, микропредприятия), объёму
полномочий (филиалы, представительства, отделения,
дочерние фирмы, материнские компании),
формирование отношений внутри организации
(корпоративные, индивидуалистские,
эдхократические, партисипативные).
Стратегическое видение, миссия и цели организации.
Концепция MBO П. Друкера и особенности ее
использования в деловой практике.
Жизненный цикл организации: понятие, концепции
Л. Гейнера (1972), Дж. Гриббина (1981) и И.К.
Адизеса (1988), их содержание, сравнительная
характеристика стадий развития современных
компаний.
Система: понятие, базовые составляющие (элементы,
связи, внешнее окружение, организационные
границы) и виды (закрытая, открытая). Структура и
содержание системного анализа в менеджменте:
изучение организации как единого целого;
исследование её места во внешней среде; выделение
управляющей и управляемой подсистем (субъектно-
объектный подход); достижение эффекта синергии за
счёт их правильной настройки.
Среда организации: внутренняя (цели, задачи,

структура, технологии управления, персонал) и
внешняя – прямого (поставщики, посредники,
конкуренты, контактные аудитории, потребители) и
косвенного (политические, правовые, экономические,
научно-технические, демографические, культурные,
экологические, международные факторы)
воздействия. Инструменты мониторинга и
сканирования среды (PEST-и SWOT-анализы).
Адаптация организации к внутренним и внешним
изменениям.

3. Управленческий труд и его
содержание
(функциональный и
процессный подходы в
менеджменте)

Управленческий труд как особый вид человеческой
деятельности: состав участников, особенности,
предмет, средства, содержание, результат,
регламентирующие документы.
Участники управленческого труда – руководители
(high-, middle- и low-management) и исполнительский
менеджерский корпус. Линейные и аппаратные
полномочия.
Особенности управленческого труда – ориентация на
цели и ценности организации; администрирование
процедур, обеспечивающих сохранение ее структуры
и поддерживающих определенный рабочий режим;
акценты на информационно-аналитическую
деятельность; человекоориентированный характер;
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управление временем и другими ресурсами;
опосредованные (нематериальные) результаты.
Предмет управленческого труда – информация. Её
основные свойства и характеристики. Требования к
информации в системах управления. Методы ее
измерения.
Средства управленческого труда: изготовления,
копирования, размножения, хранения, группировки и
поиска документов, обработки, вывода и передачи
информации. Автоматизированное рабочее место
менеджера: требования к его проектированию,
аппаратным средствам и программному обеспечению.
Цифровой менеджмент и его значение в современной
управленческой практике.
Содержание управленческого труда – функции
менеджмента и их виды: общие базовые –
планирование, организация, координация, мотивация,
контроль; общие дополнительные – прогнозирование,
нормирование, проектирование, регулирование, учёт;
интегрирующие – руководство, лидерство; связующие
– коммуникации, управленческие решения;
специальные – управление финансами,
производством, поставками, маркетингом,
человеческими ресурсами, безопасностью и пр.;
средоориентированные – внешние, внутренние;
причинно-следственные – полезные, бесполезные,
вредные; ментально-фиксируемые – явные,
латентные; по логике распределения – свойственные,
несвойственные, дублируемые. Функциональный и
процессный подходы: от разделения действий к их
синтезу через бизнес-процессы.
Результат управленческого труда – управленческие
решения. Их значение, сущность, свойства,
классификация и типология. Требования,
предъявляемые к управленческим решениям. Стадии
процесса их принятия и реализации.
Организационно-правовые документы,
регламентирующие управленческую деятельность:
устав предприятия, учредительный договор,
структура и штатная численность, штатное
расписание, правила внутреннего трудового
распорядка, коллективный договор, этический кодекс,
положения о подразделениях, должностные
инструкции и иные регламенты.
Страновые различия в планировании и организации

управленческого труда (американская, японская,
западноевропейская, российская модели
менеджмента).

4. Руководство и лидерство
(ситуационный и
контингентный подходы в
менеджменте)

Менеджмент как искусство. Учет индивидуальных
особенностей организации (структура, технологии,
ресурсное обеспечение) и ее работников (черты
характера, психология, мотивы и стимулы) в
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зависимости от ситуации (ситуационный подход).
Руководитель и его место на предприятии: влияние,
власть, роли.
Стили руководства (авторитарный, демократический
и либеральный) и методы управления (правовые,
организационно-административные, экономические,
социально-психологические). Особенности их выбора
и применения в современной практике менеджмента.
Лидерство: понятие, природа, виды (формальное,
неформальное). Характерные черты и типы лидеров
(автократический, демократический).
Теории лидерства: «великого человека» (Е. Боргатт),
ситуационные (Ф.Э. Фидлер), психоаналитические
(Э.Л. Берн), личностно-ситуационные (Дж. Браун),
атрибутивные (Р. Хьюз–Р. Джинетт–Дж. Курфи),
обмена, или трансактного анализа (Ф. Хейдер),
на основе харизмы (Дж. Бернет), трансформационного
лидерства (Ст. Коллинз), интерактивного лидерства
(Н. Хоторн), сервисного лидерства (Р. Гринлиф) и др.
Индивидуальные качества лидеров: физические
(энергичность, выносливость), умственные
(интеллект, рассудительность, решительность),
социальные (общительность, способность привлекать
к сотрудничеству других людей, умение работать
в коллективе, тактичность, дипломатичность),
трудовые (нацеленность на достижение результата,
добросовестность в работе, упорство), особенности
характера (уверенность в себе, энтузиазм, желание
руководить, независимость, честность и прямота).
Стили лидерства: одномерные (концепции
Д. МакГрегора, Р. Лайкерта, К. Левина) и
многомерные (концепции Р. Блейка, Дж. Моутон, П.
Херси,
К. Бланшара).
Сильные и слабые стороны руководства и лидерства:
сравнительная характеристика.
Эмерджентность и контингентный подход. Их

влияние на организационное поведение и его новые
настройки, основанные на балансе системы и
ситуации.

5. Личность и коллектив.
Самоменеджмент и
командообразование
(человекоориентированный
и проектный подходы в
менеджменте)

Человек и сферы его жизни: здоровье (самочувствие,
внешний вид, подвижность, настроение, питание,
режим, спорт, сон), окружение (родные, коллеги,
друзья, соседи, оппоненты), отношения (общение,
дружба, любовь, семья), призвание (работа, карьера,
бизнес, профессия, занятость, социальный статус),
обеспеченность (доходы, расходы, условия жизни),
яркость жизни (развлечения, отдых, хобби,
путешествия, впечатления), духовность (вера,
творчество, духовность), самосовершенствование
(обучение, работа над собой, личностный рост).
Реактивный
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и прореактивный подходы к планированию жизни.
Самоменеджмент: определение личных ценностей
и путей их достижения. SMART-анализ и дерево
целей. Особенности их использования в
планировании карьеры (стратегия саморазвития).
Организация личного труда. Факторы и условия,
направленные на повышение его результативности:
формирование и развитие профессиональных
компетенций, выработка и совершенствование
индивидуального рабочего стиля, оснащение и
организация рабочего места, выбор оптимальных
исполнительских и коммуникативных техник.
«Большая пятёрка» факторов личности:
экстравертность (коммуникабельность и комфорт в
межличностных отношениях); контактность
(добродушие, понимание других, доверие, прощение);
добросовестность (ответственность, надёжность,
стабильность умение бороться за результат);
эмоциональная стабильность (степень спокойствия,
энтузиазма и уверенности или, наоборот,
напряжённости, нервозности, подавленности,
неуверенности); открытость (широта интересов,
креативность, артистизм, готовность к восприятию
новых идей).
Планирование и управление рабочим временем (тайм-
менеджмент). Концепция «баланса между личной
жизнью и работой». Методики организации и
эффективного использования времени: ALPEN-метод,
пирамида Франклина, принцип Парето, анализ АВС,
матрица Д. Эйзенхауэра, списки задач и дел,
интеллект-карты (mind maps), хронометраж, график
работы на основе биоритмов, техника Pomodoro и др.
Контроль в тайм-менеджменте. Основные ошибки,
препятствующие выполнению поставленных целей, и
способы их корректировки (исправления).
Персонал как императивный ресурс организации и ее
главный интеллектуальный капитал. Новые
концепции HR (эдхократия, геймизация, управление
проектами, партисипативный менеджмент,
управление знаниями и др.) и их влияние на развитие
коллективных форм труда.
Командообразование – современная прогрессивная
форма кооперации и сотрудничества в организации.
Понятие «команды». Ее основные типы:
вертикальная, горизонтальная, комитет,
специализированная, самоуправляемая, виртуальная.
Стадии формирования. Детерминанты ее
сплоченности: командные взаимодействия, общие
цели, привлекательность команды для каждого ее
члена, мотивация участников, социально-
психологический климат (организационная культура),
групповое принятие решений.
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Управление конфликтами в командах. Их причины
(недостаток ресурсов, нечеткое разделение
обязанностей, кризис коммуникаций, личностные
аспекты, различия во власти и статусе), стили
(конкурентный, уклонение от конфликта, компромисс,
приспособление, совместная деятельность) и методы
урегулирования (цели высшего уровня, торги /
переговоры, посредничество, стимулирование
коммуникаций).
Преимущества и недостатки работы в командах.

Потенциальные выгоды и издержки.
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4. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ
Для проведения учебных занятий по дисциплине используются

различные образовательные технологии:
- традиционные (лекции, семинары, контрольные вопросы);
- активные (кейсы, доклады и выступления, тестирование).
При проведении учебных занятий обеспечивается развитие у

обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации,
принятия решений, лидерских качеств (включая при необходимости
проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий, ролевых игр,
тренингов, анализ ситуаций и имитационных моделей.

Для организации учебного процесса может быть использовано
электронное обучение и (или) дистанционные образовательные технологии.

5. ОЦЕНКА ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ

5.1. Система оценивания

Форма контроля
Макс. количество баллов

За одну работу Всего
Текущий контроль: 60 баллов, в т.ч.:
- опрос (контрольные вопросы) 3 балла 15 баллов
- работа на семинаре 10 баллов 20 баллов
- тестирование 10 баллов 10 баллов
- контрольная работа 15 баллов 15 баллов

Промежуточная аттестация
(экзамен) 40 баллов
Итого за семестр (дисциплину) 100 баллов

Полученный совокупный результат конвертируется в традиционную
шкалу оценок и в шкалу оценок Европейской системы переноса
и накопления кредитов (European Credit Transfer System; далее – ECTS)
в соответствии с ниже приведенной таблицей.
100-балльная шкала Традиционная шкала Шкала ECTS

95 – 100 отлично
зачтено

A
83 – 94 B
68 – 82 хорошо C
56 – 67 удовлетворительно D
50 – 55 E
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20 – 49 неудовлетворительно не зачтено FX
0 – 19 F

5.2. Критерии выставления оценки по дисциплине

Баллы/
Шкала ECTS

Оценка
по дисциплине

Критерии оценки результатов обучения
по дисциплине

100-83/
A, B

«отлично» /
«зачтено

(отлично)» /
«зачтено»

Выставляется обучающемуся, если он глубоко и
прочно усвоил теоретический и практический
материал, может продемонстрировать это на занятиях
и в ходе промежуточной аттестации.
Обучающийся исчерпывающе и логически стройно
излагает учебный материал, умеет увязывать теорию с
практикой, справляется с решением задач професси-
ональной направленности высокого уровня сложности,
правильно обосновывает принятые решения.
Свободно ориентируется в учебной и професси-
ональной литературе.
Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся
с учётом результатов текущей и промежуточной
аттестации.
Компетенции, закреплённые за дисциплиной, сформи-
рованы на уровне – «высокий».

82-68/
C

«хорошо» /
«зачтено

(хорошо)» /
«зачтено»

Выставляется обучающемуся, если он знает теорети-
ческий и практический материал, грамотно и по суще-
ству излагает его на занятиях и в ходе промежуточной
аттестации, не допуская существенных неточностей.
Обучающийся правильно применяет теоретические
положения при решении практических задач
профессиональной направленности разного уровня
сложности, владеет необходимыми для этого навыками
и приёмами.
Достаточно хорошо ориентируется в учебной и про-
фессиональной литературе.
Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся
с учётом результатов текущей и промежуточной
аттестации.
Компетенции, закреплённые за дисциплиной, сформи-
рованы на уровне – «хороший».

67-50/
D, E

«удовлетвори-
тельно» /
«зачтено

(удовлетвори-
тельно)» /
«зачтено»

Выставляется обучающемуся, если он знает на базовом
уровне теоретический и практический материал,
допускает отдельные ошибки при его изложении на
занятиях и в ходе промежуточной аттестации.
Обучающийся испытывает определённые затруднения
в применении теоретических положений при решении
практических задач профессиональной направленности
стандартного уровня сложности, владеет необходи-
мыми для этого базовыми навыками и приёмами.
Демонстрирует достаточный уровень знания учебной
литературы по дисциплине.
Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся
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Баллы/

Шкала ECTS
Оценка

по дисциплине
Критерии оценки результатов обучения

по дисциплине
с учётом результатов текущей и промежуточной
аттестации.
Компетенции, закреплённые за дисциплиной, сформи-
рованы на уровне – «достаточный».

49-0/
F, FX

«неудовлет-
ворительно» /
не зачтено

Выставляется обучающемуся, если он не знает на
базовом уровне теоретический и практический матери-
ал, допускает грубые ошибки при его изложении на
занятиях и в ходе промежуточной аттестации.
Обучающийся испытывает серьёзные затруднения в
применении теоретических положений при решении
практических задач профессиональной направленности
стандартного уровня сложности, не владеет
необходимыми для этого навыками и приёмами.
Демонстрирует фрагментарные знания учебной
литературы по дисциплине.
Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся
с учётом результатов текущей и промежуточной
аттестации.
Компетенции на уровне «достаточный», закреплённые
за дисциплиной, не сформированы.

Текущий контроль
При оценивании устного опроса и участия в дискуссии на семинаре

учитываются:
 степень раскрытия содержания материала (0-2 балла);
 изложение материала (грамотность речи, точность использования

терминологии и символики, логическая последовательность изложения
материала (0-2 балла);

 знание теории изученных вопросов, сформированность и устой-
чивость используемых при ответе умений и навыков (0-1 балл).

При оценивании тестирования учитывается количество правильных
ответов обучающего, каждый из которых оценивается от 0 до 1 балла.

При оценивании итоговой контрольной работы учитывается:
 полнота выполненной работы (задание выполнено не полностью

и/или допущены две и более ошибки или три и более неточности) –
1-5 баллов;
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 обоснованность содержания и выводов работы (задание выполнено

полностью, но обоснование содержания и выводов недостаточны, но
рассуждения верны) – 5-10 баллов;

 работа выполнена полностью, в рассуждениях и обосновании нет
пробелов или ошибок, возможна одна неточность – 10-15 баллов.

Промежуточная аттестация

При проведении промежуточной аттестации студент должен ответить
на 3 вопроса (два вопроса теоретического характера и один вопрос
практического характера).

При оценивании ответа на вопрос теоретического характера
учитывается:

 теоретическое содержание не освоено, знание материала носит
фрагментарный характер, наличие грубых ошибок в ответе (1-3 балла);

 теоретическое содержание освоено частично, допущено не более
двух-трех недочетов (4-7 баллов);

 теоретическое содержание освоено почти полностью, допущено
не более одного-двух недочетов, но обучающийся смог бы их исправить
самостоятельно (8-11 баллов);

 теоретическое содержание освоено полностью, ответ построен
по собственному плану (12-15 баллов).

При оценивании ответа на вопрос практического характера
учитывается:

 ответ содержит менее 20% правильного решения (1-2 балла);
 ответ содержит 21-89% правильного решения (3-8 баллов);
 ответ содержит 90% и более правильного решения (9-10 баллов).

5.3. Оценочные средства (материалы) для текущего контроля
успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся
по дисциплине

Вопросы для проведения опроса в рамках текущего контроля успеваемости
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1. Исторические и социально-экономические предпосылки возникновения
профессионального менеджмента.
2. Управление и менеджмент. Основные понятия и сравнительная характеристика.
3. Школа научного управления и её значение в повышении производительности труда.
4. Административная школа и комплексное управление предприятием.
5. Школа человеческих отношений и её роль в выделении человеческого фактора как
основного элемента повышения эффективности работы людей любой организации.
6. Школа поведенческих наук (бихевиоризм) и её исследования.
7. Количественные (математические, статистические и экономические методы) в
управлении.
8. Сравнительный анализ американской и японской модели менеджмента.
9. Системный, процессный и ситуационный подходы в управлении.
10. Понятие и сущность организации. Классификация организаций.
11. Миссия и цели организации: основные понятия, место и роль целевого управления в
современной деловой практике. Концепция управления по целям (МВО) П. Друкера.
12. Жизненный цикл организации: понятие, концепции А. Адизеса и JI. Грейнера.
13. Понятия «система», её составляющие.
14. Субъектно-объектный подход в менеджменте.
15. Среда организации: внутренняя и внешняя. Инструменты мониторинга и сканирования
среды (PEST-и SWOT-анализы).
16. Управленческий труд как особый вид человеческой деятельности. Участники
управленческого труда. Уровни управления в организации.
17. Основные функции менеджмента.
18. Связующие функции менеджмента.
19. Делегирование полномочий и ответственность в менеджменте.
20. Управленческие решения как результат управленческого труда. Их значение,
сущность, свойства, классификация и типология.
21. Методы управления: правовые, организационно-распорядительные, экономические,
социально-психологические.
22. Стили управления: авторитарный, демократический и либеральный. Особенности их
выбора и применения в современной управленческой практике.
23. Организационно-правовые документы, регламентирующие управленческую
деятельность организации.
24. Сущность и понятие организационной культуры. Культура как фактор деловой
активности.
25. Стратегии руководства в современных условиях: характеристика стилей руководства.
Влияние и власть руководителя в организации.
26. Лидерство и его роль в системе менеджмента: элементы лидерства, типы лидеров.
27. Одномерные стили лидерства. Теории Д. МакГрегора, Р. Лайкерта, К. Левина.
28. Многомерные стили лидерства. Теории Р. Блейка и Дж. Моутон, П. Херси и Бланшара.
29. Трудовой коллектив как социально-экономическая система.
30. Командообразование как условие формирования самообучающейся компании.
31. Комплектование управленческих команд: ролевые подходы. Формирование
командного духа.
32. Формирование эффективной системы мотивации сотрудников в современной
организации.
33. Участие работников в управлении. Групповое принятие решений. Неформальные
коллективы (группы).
34. Реакции персонала на организационные изменения, причины сопротивления персонала
организационным изменениям.
35. Методы управления конфликтами. Роль руководителя в разрешении конфликтов.
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36. Тайм-менеджмент как система. Методики организации и эффективного использования
времени.
37. Подходы к жизни: проактивный и реактивный. Определение ценностей.
Целеполагание и организация времени.
38. Техника постановки целей SMART.
39. Базовые техники планирования и управления временем. Контекстное планирование.
40. Контроль в тайм-менеджменте. Самоконтроль. Внешний контроль.

Пример тестового задания к промежуточной аттестации по дисциплине
«Менеджмент»

1. В 1912 году 12 принципов менеджмента были сформулированы:
а) А.Файолем;
б) Дж.Э.Мэйо;
в) М.Вебером;
г) Ф.Тейлором;
д) Г.Эмерсоном.
2. Авторство работы «Принципы научного управления» (1911 г.), публикация
которой послужила началом признания менеджмента наукой и самостоятельной
областью исследований, принадлежит:
а) А.Файолю;
б) Дж.Э.Мэйо;
в) М.Веберу;
г) Ф.Тейлору;
д) Г.Эмерсону.
3. Впервые состав функций управления был предложен:
а) А.Файолем;
б) Дж.Э.Мэйо;
в) М.Вебером;
г) Ф.Тейлором;
д) Г.Эмерсоном.
4. Проблема «человеческих отношений» между индивидуумами в рабочих условиях
впервые (1927 г.) была изучена:
а) А.Файолем;
б) Дж.Э.Мэйо;
в) М.Вебером;
г) Ф.Тейлором;
д) Г.Эмерсоном.
5. Количество человек, которое может быть эффективно объединено под единым
руководством –
а) принцип единства подчинения;
б) масштаб управляемости;
в) функция управления.
6. Реакция организованной системы, направленная на предотвращение искажения
информации при передаче ее через увеличивающееся количество уровней
управления – это
а) централизация;
б) децентрализация;
в) департаментализация.
7. Относительно самостоятельные, специализированные и обособленные участки
управленческой деятельности – это
а) уровни управления;
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б) функции управления;
в) скалярная цепь.
8. Количество информации, которой располагает организация по поводу
конкретного фактора внешней среды и уверенность в этой информации определяет:
а) неопределенность среды;
б) сложность среды;
в) взаимосвязанность факторов среды.
9. В теориях мотивации предполагаемая ценность или привлекательность для
индивида полученного вознаграждения, это –
а) стимул;
б) мотив;
в) валентность.
10. Организацию как сложную систему управления характеризуют такие свойства,
как (множественный выбор):
а) наличие нескольких целей;
б) хаотичность связей между элементами;
в) независимость от окружения;
г) большое число элементов.
11. Отношения между элементами структуры организации поддерживаются
благодаря следующим связям (множественный выбор):
а) функциональным;
б) линейным;
в) производственным;
г) рыночным.
12. В организации движение информации и управленческих решений по тем или
иным функциям управления обеспечивается благодаря связям:
а) функциональным;
б) линейным;
в) производственным;
г) рыночным.
13. В организации движение информации и управленческих решений между
линейными руководителями обеспечивается благодаря связям:
а) функциональным;
б) линейным;
в) производственным;
г) рыночным.
14. Установите соответствие между понятием и его определением:
1. Методы менеджмента, основанные на совокупности способов воздействия путем
создания экономических условий для достижения поставленных целей
2. Методы менеджмента, основанные на способах воздействия на организационные
отношения посредством прямых директивных указаний
3. Методы менеджмента, основанные на способах активного воздействия на сознание
работников и осуществляющие моральное стимулирование трудовой деятельности
Установите соответствие между нумерованными объектами в формулировке задания и
вариантами ответов

а) социально-экономические;
б) экономические;
в) административные (организационно-распорядительные);
г) социально-психологические.

15. Конкретные (частные) функции управления тесно связаны с (со) следующим:
Укажите не менее двух вариантов ответов
а) спецификой;
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б) поведением отраслевых органов управления;
в) поддержанием компетентности;
г) основными сферами деятельности.
16. Установите соответствие между понятием и его определением.
1. Лидерство
2. Влияние
3. Руководство
Установите соответствие между нумерованными объектами в формулировке задания и
вариантами ответов

а) возможность оказывать влияние на поведение других лиц
б) способность человека оказывать влияние на отдельные личности или группы,
направляя их усилия на достижение целей организации
в) умственный и физический процесс, в результате которого подчиненные

выполняют предписанные им официальные поручения и решают определенные задачи
17. В соответствии с поведенческой теорией лидерства К. Левина, руководитель,
который единолично принимает решение и извещает о нем подчиненных,
является…
а) либералом;
б) автократом;
в) демократом;
г) новатором.
18. Задача регулирования межличностных отношений относится к следующей
группе методов управления.
а) социально-психологических;
б) воспитательных;
в) экономических;
г) административных.

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ
ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

6.1. Список источников и литературы

Источники

1. Конституция Российской Федерации. — Москва: ИНФРА-М, 2019. — 52 с.
https://new.znanium.com/catalog/product/1003253
2. Гражданский кодекс Российской Федерации: Части I, II, III. - Москва: ИНФРА-М,
2007. - 496 с. https://new.znanium.com/catalog/product/122306
3. Трудовой кодекс РФ (ТК РФ) от 30.12.2001 N 197-ФЗ /Собрание законодательства РФ,
07.01.2002, N 1 (ч. 1)// https://znanium.ru/catalog/document?id=333869

Литература

1. Балашов, А.П. Менеджмент. Учебное пособие / А.П. Балашов. – Москва, Вузовский
учебник, 2022. – 271 с. - https://znanium.com/catalog/document?id=399994

https://new.znanium.com/catalog/product/1003253
https://new.znanium.com/catalog/product/122306
https://znanium.ru/catalog/document?id=333869
https://znanium.com/catalog/document?id=399994
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2. Басовский, Л.Е. Менеджмент. Учебное пособие / Л.Е. Басовский. - Москва: НИЦ
ИНФРА-М, 2021. – 256 с. https://znanium.com/catalog/document?id=398578
3. Виханский, О. С. Менеджмент: Учебник / О.С. Виханский, А.И. Наумов. - Москва:
Магистр, 2024. - 672 с. https://znanium.ru/catalog/document?id=442770
4. Герчикова, И.Н. Менеджмент: Учебник для вузов. — 4-е изд., перераб. и доп. —
Москва: ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 511 с. — (Серия «Золотой фонд российских
учебников».). https://znanium.com/catalog/product/1028530
5. Дорофеев, В.Д. Менеджмент. Учебное пособие / В.Д. Дорофеев, А.Н. Шмелева, Н.Ю.
Шестопал. – Москва, НИЦ ИНФРА-М, 2022. – 328 с.
https://znanium.com/catalog/document?id=400853
6. Королев, В. И. Основы менеджмента: Учебное пособие / Всероссийская академия
внешней торговли; Под ред. В.И. Королева. - Москва: Магистр: ИНФРА-М, 2017. - 624 с.
https://znanium.com/catalog/product/757804
7. Менеджмент. Традиционные и современные модели. Москва: НИЦ Инфра-М, 2024. –
474 с. https://znanium.ru/catalog/document?id=435313
8. Мильнер, Б. З. Теория организации: учебник / Б.З. Мильнер. — 8-е изд., перераб. и
доп. — Москва: ИНФРА-М, 2019. — 848 с. https://znanium.com/catalog/product/1013783
9. Мячин, Ю.В. Менеджмент. Учебник / Ю.В. Мячин, К.А.Тюрина. - Москва: НИЦ
Инфра-М, 2022. – 777 с. https://znanium.com/catalog/document?id=394971
10. Резник, С.Д., Игошина И.А. Менеджмент. Учебное пособие / С.Д. Резник, И.А.
Иггошина. – Москва, Москва: НИЦ Инфра-М, 2022. – 367 с.
https://znanium.com/catalog/document?id=386371
11. Тихомирова, О. Г. Менеджмент организации: теория, история, практика: Учебное
пособие / О.Г. Тихомирова, Б.А. Варламов. - Москва: НИЦ Инфра-М, 2012. - 256 с.
https://znanium.com/catalog/product/258785
12. Хижняк, А.Н. Основы эффективного менеджмента: Учебное пособие /А.Н. Хижняк,
И.Е. Светлов - Москва: НИЦ ИНФРА-М, 2015. - 320 с.
https://znanium.com/catalog/product/447418

Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети
«Интернет».

1. Ассоциация менеджеров: деловое объединение России https://amr.ru/
2. Интернет-проект «Корпоративный менеджмент» www.cfin.ru
3. Менеджмент в России и за рубежом http://www.dis.ru/
4. Интернет-портал «Психология и бизнес» www.psycho.ru/library/
5. Социальная ответственность бизнеса http://www.soc-otvet.ru/

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной
сети «Интернет», необходимый для изучения дисциплины

Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов –
URL.: http://school-collection.edu.ru/

https://znanium.com/catalog/document?id=398578
https://znanium.ru/catalog/document?id=442770
https://znanium.com/catalog/product/1028530
https://znanium.com/catalog/document?id=400853
https://znanium.com/catalog/product/757804
https://znanium.ru/catalog/document?id=435313
https://znanium.com/catalog/product/1013783
https://znanium.com/catalog/document?id=394971
https://znanium.com/catalog/document?id=386371
https://znanium.com/catalog/product/258785
https://znanium.com/catalog/product/447418
https://amr.ru/
http://www.cfin.ru
http://www.dis.ru/
http://www.psycho.ru/library/
http://www.soc-otvet.ru/
http://school-collection.edu.ru/
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Инновации в образовании. Научный журнал. –

URL: https://ores.su/ru/journals/innovatsii-v-obrazovanii/
Информационная система «Единое окно доступа к образовательным

ресурсам». – URL: http://window.edu.ru/
Информационно-поисковая система: Консультант Плюс. –

URL: http://www.consultant.ru/
Образовательный портал prezentacya.ru. – URL: http://prezentacya.ru/
Российский общеобразовательный портал. –

URL: http://www.school.edu.ru/
Университетская библиотека ONLINE. – URL: http://biblioclub.ru/
Федеральный портал «Российское образование». –

URL: http://www.edu.ru/
Электронная гуманитарная библиотека. –

URL: http://www.gumfak.ru/
Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов –

URL: http://fcior.edu.ru/
ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru - ЭБС «Консультант студента»

www.studentlibrary.ru
ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
ДИСЦИПЛИНЫ

Для обеспечения дисциплины «Педагогические методы и методики
преподавания управленческих дисциплин» используется материально-
техническая база образовательного учреждения: компьютерные классы и
научная библиотека РГГУ.

Состав программного обеспечения:
1. Windows
2. Microsoft Office

https://ores.su/ru/journals/innovatsii-v-obrazovanii/
http://window.edu.ru/
http://www.consultant.ru/
http://prezentacya.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://biblioclub.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.gumfak.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://www.biblioclub.ru
http://www.studentlibrary.ru
http://e.lanbook.com


24
3. Kaspersky Endpoint Security.

Профессиональные полнотекстовые базы данных:
1. Национальная электронная библиотека (НЭБ) www.rusneb.ru
2. ELibrary.ru Научная электронная библиотека www.elibrary.ru
3. Электронная библиотека Grebennikon.ru www.grebennikon.ru
4. Cambridge University Press
5. PrоQuest Dissertation & Theses Global
6. SAGE Journals
7. Taylor and Francis
8. JSTOR

Информационные справочные системы:
1. Консультант Плюс
2. Гарант

8. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
ДЛЯ ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ

ЗДОРОВЬЯ

В ходе реализации дисциплины используются следующие
дополнительные методы обучения, текущего контроля успеваемости и
промежуточной аттестации обучающихся в зависимости от их
индивидуальных особенностей:

• для слепых и слабовидящих: лекции оформляются в виде
электронного документа, доступного с помощью компьютера со
специализированным программным обеспечением; письменные задания
выполняются на компьютере со специализированным программным
обеспечением или могут быть заменены устным ответом; обеспечивается
индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс; для выполнения
задания при необходимости предоставляется увеличивающее устройство;
возможно также использование собственных увеличивающих устройств;
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письменные задания оформляются увеличенным шрифтом; экзамен и зачёт
проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на
компьютере.

• для глухих и слабослышащих: лекции оформляются в виде
электронного документа, либо предоставляется звукоусиливающая
аппаратура индивидуального пользования; письменные задания
выполняются на компьютере в письменной форме; экзамен и зачёт
проводятся в письменной форме на компьютере; возможно проведение в
форме тестирования.

• для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: лекции
оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью
компьютера со специализированным программным обеспечением;
письменные задания выполняются на компьютере со специализированным
программным обеспечением; экзамен и зачёт проводятся в устной форме или
выполняются в письменной форме на компьютере.

При необходимости предусматривается увеличение времени для
подготовки ответа.

Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся
устанавливается с учётом их индивидуальных психофизических
особенностей. Промежуточная аттестация может проводиться в несколько
этапов.

При проведении процедуры оценивания результатов обучения
предусматривается использование технических средств, необходимых в
связи с индивидуальными особенностями обучающихся. Эти средства могут
быть предоставлены университетом, или могут использоваться собственные
технические средства.

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается
с использованием дистанционных образовательных технологий.
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Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим

ресурсам в сети Интернет для каждого обучающегося в формах,
адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации:

• для слепых и слабовидящих: в печатной форме увеличенным
шрифтом, в форме электронного документа, в форме аудиофайла.

• для глухих и слабослышащих: в печатной форме, в форме
электронного документа.

• для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в
печатной форме, в форме электронного документа, в форме аудиофайла.

Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной
работы, научная библиотека и иные помещения для обучения оснащены
специальным оборудованием и учебными местами с техническими
средствами обучения:

• для слепых и слабовидящих: устройством для сканирования и чтения
с камерой SARA CE; дисплеем Брайля PAC Mate 20; принтером Брайля
EmBraille ViewPlus;

• для глухих и слабослышащих: автоматизированным рабочим местом
для людей с нарушением слуха и слабослышащих; акустический усилитель и
колонки;

• для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата:
передвижными, регулируемыми эргономическими партами СИ-1;
компьютерной техникой со специальным программным обеспечением.

9. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ

9.1. Планы семинарских занятий

Целью семинарских занятий является закрепление полученных на
лекциях теоретических знаний и формирование профессиональных навыков,
как по выполнению индивидуальных практических заданий, так и работе
в отдельной рабочей группе.
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План семинарских занятий построен в точном соответствии

с Тематическим планом дисциплины «Технологии эффективного управления
и самоменеджмент» и включает рассмотрение всех его основных разделов.

Семинарские занятия включают: закрепление теоретических аспектов
курса, обсуждение проблемных вопросов, выступление магистрантов
с докладами и их обсуждение, разбор заданий, выполненных магистрантами
самостоятельно, решение практических задач и ситуаций, тестирование.

По результатам работы на семинарских занятиях выставляется
итоговая оценка знаний магистрантов по курсу.

Тема 1. Научные школы и природа управления (историографический и
компаративный подходы к менеджменту)

Цель занятия: углубление знаний и усвоение студентами сущности и содержания
основных концепций представителей школ управления; овладение навыками
практического использования полученных знаний в конкретных ситуациях.

Форма проведения – развернутая беседа-дискуссия, разбор кейс-ситуаций,
самостоятельная работа.

Вопросы для обсуждения:
I. Школа научного управления
1. Проанализировать основные причины возникновения тейлоризма и его сущность.
- Рассмотреть основные вехи биографии Ф. Тейлора.
- Дать характеристику основным трудам Ф. Тейлора.
- Объяснить, в чем, согласно теории Ф. Тейлора, заключается эффективность труда

рабочего.
- Проанализировать взгляды Ф. Тейлора на вопросы профессионального подбора.
- Дать характеристику взглядам Ф. Тейлора на вопросы построения структур

управления.
2. Рассмотреть основные идеи Г. Л. Гантта.
- Проанализировать вклад в развитие менеджмента Г. Л. Гантта.
- Пояснить, что такое «гантт-схемы», обсудить особенности применения диаграмм

планирования времени и управления работой.
3. Оценить вклад в развитие управленческой мысли Ф. и Л. Гилбрет.
- Выявить основные идеи по совершенствованию управления, сформулированные

Ф. и Л. Гилбрет.
- Дать пояснение термину «терблиги».
4. Выявить сущность подхода к управлению. Г. Эмерсона.
- Объяснить, в чем, согласно теории Г. Эмерсона, заключается понятие

эффективности.
- Рассмотреть принципы производительности Г. Эмерсона.
5. Дать сравнительный анализ основных идей Ф. Тейлора и Г. Эмерсона.

Противоречат ли они друг другу?
6. Рассмотреть взгляды на управление Г. Форда
II. Административная школа управления
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1.Обсудить социально-экономические основы формирования административной

школы менеджмента.
2. Проанализировать основные причины возникновения файолизма и его сущность.
- Рассказать об основных вехах биографии А. Файоля.
- Дать характеристику основным трудам А. Файоля.
- Объяснить, в чем, согласно теории А. Файоля, заключается эффективность.
- Раскрыть универсальные управленческие принципы А. Файоля. Определить

задачи, которые призвана решить структура организации.
- Назвать сферы управления, которые выделяет А. Файоль в деятельности

организации.
- Охарактеризовать заслуги А. Файоля в развитии теории менеджмента.
3. Комплексно оценить три идеальных вида власти М. Вебера.
4. Проанализировать основные взгляды на управление М. Вебера.
5. Дать сравнительный анализ подходов к управлению Ф. Тейлора и М. Вебера. В

чем они сходны и чем различаются?

Задания для самостоятельной работы:
Задание 1.
Кейс «Форд и Слоун»
Генри Форд и Альфред П. Слоун младший были великими руководителями. Они

противостояли друг другу в 20-х гг. XX века, когда впервые возникла концепция
управления как профессии и научной дисциплины.

Генри Форд представлял архетип авторитарного предпринимателя прошлого:
склонный к одиночеству, своевольный, всегда настаивающий на собственном пути,
презирающий теории и «бессмысленное» чтение книг, Форд считал своих служащих
«помощниками». Если «помощник» осмеливался перечить Форду или самостоятельно
принимать важное решение, он обычно лишался работы. В компании Ford Motor только
один человек принимал решения с любыми последствиями. Форд расценил предложение
Альфреда П. Слоуна о реорганизации General Motors следующим образом: «.. картинка с
развесистой клюквой посредине.. Человек вынужден слоняться взад-вперёд, и от
ответственности каждый увиливает, следуя мудрости лентяев, что две головы лучше
одной». Общие же принципы Форда были суммированы в одной фразе: «Любой
покупатель может получить автомобиль любого цвета, какого он пожелает, пока
автомобиль остаётся чёрным».

У Форда были основания насмехаться над новомодными идеями Слоуна. Форд
сделал свою модель «Т» настолько дешевой, что ее мог купить практически любой
работающий человек.

Примерно за 12 лет Форд превратил крошечную компанию в гигантскую отрасль,
изменившую американское общество. Более того, он добился такого снижения
себестоимости, что мог продавать автомобиль всего за 290 долл., и платить своим
рабочим одну из самых высоких ставок того времени - 5 долл. в неделю. В 1921 г. Ford
Motor контролировал 56 % рынка легковых автомобилей и заодно почти весь мировой
рынок. Фирма General Motors, которая в то время была конгломератом из нескольких
небольших полунезависимых компаний, хаотично перемешанных за проволочной
оградой, располагала всего 13 % рынка и дрейфовала к банкротству.

К счастью, семья Дюпонов, ради спасения огромных капиталовложения в акции
General Motors, приняла на себя ведение её дел, пока крах еще не разразился. Пьер С.
Дюпон, сам крупный сторонник современного управления, назначил президентом фирмы
Альфреда П. Слоуна.

Слоун быстро превратил в реальность планы, над которыми издевался Форд, тем
самым введя в практику то, что остаётся до сих пор главным принципом управления
крупными компаниями. Реорганизованная General Motors располагала крупной и сильной
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группой управления, а множество людей получили право самостоятельно принимать
важные решения.

Слоун как личность был полной противоположностью Форду. Форд был несгибаемо
жёстким, своевольным, интуитивным человеком, а любимыми словами Слоуна стали
«методология» и «рациональность». Человек не шлялся взад-вперёд, как предсказывал
Форд. Напротив, на каждого руководителя были возложены определенные обязанности и
дана свобода делать все, что необходимо для их выполнения. Слоун также разработал
хитроумную систему контроля, позволявшую ему и другим руководителям быть в курсе
того, что происходит в их гигантской корпорации.

В то время как Ford Motor сохранила верность чёрной модели «Т» и традиции,
согласно которой босс командует, а остальные выполняют, команда Слоуна быстро
воплотила в жизнь новые концепции в соответствии с изменяющимися потребностями
американцев. Фирма General Motors ввела в практику частые замены моделей, предлагая
потребителям широкий ассортимент стилевых и цветовых оформлений и доступный
кредит.

Доля Ford Motor на рынке резко сократилась. В 1927 г. фирма была вынуждена
остановить конвейер, чтобы переоснастить его под выпуск весьма запоздавшей модели
«Л». Это позволило General Motors захватить 43,5 % автомобильного рынка, оставив
Форду менее 10 %.

Несмотря на жестокий урок, Форд так и не смог прозреть. Вместо того, чтобы
учиться на опыте конкурента, он продолжал действовать по старинке. В следующие 20 лет
фирма Ford Motors едва удерживалась на третьем месте в автомобильной
промышленности и почти каждый год теряла деньги. От банкротства её спасло только
обращение к резерву наличных в I млрд долл., который Форд скопил в удачливые
времена.

Вопросы для работы с кейсом
1. Кто был лучшим менеджером - Форд или Слоун? Почему?
2. Какие внутренние и внешние факторы содействовали успеху фирмы Ford Motor и

General Motors?
3. Какие факторы оказали влияние на упадок фирмы Ford Motor?
4. Хотя и сегодня General Motors больше Ford Motor, обе фирмы сконструированы и

управляются схожим образом. Почему это так?
5. Какова важнейшая причина поражения Форда?

Задание 2.
Провести сравнительный анализ 5 школ профессионального менеджмента по

следующим признакам:
− начало и предпосылки формирования;
− основная идея;
− точки бифуркации (магистральные направления исследований);
− интеграция с другими науками и областями человеческих знаний;
− отношение к персоналу;
− связи с современностью.
Полученные результаты занести в таблицу, которая по заполнении сдается

преподавателю в конце семинарского занятия.

___Школы__
Характеристики
для сравнения

Школа
научного

управления

Административна
я школа

Школа
человеческих
отношений

Школа
поведенчески

х наук

Школа
науки

управления
Начало
и предпосылки
формирования
Основная идея
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Точки
бифуркации
(магистральные
направления
исследований)
Интеграция с
другими науками
и областями
человеческих
знаний
Отношение
к персоналу
Связи
с современностью

Тема 2. Организация как объект управления (системный и субъектно-
объектный подходы в менеджменте)

Цель занятия: углубление знаний и усвоение студентами прослушанного
теоретического материала, овладение навыками практического использования
полученных знаний в конкретных ситуациях.

Форма проведения – развернутая беседа-дискуссия, разбор кейс-ситуаций,
самостоятельная работа.

Вопросы для обсуждения:
1. Основные законы организации:
2. Стратегическое видение, миссия и цели организации.
3. Жизненный цикл организации: понятие, концепции А. Адизеса и Л. Грейнера.
4. Системный анализ и его содержание
5. Среда организации
6. Инструменты мониторинга и сканирования среды (PEST-и SWOT-анализы).
7. Адаптация организации к внутренним и внешним изменениям.

Задание 1
Описать цели в предложенных примерах по 11 признакам классификации. Заполнить

табл.1
Таблица 1

Характеристики целей, установленных в примерах
Признаки классификации Пример 1 Пример 2 Пример 3

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.

Пример 1. Михаил Прохоров хочет вернуться в «Норникель». Вчера его группа
«Онэксим» потребовала созыва внеочередного собрания акционеров «Норникеля», чтобы
предприниматель смог ввести кандидатов в совет директоров компании. Это означает, что
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Прохоров не собирается продавать долю в «Норникеле» Владимиру Потанину, считают
эксперты.

Группа «Онэксим» Михаила Прохорова потребовала от совета директоров
«Норникеля» созыва внеочередного собрания акционеров, сообщил вчера «Норникель».
Цель собрания — переизбрание совета директоров.

Нынешний состав совета акционеры «Норникеля» выбрали только в июне. Он
состоит из независимых директоров и представителей «Интерроса» (всего девять
человек). Михаил Прохоров, входивший в этот орган, на этот раз не оказался даже в числе
кандидатов в директора. Выход Прохорова из совета «Интерроса» весной объясняли
договоренностями партнеров о разделе бизнеса.

Пример 2. Интертех приступил к созданию единой концепции классификации и
кодирования материально-технических ресурсов (МТР) Норникеля. Цели плана —
повышение управляемости материально-техническими ресурсами на основе создания
единого классификатора МТР; объединить материальные потоки организации и в
будущем охватить головной офис, все филиалы и ДЗО Норникеля.

В пределах текущего, 1-го этапа, плана будет разработан корпоративный стандарт и
методика классификации. На основе общероссийских классификаторов и корпоративных
требований создана единая централизованная база данных МТР организации. В процессе
внедрения предусмотрена нормализация и структуризация более 250 тыс. записей
номенклатурного справочника Норникеля, включая устранение ошибок и дублей,
неполноты информации, классификации и стандартизации записей, их подготовка к
выгрузке в специализированное программное обеспечение.

Интертех разработает Регламент работы служб и подразделений Норникеля с единой
системой. В плане — семинары по использованию ЕС МТР, подготовка и обучение
пользователей и специалистов, организация оперативной технической и информационной
поддержки пользователей. Реализация данного графика будет способствовать
оперативному проведению заявочной кампании и консолидации закупок для филиалов,
снижению избыточных остатков МТР на складах, повышению управляемости и
мобильности движения МТР по корпорации.

Пример 3. Агентство занятости населения администрации Красноярского края
подписало соглашение о сотрудничестве с Заполярным филиалом ГМК «Норильский
никель». Цель соглашения — укрепление партнерства в сфере социально-трудовых
отношений и обеспечение стабильной работы местного рынка труда. Основные
направления совместной работы: профориентация молодежи, подбор персонала;
переобучение и профессиональная подготовка кадров. Подписи под соглашением
поставили директор Заполярного филиала «Норникеля».

Заполярный филиал «Норникеля» крупнейший работодатель на территории региона;
работа с ним должна быть четко налажена. Речь идет о трудоустройстве местного
населения, но по мере необходимости будут привлекаться кадры из других территорий
края. «Норникель» в Красноярском крае надолго, и компания осознает свою
ответственность за благополучие жителей города, в том числе и в вопросе
трудоустройства.

Методические указания к выполнению задания 1
Миссия организации формулирует ее главное предназначение в обществе, смысл

функционирования организации, ее мировоззрение и специфику.
Цели организации переводят миссию на определенные, конкретные, измеримые

условия. Как правило, цели организации связаны с рынками, изделиями, нововведениям,
производительностью, качеством, финансами, доходностью. Классификация целей
позволяет рассмотреть разнообразие целей по следующим основным важным критериям:
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1.По содержанию
2.По периоду установления
3.По приоритетности
4.По измеримости
5.По характеру интересов (среде)
6.По повторяемости
7.По временному периоду
8.По функциональной направленности
9.По стадии жизненного цикла
10. По иерархии организации
11.По масштабу.

Задание 2
Определить соответствие формулировки целей, сформулированных в задании

принципам. Скорректировать формулировку целей в задании.
Результаты анализа отобразите в таблице 2 с использованием следующих символов, где:
x — цель не соответствует данному критерию; v — цель соответствует данному
критерию? — сложно сказать, соответствует ли цель данному критерию.

Скорректировать формулировки целей.
Таблица 2

Соответствие формулировок целей принципам

Направление
и цель

Конкретность Измеримость
результатов

Достижимость Соответствие Определенность

1.
2.
3.
4.
5.
6.

Описание ситуации. Для предприятий, работающих в разных секторах экономики,
их собственниками определены следующие направления: 1. Увеличить прибыльность
компании. 2. Повысить уровень обслуживания клиентов. 3. Улучшить управленческие
навыки менеджеров среднего звена. 4. Сократить общие эксплуатационные затраты. 5.
Расширить клиентскую базу. 6. Минимизировать объем брака и отходов производства.
Эти направления определяют вектор развития; ниже приведены примеры целей,
сформулированных менеджерами этих предприятий в данных направлениях:

1. Сократить расходы на оплату незапланированных работ.
2. Обеспечить обратную связь, добившись, чтобы на 80% писем, поступающих от

клиентов, ответы давались в течение двух дней с момента их получения.
3. До конца сентября согласовать, определить и зафиксировать в письменном виде

по три конкретные задачи для каждого сотрудника подразделения.
4. Сократить транспортные затраты на 50% по сравнению с предыдущим годом

(конец этого месяца).
5. Найти больше клиентов.
6. До конца года существенно сократить объем отходов производства.

Методические указания к выполнению задания 2
Помимо критериев (см. задание 1) для целеполагания важно, чтобы цели были

настолько оперативными, насколько это возможно. То есть цели должны включать в себя
временные рамки, быть измеримы, определяемы и реалистичны.
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Для этого к формулировкам целей применяют критерии.
SMART/SMARTER (в пер. с англ SMART умный) — это мнемоническая

аббревиатура, используемая в менеджменте и проектном управлении для определения
целей и постановки задач. Первое известное использование термина упоминается в работе
Пола Мэйра (Paul J Meyer) в 1965 и позже в ноябре 1981 в работе Дж. Дорана.

Нет чёткого мнения, сколько должно быть критериев: пять или семь. Обычно
принимаются следующие значения:

1. Specific (Конкретный)
2. Measurable (Измеримый)
3. Attainable (Распределяемый)
4. Results-oriented (Ориентированный на результаты)
5. Target dates (Ограниченный во времени).

Таблица 3
Принципы SMART

Буква Значение Пояснение
S Specific (Конкретный) Объясняется, что именно необходимо достигнуть.

Например, «увеличить чистую прибыль собственного
предприятия».

M Measurable (Измеримый) Объясняется в чем будет измеряться результат.
«Сколько вешать в граммах?» (С). Если показатель
количественный, то необходимо выявить единицы
измерения, если качественный, то необходимо выявить
эталон отношения. Например, «увеличить прибыль
собственного предприятия на 25 %, относительно
чистой прибыли текущего года».

A Attainable (Достижимый,
распределяемый)

Объясняется за счёт чего планируется достигнуть цели.
И возможно ли её достигнуть вообще? Например,
«увеличить прибыль собственного предприятия на
25 %, относительно чистой прибыли текущего года, за
счет снижения себестоимости продукции,
автоматизации ресурсоемких операций и сокращения
штата занятых на исполнении автоматизируемых
операций сотрудников на 80 % от текущего
количества». А вот совершить кругосветный круиз на
резиновой уточке вряд ли удастся.

R Results-oriented
(Ориентированный на
результаты, актуальный)
С этой точки зрения, цели
должны:
● способствовать
развитию миссии организации,
● иметь соподчиненность
по иерархии,
● не противоречить друг
другу по горизонтали,
● быть непосредственно
связанными с уровнем
вознаграждения работников.

Определение истинности цели. Действительно ли
выполнение данной задачи позволит достичь желаемой
цели? Необходимо удостовериться, что выполнение
данной задачи действительно необходимо. Например,
если брать «сокращение штата занятых на исполнении
автоматизируемых операций сотрудников на 80 %» в
качестве отдельной подзадачи, которая также ставится
по SMART, то сотрудников можно не увольнять, а
перевести на иные должности, на которых эти
сотрудники смогут принести компании доход, а не
просто экономию. Если брать страховую компанию, то
вместо увольнения, сотрудникам можно предложить
продолжить работу в качестве агента, либо не
расходовать средства на автоматизацию, а просто
увеличить норму выработки.

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BD%D0%B5%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B8
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D0%B4%D0%B6%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B1%D0%B1%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0
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T Target dates
(Ограниченный во времени)

Определение временного триггера/промежутка по
наступлению/окончанию которого должна быть
достигнута цель (выполнена задача). Например, «К
окончанию второго квартала следующего года
увеличить прибыль собственного предприятия на
25 %, относительно чистой прибыли текущего года, за
счет снижения себестоимости продукции,
автоматизации ресурсоемких операций и сокращения
штата занятых на исполнении автоматизируемых
операций сотрудников на 80 % от текущего
количества».

Тема 3. Управленческий труд и его содержание.
Цель занятия: углубление знаний и усвоение студентами прослушанного

теоретического материала, овладение навыками практического использования
полученных знаний в конкретных ситуациях (компетенция УК-6).

Форма проведения – развернутая беседа-дискуссия, разбор кейс-ситуаций,
самостоятельная работа.

Задание 1. Заполните макет стратегического плана: Стратегический план по
самосовершенствованию и достижению личных целей:

Настоящее
1. Ваша цель, опишите себя. Выразите свои представления о будущем и свою

мечту в жизни.
2. Как бы Вы описали себя человеку, которого не знаете?
3. Как бы Вас описали ваши друзья незнакомому человеку?
4. Определите людей, оказавших на Вас наибольшее влияние.
5. Определите основной характер влияния каждого из них.
6. Определите Ваши любимые виды общественной деятельности и хобби.
7. Перечислите вещи, которые доставили Вам наибольшее удовольствие за

последний месяц или более длительный период времени.
8. характеризуйте в одном абзаце цель Вашей жизни.
9. Назовите три Ваших любимых занятия.
10. Назовите три Ваших нелюбимых занятия.

Будущее
1. Опишите в одном абзаце, какой бы Вы хотели видеть свою жизнь через 5 лет.
2. Опишите свою жизнь через год.
3. Определите наиболее точно для себя отдельные цели на ближайший период:

Духовная сфера через год
через 5
лет

Карьева через год
через 5
лет

Семья через год
через 5
лет

Здоровье через год
через 5
лет
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Финансовое
положение

через год
через 5
лет

Досуг через год
через 5
лет

Прочее через год
через 5
лет

4. Анализ влияния внешней среды на Ваши сильные и слабые стороны. Что происходит
в мире вокруг Вас?

5. Какие перемены, происходящие вокруг, могут оказать влияние на Вашу жизнь?
6. Назовите Ваши сильные стороны как можно более объективно.
7. Назовите Ваши слабые стороны как можно более объективно.
8. Перечислите запомнившиеся неудачи и проанализируйте их причины.
9. Определите, мешают ли Вам эти неудачи в Вашей сегодняшней жизни.
10. Анализ служебного положения и работы вообще. Разместите по приоритетам от 1 до

8 Ваши целевые установки на службе:
• Удовлетворение ожиданий начальника;
• Престиж и положение;
• Уверенность в завтрашнем дне;
• Возможность независимо мыслить и действовать;
• Более высокая заработная плата, увеличение льгот;
• Признание руководством Вашей деятельности;
• Продвижение по службе;
• Личный рост и развитие.

11. Что Вам больше всего нравится в Вашей работе?
12. Насколько, по Вашему мнению, Вы используете свой потенциал на работе?

Реализация плана
1. Как Вы собираетесь достичь цели?
2. Назовите 4-5 мероприятий, которые Вы должны осуществить в течение ближайших

месяцев, чтобы оказаться там, где планировали, через год и 5 лет.
3. Назовите 4-5 вещей, которые мешают Вам на пути к цели.
4. Определите, чья помощь Вам необходима в достижении целей.
5. ЦЕЛЬ — должна быть конкретной, измеримой и укладываться в определенные

временные рамки.
6. СТРАТЕГИЯ — каковы необходимые шаги, когда Вы начнете, что будете делать,

каков более подробный план действий.
7. КОНТРОЛЬ — как Вы собираетесь контролировать выполнение плана, с кем Вы

можете обсудить свой план, что произойдет в результате обсуждения, может ли этот
человек помочь Вам на пути к цели.

8. ВОЗНАГРАЖДЕНИЕ — определите что-нибудь конкретное, что может послужить
вознаграждением для Вас при постижении цели.

Задание 2.
Принцип Парето
Среди способов принятия управленческих решений выделяется «принцип Парето».

Суть принципа, сформулированного итальянским экономистом Вильфредо Парето,
заключается в том, что внутри данной какой-либо группы или множества групп отдельные
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малые её части обнаруживают намного большую значимость, чем это соответствует их
удельному весу в группе. Например:

- 20% клиентов (товаров) дают 80% оборота или прибыли;
- 80% клиентов (товаров) приносят 20% оборота или прибыли;
- 20% ошибок обусловливают 80% потерь;
- 80% ошибок обусловливают 20% потерь;
- 20% исходных продуктов определяют 80% стоимости готового изделия;
- 80% исходных продуктов определяют 20% стоимости готового изделия. Поэтому в

связи с принципом Парето отмечают соответствие «80:20». В
процессе работы менеджера за первые 20% расходуемого времени достигается 40%

80% результатов, остальные 80% затраченного времени приносят 20% общего итога.
Следовательно, менеджеру не целесообразно браться сначала за самые лёгкие дела.
Необходимо приступать к решению вопросов, сообразуясь с их значением.

Вопросы:
1. Какую практическую пользу можно извлечь из знания принципа Парето?
2. Во всех ли случаях действует этот принцип?
3. Какие ещё выводы для практической работы российского менеджера можно

сделать, используя принцип Парето? Обоснуйте свои предложения.
4. Приведите примеры действия закона Парето из вашего личного опыта

Задание 3.
Продиагностируйте любую проблему, с которой вы столкнулись через призму

типичных преград (технические ошибки, внешние факторы и психологические
препятствия) на пути эффективного планирования времени

Задание 4.
Постройте интеллект карту получения образования в институте. Образец

прилагается.

Задание 5.
Просмотр фильма по Тайм-менеджменту.
Вопросы для обсуждения:
1. Перечислите основные составляющие тайм-менеджмента
2. В каких случаях следует говорить «Нет»
3. Как можно рассчитать стоимость своего времени? Для чего нужна эта величина.

Тема 4. Руководство и лидерство (ситуационный и контингентный подходы в
менеджменте)

Цель занятия: углубление знаний и усвоение студентами прослушанного
теоретического материала, овладение навыками практического использования
полученных знаний в конкретных ситуациях.
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1 Материалы деловой игры представляются участникам в аудитории

Форма проведения – развернутая беседа-дискуссия, разбор кейс-ситуаций,
самостоятельная работа.

Вопросы для обсуждения:
1. Рассмотрение понятий «руководство», «лидерство».
2. Анализ основных теорий лидерства.
3. Выполнение задания к конкретной ситуации.

Задание 1. Коммуникативная игра: «Переговоры»1 (пояснительная записка и
методика проведения)

Пояснительная записка
Коммуникативная игра «Переговоры» направлена на развитие конструктивных

межгрупповых отношений при сохранении высокой приверженности участников своим
командам. Такого рода игры моделируют условия, в которых группы, обладая своими
интересами, вынуждены действовать в ситуации полной или частичной
взаимозависимости. Взаимозависимость команд задается тем, что каждая группа может
достичь своих целей только при условии, что другие группы достигнут своих.

Взаимодействие команд реализуется через многосторонние переговоры их
представителей, во время которых должно быть выработано взаимоприемлемое решение.
Переговорный процесс в этом случае не только приобретает особый статус, а начинает
управляться межгрупповыми социально-психологическими механизмами. Представители
от групп сталкиваются с ситуацией, когда коллективное решение, принятое их командой,
необходимо трансформировать в связи с условиями переговорной ситуации. Цели
сравнительно легко достигаются тогда, когда участники переговоров представляют только
самих себя, и становятся практически недостижимыми, если участники начинают
представлять интересы своих команд.

Переговорный процесс может быть проанализирован с точки зрения использованных
переговорных стратегий. Одной их немногих концепций, которые быстро осваиваются
участниками и начинают применяться ими для объяснения межгруппового поведения,
является модель «двойной заинтересованности» К.Томаса и Р.Килмена. К.Томас и
Р.Килмен, взяв за основу степень ориентации участников взаимодействия на свои
собственные интересы и на интересы партнера (сохранение взаимоотношений), выделяют
пять стратегий взаимодействия: конкуренция, уступка, избегание, компромисс,
сотрудничество.

В том случае, если модель К.Томаса и Р.Килмена вводится до начала игры, то игра
является демонстрацией работы доминирующих стратегий. Если модель вводится после
завершения игры, то модель является основой анализа переговорного процесса.

Целью проведения практических занятий является закрепление теоретических
знаний по дисциплине «Менеджмент».

Методика проведения деловой игры
Проведение деловой игры предполагает необходимость предварительного

ознакомления ее участников с теоретическими и практическими вопросами подготовки и
проведения профессиональных переговоров через соответствующие разделы лекционного
курса дисциплины «Менеджмент» - «Руководство и лидерство», «Управленческий труд и
его особенности».

1. Деловая игра рассчитана на 16 участников, в связи с чем учебная группа,
участвующая в игре, должна быть разбита пропорционально их числу. Каждому из них
будет предложена одна из ролей, которая дает право на членство в одной из четырех
команд. Сценарий и общая информация по деловой игре, изложенные выше, определяют 4
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2 Последовательность чтения заполненной таблицы - слева направо. Однако заполнить ее необходимо в
очередности, соответствующей порядковым номерам, указанным внизу каждой колонки.

команды. Если участников недостаточно для проведения полного моделирования
коллективных переговоров, предусматривающихся данной игрой, то руководитель игры
(преподаватель) должен определить, какие роли следует исключить и (или) объединить с
другими ролями.

Полный комплект основного сценария и общей информации распределяется между
всеми участниками деловой игры. При этом каждому участнику игры отводится время
(45-60 мин) для того чтобы:

а) рассмотреть необходимые документы;
б) индивидуально всесторонне усовершенствовать «механизм» развития пунктов

«Интересы — пометка переговоров — предложения» до встречи с другими членами своей
команды.

От каждого участника игры требуется выполнение определенных процедур,
преследующих цель выработки собственных позиций по представленной в игре проблеме.

2. В связи с этим каждому участнику необходимо определить, каковы должны быть
его интересы — принципы по решению проблемы и каковы могут быть текущие
разногласия, возникающие в процессе удовлетворения обоюдных интересов. Выполнение
указанных процедур следует производить по определенному правилу, в табличной форме
(см. форма 1).

Форма 1
Интересы - разногласия - инструментарий развития позиции2

Собственные
интересы
(почему?)

Предмет
переговоров
(что?)

Первоначаль
ные
предложения
(как?)

Последующи
е
предложения

Завершающи
е
предложения

Позиция, по
которой
возможно
отступление

Возможные
уступки

Последствия
сорванных
переговоров

1 2 3 4 5 6 7 8

1 2 3 4 5 6 7 8

3. После выполнения указанных процедур, т. е. самостоятельного изучения каждым
участником деловой игры и порученной ему роли в ней, участники присоединяются к
своим командам, где в течение определенного времени (до 90 минут) проводят
внутригрупповые переговоры. Здесь выясняются индивидуальные интересы каждого
члена команды, которые он представляет, имеющие место разногласия между ними по
определенным вопросам и вырабатывается единая позиция команды по общей проблеме
формирования программы развития г. Рыбачьего, которую (позицию) члены команды
должны представлять на последующих коллективных переговорах. Таким образом,
проведение внутригрупповых переговоров является важнейшим необходимым этапом
подготовки проведения более широких коллективных переговоров.

Руководитель (преподаватель) должен оказывать определенную помощь участникам
игры в процессе моделирования ими коллективных переговоров с учетом всех четырех
команд, т. е. всех тринадцати участников игры в соответствии с их ролями. На этот этап
игры отводится 2,5 часа. Однако, возможно, как некоторое увеличение, так и уменьшение
времени со стороны руководителя (преподавателя), обусловливаемое образовательной
ценностью данного этапа деловой игры.
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В процессе проведения игры, участники должны использовать все знания,

полученные и усвоенные при изучении соответствующего теоретического курса, включая
представление интересов, извлечение выгоды, активное слушание, использование данных,
представление предложений, согласование — разработку предложений, распознавание
направлений сопротивления, снижение сопротивления, структурирование инновационных
предложений, разработку концептуальных соглашений, использование предварительных
обсуждений, развитие и поддержание высокого уровня процедурно-материально-
психологических условий, требование прекращения споров и т. д.

По завершении этого этапа игры на каждое полное моделирование отводится один
час для обсуждения и анализа этапа между участниками, но под руководством
преподавателя и (или) с использованием инструкции по анализу.

4. Когда эта стадия общей работы будет завершена, все участники игры должны
возвратиться на пленарную сессию (коллективные переговоры) и сесть за стол
переговоров не только с членами своей команды, но и со всеми членами группы по
моделированию. В финальной стадии игры преподаватель (руководитель) должен
содействовать дискуссиям, возникающим в процессе переговоров:

а) по теории и технике;
б) применяемости, «что, если» и этике переговоров.
Завершающим аккордом проведения деловой игры является выработка

окончательного соглашения по коллективным переговорам, относительно решения
стоящей перед участниками проблемы формирования программы развития г. Рыбачьего
(Приморский край РФ).

Тема 5. Личность и коллектив. Самоменеджмент и командообразование
(человекоориентированный и проектный подходы в менеджменте)

Цель занятия: углубление знаний и усвоение студентами прослушанного
теоретического материала, овладение навыками практического использования
полученных знаний в конкретных ситуациях.

Форма проведения – развернутая беседа, разбор кейс-ситуаций, самостоятельная
работа.

Задание 1 Анализ практической ситуации: «Не транжирьте человеко-часы на
совещания»

Большинство компаний продумывают сложные инструкции по управлению
капиталом, требуют убедительного обоснования для любых инвестиций, устанавливают
пороговые значения и тщательно прописывают право распоряжаться средствами в
зависимости от ранга руководителя.

Наоборот, время сотрудников расходуется без ограничений. Звонки, переписка,
встречи, телеконференции съедают по нескольку часов в день.

У каждого управленца, но компании, по сути, никак не регулируют их общение.
Большинство организаций вообще не отслеживают, на что уходит время, и потому
неудивительно, что его тратят непродуктивно — на бесконечную переписку, ненужные
видеоконференции и пустые собрания. Все это прямой убыток: часы, проведенные на
совещании у начальника, отняты у клиентов. Штаты раздуты, бюрократия цветет, работа
замедляется, доходы падают. Сотрудники все больше времени проводят в офисе, а толку
никакого.

Тайм-менеджмент обычно направлен на действия самого человека. Коучи учат, как
не утонуть в электронной переписке, не посещать все собрания подряд и так далее.
Ценные рекомендации, но, увы, следовать им бывает трудно: заведенный в организации
порядок затягивает, на человека сыплются письма, сообщения, приглашения на встречи,
которые нельзя игнорировать — иначе обидятся коллеги, а то и большой босс. Если для
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вашей компании работа заключается в непрерывном общении, то выбора практически не
остается: плывите на другую сторону, как только сможете.

Некоторые современно мыслящие компании решительно сменили подход: они хотят,
чтобы руководители ценили драгоценный ресурс времени и бережно им распоряжались.
Свой бюджет часов они планируют столь же тщательно, как финансовый. Эти
организации не только сократили административные расходы, но и высвободили время
руководителей и сотрудников, стимулировали инновации и в результате ускорили рост.

В числах: как организации теряют время
Энди Гроув, бывший гендиректор Intel, говорил: «Вы же не допустите, чтобы

коллега воровал оборудование из офиса? Так не позволяйте ему красть у товарищей
время». Конечно, такого рода кражи часто совершаются неумышленно. В календарь
проникают встречи и собрания, которые не всегда удается четко спланировать. Сами
собой появляются инициативы, требующие внимания руководства.

Однако сейчас компании располагают такими инструментами тайм-менеджмента, о
которых прежде приходилось только мечтать. Microsoft Outlook, Google Calendar, iCal и
другие приложения помогают составить расписание, оповестить сотрудников и отследить,
как те расходуют общее время организации, то есть ее ресурсы. Можно выяснить, сколько
собраний проводится в неделю, в месяц и в год, и с какими целями, какие отделы и какие
должности на них представлены. Эти приложения выявляют даже определенные паттерны
в организации, например, параллельную обработку данных до, после и во время собрания.
Разумеется, компания обязана гарантировать сотрудникам приватность переписки и
общения: кому приятно ощущать постоянный присмотр Большого брата! Тем не менее
информацию, которая дает общую картинку распределения бюджета времени, собирать
надо.

Недавно Bain & Company провела исследование бюджета времени в 17 крупных
корпорациях, применив аналитические инструменты VoloMetrix (Крис Брам входит в ее
совет директоров).

И вот наши главные наблюдения.
Цунами электронной переписки. Электронные коммуникации, рассылка и

переписка, резко подешевев, заполонили рабочее пространство. Многие руководители
получают по 200 писем в день — более 30 тысяч в год, а распространение системы
быстрых сообщений и краудсорсинговых приложений усугубили проблему (см. врезку
«Оборотная сторона закона Меткалфа»). Если тренд сохранится, то возня с электронными
посланиями займет у руководителя более одного рабочего дня в неделю.
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Долгие встречи. Руководители вынуждены участвовать во все большем числе
мероприятий. Отчасти причина в том, что режим теледоступа упростил участие. В
среднем топ-менеджеры тратят более двух рабочих дней в неделю на конференции с
участием трех или более сотрудников; в целом 15% времени организации расходуется на
эти мероприятия, и доля эта неуклонно растет. (см. врезку «Эффект расходящихся
кругов»).

Ограниченный круг общения. Встреч за последние два десятилетия стало больше,
но лишь в 20% из них участвуют представители других компаний или хотя бы других
функциональных служб. И даже если совещания выходят за границы отдела, в них
зачастую участвуют не те люди, а повестка составлена некорректно: происходит обмен
информацией, а не обсуждение и поиск альтернатив. По большей части все эти
мероприятия не помогают развивать сотрудничество.

Мы также отметили, что люди стали часто отвлекаться на собраниях. В большинстве
организаций, которые мы изучали, участники то и дело посылали или читали электронные
письма прямо на совещаниях. В одной компании 22% процента присутствующих в
среднем посылали по письму каждые десять минут. Более того, руководители постоянно
записываются на два одновременных мероприятия, а в последний момент решают, на
какое пойти, а какое пропустить. Параллельная обработка информации и двойное
бронирование снижают эффективность собраний, и организации назначают
дополнительные мероприятия, чтобы все-таки добиться результата. На дополнительных
встречах участники еще больше отвлекаются и так далее до бесконечности.

Недостаток контроля. В большинстве компаний время коллектива не оценивают в
денежном выражении. Если начальник решил провести собрание, его помощник или
секретарь рассылает приглашения или, отыскав окно в графике коллектива, попросту
извещает всех о встрече. Например, обнаружив какую-то проблему, созывают целый
отдел, просят проанализировать ситуацию и предложить меры по решению. Как правило,
никто не учитывает затрат времени и уж тем более не просит разрешения на проведение
встречи.

Ничтожный выход. В недавнем исследовании Bain топ-менеджеры оценили более
половины собраний, на которых они были, как «неэффективные» или «крайне
неэффективные». Тем не менее организации редко оценивают продуктивность совещаний,
не говоря уж о наказаниях за бесполезные собрания или наградах за действительно
ценные.
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Трудно подсчитать, какую часть потерянного времени можно было бы сберечь.

Наши данные указывают, что большинство компаний могут высвободить до 20%
совокупных рабочих часов, если введут жесткий контроль времени.

ВОСЕМЬ СТРАТЕГИЙ УПРАВЛЕНИЯ ВРЕМЕНЕМ
Некоторые компании всерьез взялись за решение этой проблемы. Они составили

официальный бюджет времени и распоряжаются им как ценным ресурсом, ограждая
руководителей от покушений на их время, добиваясь продуктивности собраний и других
форм связи. На их примере мы выявили восемь полезных стратегий.

Строго отбирайте вопросы повестки встречи. Признак настоящего лидера —
умение выделять приоритет. Важно, чтобы сотрудники четко представляли себе, на что
нужно тратить время в первую очередь, а что можно отложить или вовсе
проигнорировать.

Мало кто сравнится в искусстве управления временем с покойным Стивом Джобсом.
А секрет в том, что он был абсолютно зациклен на одной цели — успехе Apple. Раз в год
он вывозил сотню топ-менеджеров куда-нибудь на курорт и просил их составить список
из десяти приоритетных задач на следующий год. Все участники отчаянно боролись за то,
чтобы в шорт-лист вошли их идеи. Но Джобс брал маркер и вычеркивал семь нижних
пунктов. «Нам под силу только три», — пояснял он, тем самым ясно показывая, за что
компания берется, а чем заниматься не станет. Так Джобс отсекал «шум» и стратегически
использовал самых сильных сотрудников, не отнимая у них время напрасно. Темпы
инноваций в компании далеко превосходили средние по отрасли, и в итоге Apple быстро
сделалась одной из богатейших в мире компаний.

Составьте бюджет времени «с нуля». Многие компании составляют операционный
и инвестиционный бюджет каждый год с чистого листа, не используя как отправную
точку бюджет истекшего года. Лучшие компании так же составляют и бюджет времени.
Они «финансируют» новые совещания лишь за счет отказа от чего-то, что уже находится
в пуле мероприятий.

Возьмем к примеру, Ford Motor. Когда Алан Мулалли занял должность
гендиректора, он обнаружил, что руководство компании тратит на встречи очень много
времени. Невероятно, но ежемесячно для «верхушки» компании — 35 человек —
проводили целую «неделю встреч»: пять будних дней обсуждали программу и итоги. Эти
сессии обходились компании недешево — дороже, чем она могла себе позволить в ту
пору.

В конце Муллали обратился к команде с просьбой оценить эффективность
регулярных собраний и по итогам отсеял ненужные и сократил затянутые. Заметно
повысилась отдача времени. Руководство стало гораздо более критично относиться к
заявкам на новые встречи. Хотя менеджеров Ford не просили непременно отказаться от
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каких-либо мероприятий, прежде чем назначать новые, они сразу же почувствовали, что
им выделен некий временной лимит.

Сейчас вместо пятидневных сессий Ford проводит еженедельные встречи по оценке
бизнес--плана. Высшее руководство компании четыре-пять часов обсуждает
стратегические вопросы и проверяет результаты. Повестка дня стандартная, а потому и
подготовка к нему идет в Ford по-накатаному, благодаря чему удалось высвободить
тысячи рабочих часов и сократить расходы — как раз в тот момент, когда конкуренты
искали государственные субсидии. Повысился темп принятия решений, и улучшилось их
качество, а значит, ускорился выход Ford из кризиса.

Прорабатывайте бизнес-план для любого нового проекта. Компании часто
«заражаются» инициативностью и начинают громоздить один проект на другой. С виду
все они интересные, но очень немногим суждено дойти до конца.

Когда Гэри Голдберг стал гендиректором Newmont Mining, он обнаружил в
компании 87 проектов разной степени готовности. Каждым занимался один или несколько
членов исполнительного совета. Инициативы, направленные на повышение безопасности
работ или эффективности добычи, были необходимы, но было много и сомнительных —
если подсчитать соотношение вложенных сил и результатов.

Чтобы совладать с «эпидемией проектов», Голдберг приказал составить бизнес-
планы для всех разрабатываемых и намечаемых инициатив. Отныне, прежде чем заняться
чем-то, руководители проверяли план и считали, стоит ли овчинка выделки. В каждом
проекте просчитывалась предполагаемая выгода и все расходы, включая затраты времени,
и на каждый назначали ответственного — топ-менеджера, который отчитывался о ходе
выполнения плана, а также по бюджету.

Эти меры принесли результат. Многие проекты, затеянные еще до прихода
Голдберга, были отменены, поскольку под ними не было убедительного бизнес-плана, а
какие-то не прошли «защиту». Через три месяца портфолио инициатив в Newmont
сократился на треть. Теперь компания главным образом вкладывала время в повышение
безопасности и эффективности работ.

Упростите структуру организации. Чем больше уровней отделяет гендиректора от
тех, кто непосредственно работает с клиентами, тем дольше идет информация и тем
труднее принимать решение. Все руководители знают это, но не все делают выводы. И
еще: многие не понимают, что каждый дополнительный супервайзер — это лишние
расходы, далеко превосходящие стоимость самой штатной единицы. Промежуточная
инстанция организует свои собрания, и значит, кто-то должен готовить выступления, кто-
то их оценивать, и каждое собрание порождает множество себе подобных. Мы вычислили,
что в среднем появление нового менеджера в организации добавляет работы на полтора
человека — его ставка плюс еще 50% времени одного из подчиненных, а каждый
дополнительный вице-президент создает работу для 2,6 человека. Менеджеров и вице-
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президентов сопровождает целый «караван» помощников, от личного секретаря до
руководителя команды — и это еще больше работы и издержек. (См. врезку «Во что
обойдется еще один руководитель».) Работы становится все больше, а времени — все
меньше.

Поскольку лишние уровни администрирования означают дополнительные прямые и
косвенные издержки, повысить эффективность работы можно, упростив саму
организацию, причем начав с верхних слоев. В 2010 году Калифорнийский университет в
Беркли столкнулся с серьезными финансовыми затруднениями: из-за накопившегося
дефицита бюджета у него срезали $150 млн. Чтобы профинансировать деятельность, на
которой держится репутация университета как учебного и научного центра,
администрация стала искать способы сократить расходы. Летом того же года ректор
университета Роберт Биргено предложил программу улучшения операционной
деятельности кадровой, финансовой, информационной-технологической и
административной служб для всех 14 колледжей и ста с лишним кафедр университета.

Все эти службы стандартизировали, упростили, сделали межфакультетскими. Это
позволило удалить сотни ненужных «промежуточных звеньев» и высвободить немало
времени. Реструктуризация и упрощение сберегли университету около $120 млн в год.
Беркли научился тратить меньше, а делать больше.

Выделите ответственных за временные затраты. Большинство компаний не
ограничивают круг людей, обладающих правом созывать собрания. В результате —
решения о том, как долго продлится заседание, кого позвать и даже обязаны ли
приглашенные присутствовать лично, зачастую принимают на нижнем уровне иерархии.
Мероприятия стоят недешево, но планируются бесконтрольно.

К примеру, руководители крупного производства недавно обнаружили, что
регулярные полуторачасовые совещания менеджеров среднего звена обходятся более чем
в $15 млн в год. На вопрос, кто санкционировал эти встречи, менеджеры не могли дать
вразумительного ответа. «Никто… помощник Тома рассылает приглашение, и команда
собирается». Иными словами, секретарю младшего вице-президента позволено тратить
$15 млн по собственному усмотрению. Если бы речь шла о прямых расходах, никто бы не
позволил ему распорядиться и значительно меньшей суммой.

В другой производственной компании, с которой мы недавно проводили работу,
руководство нашло два простых способа сократить малопродуктивные собрания. Во-
первых, продолжительность срезали с часа до получаса, а во-вторых, ограничили число
участников — не более семи. Теперь, чтобы провести встречу длиннее полутора часов или
с участием более семи человек, надо было получать разрешение руководителя на два
уровня выше. За полгода бюджет времени сократили: в денежном эквиваленте выигрыш
был равен зарплате двухсот сотрудников.
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Стандартизируйте процесс принятия решения. Во многих компаниях процедуры
и права проработаны так плохо, что люди дольше обсуждают кто и что должен решать,
чем непосредственно формируют и выполняют решения. В таких случаях имеет смысл
выработать единый для всей организации стандарт: это заметно повысит эффективность
принятия решений и сбережет время для других дел.

Хорошим примером может послужить Woodside, крупнейшая в Австралии
независимая нефтегазовая компания. Годами упор делался на «матричный» принцип и
сотрудники не были четко закреплены за отделами. Система способствовала
сотрудничеству между разными подразделениями компании, но права и подотчетность не
были прояснены. В результате все больше времени уходило на координирование действий
различных отделов и филиалов — и соответственно возрастали расходы. В 2022 году
руководство Woodside прописало ряд принципов, однозначно распределив обязанности,
права и ответственность между разными подразделениями, техническими службами и
штаб-квартирой концерна. Многие сотрудники прошли специальный тренинг, освоили
новые принципы работы и поняли, как их применять в своих командах. Чтобы устранить
искусственные препятствия и ускорить процесс принятия решений, была создана
небольшая сеть «навигаторов» — представителей разных отделов компании.

Результаты не заставили себя ждать. Разобравшись с вопросами ответственности,
руководители Woodside заметно облегчили принятие решений. Сэкономленное время в
основном тратят на выполнение решений и выявление новых возможностей роста.

Установить единый распорядок. Ни одна компания не может вовсе отменить
собрания —они помогают налаживать сотрудничество и принимать основные решения.
Но можно заметно повысить качество встреч, если соблюдать несколько очевидных норм.

• Ясно прописывать цели совещания. В Intel у любого собрания сразу обозначают
задачи: информация по теме A, обсуждение темы B, решение по теме C. Звучит просто, но
благодаря таким мерам все присутствующие знают, к чему должны прийти.

• Готовить заранее. В компании Ford все материалы для еженедельной встречи BPR
рассылаются заранее, чтобы участники могли ознакомиться с ними до собрания и меньше
времени тратить на обмен информацией уже на самом собрании.

• Начинать вовремя. Если часовое собрание начинается всего лишь с пятиминутным
опозданием, компания теряет 8% полезного времени.

В других сферах деятельности руководство такого не потерпело бы. • Заканчивать
быстро, особенно если толку не видно. Стив Джобс требовал «смены состава», если видел,
что участники явились неподготовленными или продуктивность обсуждения, падает. Кое-
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кому это казалось чересчур грубым, но так он предотвращал напрасные траты времени и
денег.

Информируйте менеджеров об их затратах. Говорят, то, что нельзя измерить,
невозможно проконтролировать. Однако лишь немногие организации регулярно измеряют
такие существенные, сказывающиеся на продуктивности параметры, как
продолжительность и посещаемость собраний, объемы электронной почты. Без
мониторинга невозможно понять, на что расходуется время, и трудно его организовать. А
не зная текущих показателей затрат времени, невозможно установить целевые.

Многие руководители уже подсчитывают, сколько времени они проводят на
собраниях с разными коллективами и по разным поводам. Для этого достаточно завести
личный ежедневник. Некоторые компании, в том числе Seagate и Boeing, проводят
эксперимент: предоставляют менеджерам полный отчет о том «бремени», которое те
возлагают на компанию в виде собраний, электронной переписки и так далее.

В Seagate несколько руководителей участвуют в специальной программе: они
получают отчеты о своих затратах времени в сопоставлении со средним для
руководителей их уровня. Эти сводки помогают скорректировать практику работы.

ВРЕМЯ — САМЫЙ ДРАГОЦЕННЫЙ РЕСУРС ОРГАНИЗАЦИИ, но зачастую
его тратят зря. Ни за какие деньги нам ни прикупить к суткам двадцать пятый час, ни
вернуть минуты, проведенные в бессмысленной говорильне. Чтобы ваша команда
работала по максимуму, нужно беречь драгоценное время сотрудников, составлять
строгий бюджет времени, приложить усилия к тому, чтобы инвестиции времени
приносили вашей компании как можно большую прибыль.

Вопросы для обсуждения:
1. Как рассчитать стоимость рабочего времени, и для чего нужна эта величина?
2. Каким образом можно высвободить время, и для чего это необходимо делать?
3. Как успевать делать все?
4. Что делаете Вы, для того что бы у Вас было достаточно свободного времени?
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Приложение 1

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

Цель курса – формирование у студентов необходимого объёма
компетенций, требуемых для реализации организаторских и управленческих
способностей, позволяющих ускорить их профессиональную адаптацию к
деятельности в современных организациях и эффективного взаимодействия с
коллективом в рамках актуального правового поля с соблюдением норм
профессиональной и общечеловеческой этики, и с учетом последних
достижений и передового опыта в области менеджмента.

Задачи курса:
− ознакомить студентов с истоками формирования управленческих идей

и взглядов и их дальнейшей эволюцией в разные исторические периоды в
различных странах, а также связью современного состояния управленческой
мысли с прошлым;

− рассмотреть основные аспекты современного менеджмента и дать
представление об интегрированном подходе к решению концептуальных
вопросов теории управления и менеджмента, и практики менеджмента в
организациях различных форм собственности.

− ознакомить студентов с внедрением новых принципов и методов
эффективного менеджмента и координации деятельности коллективов людей
в современных организациях;

- ознакомить студентов с внедрением новых принципов и методов
управления коллективами людей во имя достижения высоких социально-
экономических результатов.

- рассмотреть научно-практические подходы к управлению и образцы
современного управления, доминирующие в той или иной социально-
культурной среде, исходя из принципов цивилизованных рыночных
отношений.
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Должен знать:
основы управления современной организацией;
современные персонал-технологии;
особенности процесса организации эффективных межличностных
коммуникаций;
виды контроля результатов деятельности

Должен уметь:
выполнять функциональные обязанности руководителя
линейного/функционального подразделения по рекламе и (или) связям с
общественностью организации или отдела по туризму администрации
региона;
определять цели и задачи деятельности подразделения;
разрабатывать планы и программы действий;
обеспечивать на практике реализацию планов;
оценивать результаты деятельности.

Должен владеть:
традиционными и инновационными методами управления;
современными подходами к управлению;

методами и технология повышения личной эффективности.

Для проведения учебных занятий по дисциплине используются
различные образовательные технологии:

традиционные (лекции, семинары, контрольные вопросы);
активные (кейсы, доклады и выступления, тестирование).
При проведении учебных занятий обеспечивается развитие у

обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации,
принятия решений, лидерских качеств (включая при необходимости
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проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий, ролевых игр,
тренингов, анализ ситуаций и имитационных моделей.

Для организации учебного процесса может быть использовано
электронное обучение и (или) дистанционные образовательные технологии.


