
Направленность 
(профиль):
Факультет: Исторический

46.03.01

46.03.01 История

История современной России

Срок получения образования: 4 г.

   Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования
   "Российский государственный гуманитарный университет"

 (ФГАОУ ВО "РГГУ")
 

Историко-архивный институт  

УТВЕРЖДАЮ
 План одобрен Ученым советом вуза

Протокол № 13 от 17.12.2024
 УЧЕБНЫЙ ПЛАН

 Проректор по учебной работе 
 

 ________ П.П. Шкаренков
 

20 г.
по программе бакалавриата

Учебный год 2025-2026
Образовательный стандарт (ФГОС)  № 1291 от 08.10.2020

Руководитель ОП / Н.В. Елисеева/ 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Форма обучения: Очная

Квалификация: бакалавр Год начала подготовки (по учебному плану) 2025

/ Н.К. Березина/ педагогический

/ Е.В. Барышева/ Декан

научно-исследовательский
Типы задач профессиональной деятельности СОГЛАСОВАНО

Директор Департамента образовательной 
деятельности



Семест
р 1

Семест
р 2

Семест
р 3

Семест
р 4

Семест
р 5

Семест
р 6

Семест
р 7

Семест
р 8

-
Счита
ть в 

плане
Индекс Наименование Экза 

мен Зачет Зачет с 
оц. КР Экспер 

тное Факт Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб. Ауд. СР Конт 

роль
Пр. 

подгот з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е.

219 219 7884 7884 4024 4024 3278 582 32 28 30 27 30 27 31 14
108 108 3888 3888 2212 2212 1316 360 24 19 19 9 10 10 13 4

+ Б1.О.01 История России 6 5 6 6 216 216 176 176 22 18 3 3
+ Б1.О.01.01 История России XX века 6 5 6 6 216 216 176 176 22 18 3 3

+ Б1.О.02 Всеобщая история 12467 35 26 26 936 936 540 540 306 90 4 3 4 3 4 4 4

+ Б1.О.02.01 История Древнего Востока 1 4 4 144 144 80 80 46 18 4

+ Б1.О.02.02 Всеобщая история. Древний мир: Греция и Рим 2 3 3 108 108 80 80 10 18 3

+ Б1.О.02.03 История средних веков. Европа 4 3 7 7 252 252 140 140 94 18 4 3
+ Б1.О.02.04 История нового времени. Европа 6 5 8 8 288 288 160 160 110 18 4 4
+ Б1.О.02.05 История новейшего времени. Европа 7 4 4 144 144 80 80 46 18 4
+ Б1.О.03 История России до XV века 1 4 4 144 144 80 80 46 18 4
+ Б1.О.04 История России XV - середины XVIII века 2 4 4 144 144 80 80 46 18 4

+ Б1.О.05 История России середины XVIII - начала XX века 4 3 8 8 288 288 160 160 110 18 4 4

+ Б1.О.06 История современной России 7 3 3 108 108 60 60 30 18 3
+ Б1.О.07 Философия 2 2 2 72 72 42 42 12 18 2
+ Б1.О.08 Иностранный язык 2 1 5 5 180 180 120 120 42 18 2 3
+ Б1.О.09 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 72 72 28 28 44 2
+ Б1.О.10 Основы российского права 1 2 2 72 72 28 28 44 2
+ Б1.О.11 Русский язык и культура речи 1 2 2 72 72 28 28 44 2
+ Б1.О.12 Экономика 1 2 2 72 72 28 28 44 2
+ Б1.О.13 Менеджмент 2 2 2 72 72 28 28 44 2
+ Б1.О.14 Физическая культура и спорт 12 2 2 72 72 68 68 4 1 1
+ Б1.О.15 Основы российской государственности 1 2 2 72 72 60 60 12 2
+ Б1.О.16 Вспомогательные исторические дисциплины 1 2 5 5 180 180 100 100 80 3 2
+ Б1.О.17 Источниковедение 3 3 3 108 108 60 60 30 18 3
+ Б1.О.18 Теория и методология истории 34 4 4 144 144 80 80 28 36 2 2
+ Б1.О.19 История исторической науки 567 9 9 324 324 180 180 90 54 3 3 3
+ Б1.О.20 Этнология и социальная антропология 3 3 3 108 108 58 58 32 18 3
+ Б1.О.21 Психология и педагогика 7 3 3 108 108 42 42 66 3
+ Б1.О.22 Методика преподавания истории 8 4 4 144 144 72 72 54 18 4

+ Б1.О.23 Цифровые медиа в исторических исследованиях 3 3 3 108 108 58 58 50 3

+ Б1.О.24 История религий России 2 2 2 72 72 36 36 36 2

111 111 3996 3996 1812 1812 1962 222 8 9 11 18 20 17 18 10
+ Б1.В.01 Академическое письмо 12 6 6 216 216 80 80 136 2 4

+ Б1.В.02 Лаборатория исторического исследования 345 6 46 13 13 468 468 160 160 304 4 2 5 2 4

+ Б1.В.02.01 Лаборатория исторического исследования. 
Историография и источниковедение исследования 34 4 7 7 252 252 80 80 170 2 2 5

+ Б1.В.02.02 Лаборатория исторического исследования. Теория 
и методология исследования 5 6 6 6 6 216 216 80 80 134 2 2 4

+ Б1.В.03 Практика перевода профильноориентированных 
текстов 6 5 5 5 180 180 80 80 82 18 2 3

+ Б1.В.04 Археография 4 3 3 108 108 56 56 52 3
+ Б1.В.05 Публичная история 6 3 3 108 108 60 60 48 3

Обязательная часть 

Курс 2 Курс 3 Курс 4

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Курс 1
- - - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



+ Б1.В.06 Культура современной России 2 2 5 5 180 180 60 60 118 2 5

+ Б1.В.07 История и современная организация 
государственных учреждений России 4 4 4 144 144 68 68 58 18 4

+ Б1.В.08 Технологии экспертно-аналитической деятельности 7 3 3 108 108 60 60 30 18 3

+ Б1.В.09 Региональная история современной России 5 3 3 108 108 60 60 30 18 3
+ Б1.В.10 Архивы и организация работы с ними 1 3 3 108 108 56 56 34 18 3

+ Б1.В.11 История и современная организация 
государственной службы в России 4 3 3 108 108 58 58 50 3

+ Б1.В.12 История и организация современного 
делопроизводства в России 3 3 3 108 108 58 58 32 18 3

+ Б1.В.13 Гуманитарные исследования в современной России 7 3 3 108 108 60 60 48 3

+ Б1.В.14 История повседневности 7 3 3 108 108 58 58 32 18 3
+ Б1.В.15 Историческая компаративистика 7 3 3 108 108 60 60 48 3

+ Б1.В.16 Иностранный язык: язык исторической 
специальности 46 35 12 12 432 432 168 168 228 36 3 3 3 3

+ Б1.В.ДЭ.01 Элективные дисциплины (модули) 1 3 3 108 108 46 46 62 3
+ Б1.В.ДЭ.01.01 Введение в профессию историка 1 3 3 108 108 46 46 62 3
- Б1.В.ДЭ.01.02 Информационная эвристика 1 3 3 108 108 46 46 62 3

- Б1.В.ДЭ.01.03 Адаптация к профессиональной деятельности 1 3 3 108 108 46 46 62 3

- Б1.В.ДЭ.01.04 Адаптивные информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности 1 3 3 108 108 46 46 62 3

+ Б1.В.ДЭ.02 Элективные дисциплины (модули) 5 3 3 108 108 54 54 36 18 3
- Б1.В.ДЭ.02.01 Символика российской государственности 5 3 3 108 108 54 54 36 18 3

+ Б1.В.ДЭ.02.02 Научное редактирование исторических текстов 5 3 3 108 108 54 54 36 18 3

+ Б1.В.ДЭ.03 Элективные дисциплины (модули) 8 4 4 144 144 80 80 64 4

+ Б1.В.ДЭ.03.01 Федеративная и региональная политика 
современной России 8 4 4 144 144 80 80 64 4

- Б1.В.ДЭ.03.02 Гражданское общество и история общественно-
политического движения современной России 8 4 4 144 144 80 80 64 4

+ Б1.В.ДЭ.04 Элективные дисциплины (модули) 5 4 4 144 144 48 48 78 18 4

+ Б1.В.ДЭ.04.01 Современная Россия в системе международных 
отношений 5 4 4 144 144 48 48 78 18 4

- Б1.В.ДЭ.04.02 Россия и международные организации 5 4 4 144 144 48 48 78 18 4
+ Б1.В.ДЭ.05 Элективные дисциплины (модули) 5 3 3 108 108 50 50 58 3

+ Б1.В.ДЭ.05.01 Военная стратегия и военно-промышленный 
комплекс России 5 3 3 108 108 50 50 58 3

- Б1.В.ДЭ.05.02 Проблемы национальной безопасности России 5 3 3 108 108 50 50 58 3
+ Б1.В.ДЭ.06 Элективные дисциплины (модули) 8 3 3 108 108 50 50 58 3
+ Б1.В.ДЭ.06.01 Россия и страны СНГ 8 3 3 108 108 50 50 58 3
- Б1.В.ДЭ.06.02 Россия и Дальний Восток 8 3 3 108 108 50 50 58 3
+ Б1.В.ДЭ.07 Элективные дисциплины (модули) 3 3 3 108 108 58 58 32 18 3

- Б1.В.ДЭ.07.01 Демографическая и миграционная политика России 3 3 3 108 108 58 58 32 18 3

+ Б1.В.ДЭ.07.02 История и организация местного самоуправления в 
современной России 3 3 3 108 108 58 58 32 18 3

+ Б1.В.ДЭ.08 Элективные дисциплины (модули) 7 3 3 108 108 60 60 48 3

+ Б1.В.ДЭ.08.01 Россия и глобальные проблемы современности 7 3 3 108 108 60 60 48 3

- Б1.В.ДЭ.08.02 Социальная структура современного российского 
общества 7 3 3 108 108 60 60 48 3

+ Б1.В.ДЭ.09 Элективные дисциплины (модули) 7 3 3 108 108 60 60 48 3

+ Б1.В.ДЭ.09.01 Информационная политика современной России 7 3 3 108 108 60 60 48 3

- Б1.В.ДЭ.09.02 Актуальные проблемы истории современной России 7 3 3 108 108 60 60 48 3



+ Б1.В.ДЭ.10 Элективные дисциплины (модуля) 6 4 4 144 144 54 54 90 4
+ Б1.В.ДЭ.10.01 Экономическая история современной России 6 4 4 144 144 54 54 90 4

- Б1.В.ДЭ.10.02 Теория и практика социального государства в 
современной России 6 4 4 144 144 54 54 90 4

+ Б1.В.ДЭ.11 Элективные дисциплины (модули) 8 3 3 108 108 50 50 58 3

+ Б1.В.ДЭ.11.01
Документальное наследие по истории России конца 
ХХ - начала XXI века в государственных и 
муниципальных архивах

8 3 3 108 108 50 50 58 3

- Б1.В.ДЭ.11.02 Источниковедение современной России 8 3 3 108 108 50 50 58 3

12 12 432 432 48 384 420 3 3 6
6 6 216 216 24 192 204 3 3

+ Б2.О.01(У) Учебная практика (Ознакомительная практика) 4 3 3 108 108 12 96 96 3

+ Б2.О.02(П) Производственная практика (Педагогическая 
практика) 8 3 3 108 108 12 96 108 3

6 6 216 216 24 192 216 3 3

+ Б2.В.01(П) Производственная практика (Научно-
исследовательская работа) 6 3 3 108 108 12 96 108 3

+ Б2.В.02(П) Производственная практика (Преддипломная 
практика) 8 3 3 108 108 12 96 108 3

9 9 324 324 16 308 9

+ Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена 3 3 108 108 0.5 107.5 3

+ Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы 6 6 216 216 15.5 200.5 6

328 328 156 156 172
328 328 156 156 172

+ Б4.В.ДЭ.01 Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту

12345
67 328 328 156 156 172

- Б4.В.ДЭ.01.01 Общая физическая подготовка 123456
7 328 328 156 156 172

+ Б4.В.ДЭ.01.02 Спортивные игры 123456
7 328 328 156 156 172

- Б4.В.ДЭ.01.03 Адаптивная физическая культура 123456
7 328 328 156 156 172

2 2 72 72 28 28 44 2
2 2 72 72 28 28 44 2

+ ФТД.В.ДЭ.01 Факультативные дисциплины (модули) 2 2 2 72 72 28 28 44 2

+ ФТД.В.ДЭ.01.01 Интермедиальность художественного произведения 2 2 2 72 72 28 28 44 2

- ФТД.В.ДЭ.01.02 Медиаэкология и современное информационное 
пространство 2 2 2 72 72 28 28 44 2

- ФТД.В.ДЭ.01.03 Работа со спонсорами в проектах гуманитарной 
сферы 2 2 2 72 72 28 28 44 2

- ФТД.В.ДЭ.01.04 Цифровая культура: мир и человек в новой 
реальности 2 2 2 72 72 28 28 44 2

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
ФТД.Факультативные дисциплины (модули) 

Блок 2.Практика 
Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Блок 4.Элективные дисциплины по физической культуре и спорту 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений блока Б4 
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