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1. [MosicHUuTeILHAA 3aNIHCKA

[[I/IC]_II/[I'U'H/IHB. «Heﬁpod)mp[onorm{» - OJHaA H3 0a30BBIX JAUCHUIUINH, O6eCHe‘II/IBaIOH_II/IX qJOle/IPOBaHI/[C €CTECTBEHHO-HAYYHOT'O IIOAXO0Aa K aHAJIN3y ICHUXU4YECKOIr0
npouecca y Hpo)ecCHOHANbHBIX —IcuxonoroB. CdopMupoBaHHBIE B pe3yJdbTaTeé OCBOCHHS Kypca MPEJICTAaBICHUS O 3aKOHOMEPHOCTSX IIPOTEKAHUS
HCI‘//IpOd)I/ISI/IOHOFI/I‘leCKl/IX TIIPpOLECCOB, JICKAIIUX B OCHOBE TICUXUYECKOM JACATCIBHOCTH M ICUXHYCCKUX COCTOﬂHHﬁ, HUMCIOT IPUKIIAJHOE 3HAYCHUE, CYIIECTBEHHO
OINTHMH3HPYS HPOLECC IICUXOJIOTUYECKOr0 KOHCYJIbTHPOBAHMSL.

HpedMem HeﬁpObelSHOJ’IOFI/H/I - Heﬁpotbmuonomqeo]{ue OCHOBBI TICUXUYECKOH JACATCIbHOCTH U IIOBCACHUS YC/IOBCKA MU JKUBOTHBIX.

1.1. Hennb H 321244 TUCHUTLTHHBI

]_lem. JUCHHUILUIMHBI: TIOATOTOBUTH CIICLIUATIMCTA, KOTOpLIﬁ Ha OCHOBC CqJOle/IPOBaHHbIX 0611_[1/1)( HpeI[CTaBJ'IeHI/Iﬁ o Heﬁqu)HSHOHOFI/I‘[CCKI/IX MCXaHHU3MaxX IMOBCIACHUS

YCJI0OBEKa M JKUBOTHBIX, M O JICKAIIMX B MX OCHOBE 3aKOHOMEPHOCTAX l/IHTCI‘paTHBHOﬁ JIeSTENIbHOCTH TOJIOBHOIO MO3ra, CI0COOeH HOE[G]/IpaTL AJICKBATHbIC

HCHXOd)HSI/IOHOFH‘lCCKl/Ie METO/IbI OLICHKHA d)yHKLlI/IOHaJ'ILHOFO U IICUXUYECKOr0 COCTOSAHUSA Y€JIOBEKA, OCYILIECTBIIATH TOYHBII aHAJIN3 CUTyallud U HAaXOUTH aJICKBATHBIC

TIOJIXO/IbI ¥ TIPUEMBI OKa3aHUs TICUXOJIOTHYECKOM TTOMOIIH.

3ajauu JUCUUIUIHHEL

- U3Y4YUTb COBPEMCHHBIC IPEACTABIICHUS O CyGKHSTO‘{HLIX M MOJICKYJISIDHBIX MEXaHU3MaXx, o0ecreunBaroIMX CaMOpEryJsIrIo U INIACTUYHOCTH CHHAIICA;

- pacCMOTPETH COBPEMEHHBIC IIPEACTABIICHUS O HCﬁpOdJHBHOHOFH‘IeCKHX MEXaHU3Max MaMiaThu U 06yqemzm;

- U3Y4YUTh Heﬁpod)mnonoml[ecxue OCHOBBI 0a30BBIX NPUHIUIIOB HHTCI‘paTPlBHOﬁ JCATCJIBHOCTA MO3ra: NpuHIuUIa pC(i)J'ICKCa, TPUHLMIIA JIOMUHAHTBI, MPUHIMIA

061_[[61"0 KOHEYHOTO IIyTH, IIPUHIIATIA CHUCTEMHOM ACATCIIBHOCTA MO3ra;

- O3HAKOMHUTHCS C COBPEMECHHBIMH IIPEJICTABICHUAMHU O HCﬁpO(i)HSP[OJIO]‘Pl‘[eCKHX MEXaHU3Max HOTpeﬁHOCTeﬁ, MOTHUBALIU, SMOILHIA;

- HU3Yy4YUTb COBPEMEHHBIC TMPEACTABICHUA O MOpq)OdJyHKHPlOHEU'IbHOﬁ OpraHu3ani CHUCTEMBI CaMOpPEryIsinuu, U O HCI‘/’IpOfbHSHOHOFH‘ICCKMX MEXaHU3Max,

00eCIeunBaONINX CO3/1aHHE 1 NoAJICpKaHUC @yHKHHOHaﬂLHOl‘O COCTOSIHUS;

- pacCMOTPETH COBPEMEHHBIC IIPEACTABIICHUS O HCﬁpOdJHBHOHOFH‘IeCKHX OCHOBAax OHTOI'€HE3a HepBHOﬁ CHCTEMBI U €T0 IEPUOAU3ALINH;

- pacCMOTPETh COBPEMEHHBIC IIPE/ICTABIICHUS O HCﬁpO(i)PBHOHOl‘Pl‘IeCKHX OCHOBax MHIAMWBU/IYyaJIbHOCTH,

- CbepMI/IpOBaTB MPEACTaBICHUA O TECOPETUICCKUX OCHOBAX COBPEMEHHBIX HCHXOC’pI/ISI/IOHOFH‘lCCKl/IX METOI0OB OLIEHKHA dJyHKI_Il/lOHEU'ILHOFO 1 IICUXUYECKOTO COCTOAHUA

4eJioBeKa M CIIOCOOHOCTh MHTEPIPETALMH JaHHBIX, ITOJYYCHHBIX C IIOMOLIBIO 3TUX METOJI0B;

- CCl)OpMI/IpOBaTL HABBIKM aHAJIN3a TICUXMYECKUX COCTOSHHHA U TOBEJICHUA YCIOBEKA B KOHTEKCTE 3HAHUU O HeﬁpOdJHSHOHOFH‘{CCKP[X MEXaHUu3Max HHTeraTHBHOﬁ

JICATCJIBHOCTHU I'OJIOBHOI'O MO3ra.

1.2. IlepeyeHb NIAHUPYEMBIX Pe3yILTATOB 00Y

YYEHH 110 TUCIHUILIHHE, COOTHECEHHBIX ¢ HHANKATOPAMH 10CTHKEHUA Komnereuuuifl

Komnerenuus

(KOJ M HAMMEHOBAHNUE)

HHaukaTopbl KOMIeTeHIHI

(KOZ ¥ HAaUMEHOBAHHE)

PesyabTaTel 00yyeHus

VK-1 Cnocoben ocywecmensimo
Kpumudeckuti aHanus npooiemMHuix
cumyayuii Ha 0OCHO8e CUCEMHO20 No0X00d,

8bIPABAMBIEAMb CIMPAME2UIO DeUCMEULL

VK-1.1 IIpumensiem 3nanue ocHO6HbIX
MeopemuKo-memo0oI02UIecKux NOL0NCEeHUI
@unocoduu, KOHYENMyanbHbIX NOOX0008 K
NOHUMAHUIO NPUPOOLL UHGOPMAYUL KAK
Hayunoti u unococroil kamezopuu,
MemoO0I02UYECKUX OCHO8 CUCTEMHO20

nooxooa

3namo: HeHPOYU3NOIOrHYECKUE MEXaHH3MBI, JISKAIIUE B
OCHOBE KOTHUTHBHBIX IIPOLIECCOB

Vmemo: BHIOUPATH aJIcKBaTHBIC METOIbI ANATHOCTHKI
(byHKHI/IOHBJ'IBHBIX ¥ TICUXUYECKUX COCTOSIHUH YeJIOBEKa 1
TPaMOTHO MHTEPIIPETUPOBATH MOTYYECHHBIE JJTaHHBIE
Bradems: HaBBIKAMA HWHTEpIIpETAlluN Ha6J’I}OL[ﬁCMOFO

MOBE/ICHHS B KATETOPHUSIX HEHPO- U IICHXO(U3HOIOTHI

VK-1.3 Kpumuuecku oyenugaem Hadeichocns
UCMOYHUKO8 UHpOpMayuu, pabomaem ¢
npomueopevusoll uHpopmayueri u3 pasHoix

UCMOYHUKOB

3name: cBOWCTBA HEPBHO¥ CHCTEMBI, 00YCIIOBIIMBAIOIINE
MHIMBU]TyallbHO-IICHX0JIOTMYECKHE OCOOEHHOCTH YeNI0BEKa
Braoemw. HaBBIKAMH TIOMCKA HAYYHOH HHOPMAIIIH B

yueOHOU U Hay4YHOH JuTeparype

VK-7 Cnocoben nooddepoicusams 00ndicHblil
YpOBeHb  PUUYECKOU  NOO20MOBNEHHOCU
03 obecneuenus NOTHOYEHHOU COYUATLHOLL

U npogheccuoHanbHol desmenbHocmu

VK-7.1 Boibupaem 300posvecbepezaioujue
mexHon02uU Ol NOOOEPIHCAHUSL 300P0B020
00pasza JHcusHU ¢ y4emom Qu3UOT0UIECKUX

ocoberHoCmell opeanuzma;

3namb: HeHPOPU3NOTOTHIECKUE MEXaHH3MBI, COCTABIIAIONINE
OCHOBY IIPOLIECCOB CAMOPETYJISILIUH U LeI€HANPABICHHOTO
TIOBE/ICHHS

Ymemp: ucronb30BaTh €CTECTBEHHO-HAYYHbIN MOJXO/ IIPU
aHaJIM3e TICHXMYECKHX MPOLIECCOB U ICHXUYECKUX COCTOSHHIA
Bnaoemy: HaBbIKAMU OPraHU3AUU U TIPOBEICHUS HAYYHOTO
HCCIICZIOBAHMS: TOCTAHOBKH 3a/1a4, BBIOOPA aJeKBaTHBIX
METOJIOB MCCIIEIOBAHMUS], AHATIN3A U UHTEPIIPEeTaluH

TOJIYUYCHHBIX PE3YyJIbTaTOB

OIIK-1 Cnocoben ocywecmensime HayuHoe
uccnedosanue 8 chepe npogheccuonabHol
0esAmeIbHOCIU HA OCHOBE COBPEMEHHOU

Memooono2uu

OIIK-1.1 3naem meopemuueckue 0CHOBbI U
npasuna npakmuiecko2o npuUMeHenus
AOEKBANHBIX, HAOEHCHBIX U BATUOHBIX

CnoCcob08 KAueCmeeHHOU U KOAUYeCMBEHHOU

3Hamb.: CBOWCTBA HEPBHOW CHCTEMBI, 00YCIOBIMBAIOIIHE
HUHIMBUAYAIIBHO-TICUXOJIOTHYECKHE 0COOEHHOCTH YeJIOBEKa
Vmems: TPUMEHATD MMOJTYYCHHbIC 3HAHUSA [IPU U3YUYCHHUU U

aHaIM3e MpodJIeM, CYLICCTBYOIIHMX HE TOIBKO B paMKax




NCUXONO2UYECKOT OYeHKU NPU PetueHu HefpoH3HONOruy, HO ¥ B CMEXKHBIX JUCIUILINHAX

HAY4YHbBIX, npumadumx U SKCnepmHblx 3(100'-{, TICUXOJIOTHH, BKIIFOUEHHBIX B CUCTEMY ITOATOTOBKH

CBA3AHHBIX CO 300POBbeM U NCUXONOUHECKUM TICUXOJIOTOB: NMCUXO(H3HOIOrUH, HeHPOPU3HOIIOTHH, 001l U
6.m20n0ﬂytmau yejoeeka. BOBpaCTHOﬁ TICUXOJIOTUH

1.3. Mecmo oucyunnunsl 6 cmpykmype o6pazoeamenvHoil npozpammol

Juctumina «Heifipohu3nosnorus» oTHOCUTCS K 00s13aTeIbHON YacTh OJI0Ka JUCLHUIUIMH y4eOHOro IiaHa.

J:[J'Iﬂ OCBOCHHMA OUCIHHUIITTAHBI HCOGXOI[I/IMBI 3HaHUA, YMCHHUS W BIAJCHUSA, Cd)OpMI/IpOBaHHLIC B X0JI€ M3YHUCHHS CICAYIOIHNX MHCIUTUINH Amnaromust u dJ]/l?,I/IOJ'IOFI/Iﬂ
LEHTPalbHO# HepBHOH cuctembl, Pusuosnorus BH u cencopubix cucrem, [Icuxoduzumomnorus.

B 06].1_[6171 CTPYKTYpE TICHXOJOTHYICCKHX 3HAHUN JAUCHUILIMHA «HSﬁpO(bPBPIOHOFHﬂ)) BBICTYIIACT KaK TIPAKTHYCCKas, MCKIUCHUIIMHApHAS 06acTh HayKH,
OGGCHE'-II/IBaIOIHaﬂ COBEPILICHCTBOBAHHE ymeﬂnﬁ 1 HaBbBIKOB Hqu)eCCMOHaJ'IbHOFO aHaJM3a MCUXHUYECKUX COCTOSHUI M TICUXUYECKOI JCATCIIBHOCTH YCJIOBEKA.

B PE3ynbTaTEe OCBOCHUSA THUCHHUILIHHBI d)OpMI/Ipy}OTCﬂ 3HaHWA, YMCHHUS U BJIAJICHUSA, HG-O6XOL[HMLIS JUIST U3YyYUCHHS CICAYIOMNUX TUCHUTUINH U TIPOXO0XKACHUS MPAKTHK:
IMpakrukym no ueipodusnonoruu, Ilcuxonorus 310posbst, Hesposorus, OcHoBbl Hapkonoruu, Kimunueckas ncuxosorus, Heiiporicuxosorus, Heiiponcuxonorus
JETCKOT0 BO3pacTa, Z[Hd)d)epeHLlHaJ’[LHaﬂ TICUXOJIOTHA U IICUXOTCHETHKA, HCI/IXOdJapMaKOJ'IOFHﬂ, ITcuxonorust 3aBUCUMOTO TIOBEJICHUA, HCHXOCOMﬁTl/lKﬁ, HpaKTl/leM o
HICHXOCOMATHUKE.

OcoOEHHOCTH JaHHOH MPOTPaMMBI:

- UCII0JIb30BAHHUE CUCTEMHOI'O T10AX0/1a K U3YYCHUIO Heﬁpoq)muonomqecxnx OCHOB IIOBCACHHUA U IICUXUKH,

- TIOCTABJICH aKLICHT HA U3YICHUH HEﬁpO(bHSHOJ’IO]‘H‘{CCKHX OCHOB MHAWBHUYaJIbHOCTH;

- IIOCTABJICH aKIICHT Ha Heﬁpoqmsnonomqecxnx MEXaHu3Max, JIC)KAIUX B OCHOBE OHTOICHE3a Hepsuoﬁ CHUCTEMBI U €T0 NCPpUOAU3alnHU.

d)OpMPlpOBaHPIC BHHHI/II\/‘Ij HaBBIKOB 1 yMCHl/lﬁ 6&3l/lpyCTC${ Ha NMPUHIHIIAX Pa3BUBAIOILIECTO 06y‘{eHH5{, COBPEMCHHBIX MPEACTABICHHUAX O IIPOIECCAX YCBOCHHS HAYyTHOTO
3HAHUS ¥ IPO(ECCHOHATLHOTO OIIbITA.

HpenonaBaHHe JUCHHMIUTAHBI OCYIICCTBIACTCS B CI)O].'JMC J'ICKI_[I/Iﬁ CEMHHAPCKUX U MPAKTUYCCKUX 3aH${TI/Il7[, a TaKXKE BKIIIOYACT CaMOCTOATCIIbHYIO pa60Ty CTYyICHTOB.
IIpu 5TOM aKLEHT CTAaBUTCS HA MHTCPAKTHBHYIO (opMy 0OydeHHs, MPEAIOJaralollyl0 HAIMYKe IIOCTOSHHON 0OpaTHOM CBSI3M CO CTYACHTAMH HE TOJIBKO B XOJ€
TIPAKTUYECKUX, HO U B XO/I€ JICKITHOHHBIX 3aHATHN.

B x071¢ JEKIHOHHBIX 3aHATHI OCYILIECTBISACTCS TPAJAULIMOHHOE H3JIOKCHHE OOIIETCOPETHYECKUX HAYYHBIX [PEICTABICHUH i COBPEMEHHBIX AIMIIMPUYCCKUX JIAHHBIX, C
AKIEHTOM Ha OCHOBHBIX HpoGneMax C€CTECTBCHHO-HAYYHOT'0 ITOAX0/1a K aHAJIM3y IMOBCACHUSA U IICUXHKH. 06cy>1<11eH14e Haunboee CYIIECTBCHHBIX KIIFOYEBBIX BOIIPOCOB
Kypca 1 Gonee ieTaabHas HX HPOopaboTKa MPEJITIONIAraeTcsl B X01¢ CCMUHAPCKUX U IIPAKTUYECKUX 3aHATHIL.

HporpaMMa pa3pa60TaHHor0 Kypca IUCHHILUTHHBI ONPEACIISIET COBOKYITHOCTh 3HAHUH U yMeHI/If/llj HCO6XOI[HMLIX CTyACHTaM ISl pealin3anuu HpOdJCCCPlOH‘aJ'IBHOﬁ

JISSITENIBHOCTH B chepe KITMHUIECKON IICUXOIOTHH.

2. CTPYKTYpa AHCHMILIMHBI

OO61mast Tpya0EMKOCTb AUCLMILIMHBI cocTaBisier 3 3.¢., 108 akajemuyeckux yaca (OB).

CTpyKTYpa IHCIMILINHBI VISt 04HOH opMbI 00yUeHHst

O6BeM JAUCHHUIUIMHBI B d)OpMC KOHTaKTHOU [3.60TLI Oﬁy‘—lﬂ}OH.lHXCﬂ C meaaroru4€CKuMH pa6OTHl/lKﬁMl/l n (I/IJ'II/I) JIMIaMy, MPUBJIICKAEMBIMHU K pealu3aluu

00pa3oBaTeIbHOM IPOrPaMMBbl HA MHBIX YCJIOBHUSIX, IIPU POBEICHUH y4EOHBIX 3aHSITHIL:

Cemectp Tun y4eOHbIX 3aHATHI KonnuectBo yacos
Jlexuuu 32
CemuHapbl/1ab0paTopHbie paboThl 40

Bcero: 72

O6beM TUCHUIUTHHEL (MOYIIs) B (hOpME CaMOCTOSTENBHON PaboThl 00YUAIOIINXCSA COCTABISACT 36 aKaJeMUIeCKUX Yaca(oB).

3. CopepxaHue TUCHHILTMHBI

Ne HaumeHoBanue pasjesia JUCIHHIIHHbI Couep;lcaﬂue

YH“BepCaJ[IxHOCTI: MEXaHH3MOB KOAHMPOBAaHHUS H TIepeaavun

CHIrHAJIa B HEPBHOIi cucTeme.

Crpoenne u KiaccuduKanys HeHPOHOB. DIEKTPHUECKHE NPOIIeCcChl Ha MeMOpaHe HelfpoHa: nxX
MOJICKYJSIDHBIE M CYOKJICTOYHBIC MEXaHH3MBbI. METO/bl PErucTpali aKTHBHOCTH HeWpoHa:
cdepa MPUMEHECHHS ¥ OTPAHUYCHHUSL.

CuHarc — MecTo nepejiauil CUrHaja oT HeifipoHa K KieTke-MuieHu. Kinaccudukanum ciuHancos.
MexaHU3MBbI pacnpoCcTpaHCHUs CUTHAJIOB B HCpBHOﬁ CHCTEME: IMBECPICHINA U KOHBEPI CHIUS.

XMMUYECKUH CHHAIC, Meauatop. MoseKkyaspHble M CyOKJIETOUHBIE MEXaHH3Mbl OTAaloB




JKH3HEHHOTO LKA Meauaropa. Kiaccudukauus perenrtopos. Kiaccudukanus MeanaTopos.

IInacTnuHOCTH HeﬁpOHa U CHHarca: MOJIEKYJISIDHBIE U Cy6KJ'lCTOLlHLIC MEXaHU3MbI

(bYHKIMOHABHBIX IepecTpoek B cuHarce. DEHOMEHBI IOJITOBPEMEHHON IOTCHIMALMH K

JICIIpECCUU CHHANTHYCCKOM Tepeaaun.

OcHoOBHbIE NPHHIHIIBI MopdodyHKIHOHATLHOI

OpraHm3anuu HepBHOﬁ CHCTEMBI.

[puHnun neHTpanu3anuy B GUIIo- U OHTOreHese.

ﬂanan cnenuaiu3ani: €IUHCTBO CTPYKTYpPBI H (byHKLIH]/l. BerBnenue JAeHOpuTa,

KOHBEpreHILHs, MHTErpaTHBHbIC MexaHus3Mbl. Heiiponbl-nerexkropsl. BerBinenue —axcona,

JAWBEPTEHIINA, CHCTEMHOCTD OTBETA.
IIpuHIMIIEI MHOTOYPOBHEBOCTH U MEPAPXMYHOCTH OPraHU3aLMU OTAENIOB HEPBHOII CHCTEMBI U
OCHOBHBIX q)yHKLU/IOHaJ'IBHBIX CHUCTEM MO3Tra (CCHCOPHLIX, JABHUTaTCIIbHBIX, BeFCTaTHBHOﬁ,
JTMMOHYECKOI).

np]/lHHI/IH TOITUYECKOM OpraHm3aniyi Kak OCHOBa MO}Z[aIIBHOﬁ CHCHHQ)M‘{HOCTI/I BOCIIpHUATHA W
OTBETHBIX  peakuuii opranmsma. Heiipodusnonoruyeckue  KOppensiTbl — aKTHBHOCTH
HeCTIeM(PUUECKNX M CIENH()HISCKHX CHCTEM MO3ra: CyMMapHas SJIeKTposHIedarorpaMma,
COOBITHITHO-CBSI3aHHbIE M BBI3BAHHBIC TOTCHLUAJIBI.

l'lpoueccm TOPMOKEHHUA Kak MEXaHU3M KOHTpOJIA,

perynsuuM W pacrlpesieNeHus

MH(OPMAIMOHHBIX IIOTOKOB B HEPBHOU CHCTEME.

OcHOBHBIE IPHHIMIIBI (MeXaHU3MbI) HHTErPATHBHOI

JAeATeJIbHOCTH MO3ra.

TMpuHimn peduiekca Kak OCHOBA IPHHIINIIA IETEPMUHN3MA B 1€ATEIbHOCTH HEPBHON CUCTEMBI X
KaK yHUBEPCAIbHBIN IIPUHIMI PaGOTHI HEPBHOI CHCTeMBL. [IPHHIMIT JOMUHAHTBI KaK OCHOBA
(opMUpOBaHHs (yHKIMOHAIBHOH CHCTEMBbI BTOPOTO THIIA, ONPEIEIISIONICH 1ieIeHAIIPaBICHHOS
noBezeHne. [IpuHIMI 0OIIEro KOHEYHOTO Iy TH KaK OCHOBHOM MEXaHN3M OpPraHM3aluy
IeJICHAIPABIICHHOT O MOBE/ICH)S. IIPHHIUIT CUCTEMHOMN JEATEIBHOCTH MO3ra Kak
MHTErpaTUBHBIA MEXaHU3M, 00CCICUNBAIOIINI (POPMUPOBAHHE CAMOPETYIUPYOLICHCS

(DYHKIIMOHAIBLHO CHCTEMbI.

Camoperynnuvm KaK OCHOBA LEJIOCTHOCTH

HHAUBHUAYAJIBHOCTH.

MHOrOypoBHEBOCTh ¥ HEPapXUUeCKuil HpUHIUI MOPHOQYHKIMOHAIBHOH —OpraHU3aIluH
cucTeMbl camoperyJisinud. [Ipunuun oOpaTHOM CBS3M — KaK OCHOBA MPOLIECCOB CAMOPETYJISILIUN
B HEPBHO CHCTEME.

q)yHKLU/IOHaJ]bele CHUCTEMbI IIEPBOI'O TUIIA KAK ABTOHOMHBIN MEXaHU3M CaMOpETYyJIALUU.
Bererarunas nepBHas cucrtema (BHC) kak ocHOBa HEHPO(U3HONOTHIECKOTO YPOBHS CHCTEMBI
camoperysiiun. Mepapxuueckuii npunimn mopdodyHkimonanstoil oprannsaunn BHC u ee
CBSI3b C IMMOMYECKOW CHCTEMON U CHCTEMOM BHUCLEPOLCTIIINA. I/IHL[I/IB]/II[yaJ'[BHbIe 0COOEHHOCTH
npodHIIst BEreTaTHBHOMN PeryJisiliy KaK MPEANochUIka 0COOCHHOCTEH PErysTOPHBIX MPOLIECCOB
OCTaJIbHBIX ypOBHCﬁ. MSTOL[BI OLICHKH l'lpOd)I/IJ'[ﬂ BETETaTUBHON perynsauua u d)yHKHHOHaI[bHOFO

COCTOSIHUS.

JIOT Ul JIbHO-TIOT THOW

L
FI‘T

P

ctepsbl.

Mop¢podyHKIMOHATbHAS ~ OpraHU3alks  JIMMOWYECKOH  CHCTEMBL:  MHOTOKOHTYPHOCTB,
MHOI'OYPOBHEBOCTb M HEPAPXUYHOCTb.

Heiipopuzunonornyeckie MeXxaHu3Mbl (OPMHUPOBAHHUS MOTPEOHOCTEH: OCHOBHBIE addepeHTHBIC
3BeHbsl (BHUCLEpOLENIMS U OOOHATENbHAsE CHCTeMa), LEHTPhl 0a30BbIX NOTpeOHOCTEH B
runotanamyce. Helipodusuonornyeckne OCHOBBI MHIMBHIYallbHOTO TPOQIIA  6a30BBIX
noTpeOHOCTEH.

Ponp MOTHUBAllH B d)OpMPIpOBaHH]/l LIEJICHAIIPaBIICHHOI'O MMOBEACHHS. an/IHL[PIH JOMHUHAHTBI K
MPU3HAKM MOTHUBALMOHHOTO COCTOsIHMSA. Bkt rumoTanamMyca 1 MUHIQJIMHEL B pOPMHpOBaHUE
MOTHUBAITMOHHOTO COCTOSIHHA.

Ponb smonmii B ¢opmMupoBaHMM IieneHanpaBieHHoro nosenenus. Heilipodusnonornueckue
MEXaHU3MBI I'€HEpallii U BOCTIPHUATHS 3MOLIP"7[Z POJIb THIIOTAJIaMyca, np03paqH017I TIEPETOPOJKH,
SIAEP CPEIHEro Mo3ra, IOSCHOW HW3BWIMHBL «3epKalbHbIC» HEHPOHBI: HEWPOHBI SMIATHH.
DenomeH «3MOIIMOHATIBHOTO PE30HAaHCa» U HCﬁpO(bPBHOJ’IOFHqCCKHC MEXaHU3MBI AJIBTPyHU3Ma.

Mertozb! peructpaniy Heipohu3HOIOrHYECKHX KOPPEIJISITOB SMOLIMH.

Peun kak (l]yHKIllrlO}laJ'leaﬂ cucTemMa.

PeueBast cumcTeMa KaK NpUMeEp CIOXHOH HMHTErPAaTHBHOW (YHKIMOHAIBHON CHCTEMBI,

oObequHSAOMEH KOMIUIEKC ad(depeHTHBIX, UeHTPaNbHBIX H  3()PEpPEeHTHBIX  3BEHBEB.

AddepeHTHbIE 3BEHbS PEUCBOH CHUCTEMBI: BKJIAJ CIyXOBOI'O, 3PHUTEIBHOIO U KOXKHO-

KHHECTETHYECKOr0 aHAJIN3aTOpOB B obecredeHue pedeBoit dyHkumu. DddexTopHas yacts




pedeBoil cucTeMbl (pedeiBUraTesbHbIE CHUCTEMbI): ApPTHUKYJSLHMOHHBIA anmapar M KOMXKHO-
KHHECTETHYECKasi CHCTeMa. PeueBble LEHTPBI KOPBI OONBLINX IONYIIApHii: 30HBI BepHuke u
Bpoka, 3purenbHble M MOTOpHBIE —LGHTPBI  IIMCbMEHHOH peun. MesknonymapHas
(yHKIHOHAIbHAST ACHMMETPHS PeYEBOH (DYHKIIUH.

Peub Kak ncuxudeckas QYHKIMS: SKCIPECCHBHAS M MMIIPECCHBHAs pedb. Mozenb 00padoTku
PEUEBBIX CHTHAJIIOB B CIyXOBOIf cucteme. OpraHusanus pedeBoro orsera. KoHTposb pedeBoit
JeSITeNIbHOCTH.

Oransl GopmupoBanust peun B oHTOreHese. CeHcopHoe 00o0meHne Kak dTar (pOopMUPOBAHHS
BTOPO CHIHANbHOH crcTeMbl. O600MmIeHNe IO CMbICTy (pedeBoe 00600IIeHNe) KaK (yHKIHS
aCCOLMATHBHOI TEMEHHOi KOpbI. ACCONMAIMN PEYEBBIX LEHTPOB M (GOpMUpOBaHHE pedeBOH

MOJIEJIM BHEIIHEr0 MUpaA.

7 OcHOBHBIE NPUHIMIBI OHTOT€HEe3a

TIpUHIMII TETEPOXPOHHOTO CO3PEBAHMS CTPYKTYpHI M (GYHKIMM KaK BERYIIMH MPHHITHI
oHTOreHe3a. [IpUHIMII ONepekarolero pasBUTUS CTPYKTYpbI, IPHUHIHMI MHHHMAaIbHOTO
obecrieueHnst GpyHkiun. [TOHATHE 0 KPUTHIECKHUX (CEHCUTHBHBIX ) TIEPHOJIAX.

Heiipodusnonornueckoe co3peBanue Mosra Ha 1-2 rogax >KM3HM; NPOpAcTaHHE aKCOHOB H
cuHanTorene3. OTHOCHTENIHOE OTCTaBaHUE PA3BUTHs TOPMO3HBIX CHCTEM Yy pebeHKa (Bo3pacT
5-6 ner). Manas paboTocnocoOHOCT €ro Bo30Y)KAAIOIIUX U TOPMO3HBIX CUCTEM KaK MpPU3HAK
Hux Cl)yHKHHOHaHBHOﬁ HE3PEJIOCTH. HapaCTaHne CHJIBI BOS6y)K}I[€HHH W TOPMOXKEHHUA B BO3pacTe
7-10 ner. IloapocTkoBbiii (mMyOepTaTHBIM) NEPHOJ: YBEIUYCHHE KOHLEHTPALMM IOJIOBBIX
TOPMOHOB M YXYyALICHHE paGOTB] TOPMO3HBIX M aKTHUBHPYIOIINX CHCTEM MO3ra, ﬂHCﬁanaHC BO
B3aUMOJEHCTBUM KOPBI M IOIKOPKOBBIX CTPYKTYp. OCOOEHHOCTH AQHAIOTMYHBIX MPOLECCOB B

KIIMMaKTEPUICCKOM IIEpHOIEL: Heﬁpo}lereﬂepa’]‘"BH]ﬂe 3a00JI€BaHMS.

4. O0pa3oBaTe/bHbIE TEXHOJIOTHH

W3yuenne y4yeOHOIN AMCLMIUIMHBI OCHOBAHO HA MaTepHallaX COBPEMEHHBIX HAYYHBIX MCCIENOBaHMH B obnactu Heiipodmsuonorun. OOyueHHe OCYIIECTBIAETCS B
TECHOM CBS3M C IPYrUMH YYeOHBIMH JHCIHMIUIMHAMH ((YHKIMOHANBHOH aHaToMHel HepBHOW cucremsl, ¢dusunonorneit ITHC, dwusnonorneit BHI un CC,
ncuxodusuonoruei, auddepeHnnanbHON NCHXoGU3NONIoruei, MCHXOreHEeTUKOM, Heliporcuxonorue u ap.). PopmMupoBaHue 3HAHUI, HABBIKOB U yMEHHUI Gasupyercs
Ha NMPHHIMIIAX PAa3BUBAIOIIETO 00YYEHNUsI, COBPEMEHHBIX IPEJICTABICHUSX O MPOLECCaX YCBOCHUS HAyYHOTO 3HAHUS M MPO(ECCHOHAIBHOTO OITbITA.

IIpenogaBanne JUCLMIUINHBI OCYIIECTBISIETCS B (hopMe JTEKLHH, JTeKuni-0ecel1, CeMUHAPCKUX M MPAKTHYECKUX 3aHATHH, a TAaKKe BKIIIOYAET CAMOCTOSTENBHYIO paboTy
cTyneHTOB. IIpu 5TOM aKLEHT CTaBUTCS Ha MHTEPAaKTHBHYIO (OpMY OOYUCHHMS, TIPE/IOIarafolly0 HATMIHE MOCTOSTHHONW 00paTHO# CBSA3M CO CTYJICHTAMH HE TOJIBKO B
XO0JIe NPAKTUYECKHX, HO M B XOJI€ JICKIIMOHHBIX 3aHSATHIA.

B X071 JIEKIIMOHHBIX 3aHATHIl OCYIIECTBISACTCS TPAAUIIMOHHOE H3JIOKCHHE OOIIETEOPETHIECKUX HAYYHBIX MPEICTABICHUH H COBPEMEHHBIX SMITMPUUCCKUX JIAHHBIX, C
AKLIEHTOM Ha OCHOBHBIX IPO0OJIEMaxX eCTECTBEHHO-HAYYHOTO MOIX0/]a K aHAIU3Y MOBEASHHS U IICUXHKH.

OGcysxieHne Hanbosee CyIIECTBEHHBIX KIFOUYEBBIX BOIPOCOB Kypca M Oonee jaeTanbHas MX NPOpabOTKa MPEANoJaracrcss Ha IPaKTHYCCKHX 3aHATHAX B BHIC
CBOOOIHBIX TUCKYCCHI MEKIy CTyISHTaMH, (GUKCHPOBAHHBIX COOOIICHHH, pedepaToB u npeseHTarumit. [Ipu sTom camocrosTensHas paboTa 1o noarotoske pedepaton
U TIpe3eHTAlNi 00ecreynBaeT pacIIMpeHHe 3HAHWI U BBIPA0OTKY HABBIKOB CAMOCTOSTEIBHOTO TOMCKAa HEOOXOMMMOW MH(OpMAIHK, a TaKXKe MPHEMOB aHAIN3a U
CHHTE3a DMITUPUYECKOTr0 MaTepHasa C UCHOJIb30BAHHEM TEOPETHUECKHX 3HAHMIL.

B XoJ1e nperojaBaHust IUCIHUILTHHBI HCTIONB3YIOTCS aKTUBHBIC M HHTEPAKTHBHBIC (POPMBI IIPOBE/ICHHUS 3aHSATHI:

- neMoHcTparus ciaiiioB Power Point, Buaeosanuceii u cooOuieHunit, cogepxamumxcs B cetu MHTepHeT;

- pa360p KOHKPETHBIX CHTYaLHil IOBEICHHUS YEIOBEKA B KOHTEKCTE CHCTEMHOTO TOIX0/1a;

- IPYIIOBbIE AUCKYCCHH 110 OTJEIBHBIM TEMaM Kypca;

- myOJINYHAs PE3CHTAIHS IPOCKTOB;

- nonurpaduyeckas perucTpalys 1 JanbHeHni anainn3 Hepo(hU3NOIOrHYecKUX Moka3ateneil (yHKIMOHATbHBIX COCTOSHUM;

- OLICHKa MHIAWBHU1YyaJIbHOT'O ]'lp()q)l/lﬂﬂ beHKL[PI()HaJTLHO]"O COCTOSIHUS B pa3HbBIX SKCIICPUMEHTAJIBHBIX YCIOBHAX.



CamocrosiTelibHas pa60Ta CTYJICHTOB I0Jpa3syMeBacT pa60Ty TI0JT PYKOBOJICTBOM IIpernoaaBaTeIs. Hpenona}sa’renb OKa3bIBaCT IIOMONIb B HAllMCAHUU pC(t)CpaTOB,

aHaIMn3¢e HpOGHeMHbIX chyaqu/'I, B MOJATOTOBKE HpC3CHTaL[l/lf/’I. I/IHZ[PIBI/UZ[yBJ'ILHEUI paGOTa CTYACHTOB CBs3aHa C HOHFOTOBKOﬁ K TIPaKTHUYE€CKUM 3aHATUSAM, C60p0M

MarepHaia Juis Halucanus pedepaToB U CO3JaHus Mpe3eHTalHil, paboTsl B GubiroTeke (44 4acoB st 04HON HopMbI 00yUeHHS).

TCKyH.[l/lI‘/'I KOHTPOJIb CTETIEHU YCBOCHHUS MOJYUYCHHBIX CTYACHTAMHU 3HAHUU U Cd)Ole/lpOBaHHLIX yMCHl/lﬁ TI0 JUCHUIUINHE OCYIIECTBIIACTCSA HA MPAKTUYCCKUX 3aHATUAX!

MaTepHaJIoB IIOArOTOBJICHHBIX ped)epaToB U IIPE3CHTAlINIA, B X0J1e JIMCKyCcCcHii (cobece/1oBaHMii), a TakKe B (popMe KOJUIOKBHYMOB M KOHTPOJIBHBIX PadoT.

Ne
n/ Haumenosanue pazoena Buowt yueonvix zanamuii Odpaszosamenvhvle mexnonozuu
n
1 2 3 4
1. Tema 1. YHuBepcaibHOCTh MexaHu3MoB | Jlekiuu 1, 2 IMpoGnaemMHble JIEKIMH C HCIONb30BAHHEM MYJIbTUMEIMHHBIX
KOAMpOBaHMA M mepegaun curHana B | IIpakruueckoe 3ansTue 1,2 JIEMOHCTPALHOHHBIX KOMILIEKCOB
HepBHoil cucteMe Tema 2. OcHoBuble | CamocrosTenbHas pabora VIHTepaKTHBHBIA aHANHM3 PE3yJbTATOB BBINOIHEHHS y4eOHBIX
TIPHHIUITB Mop Do yHKIIHOHATEHOH 3a7aHUil ¢ MCNONBb30BAaHHEM  HAIAAHBIX  MaTepHajoB
OpraHu3aluy HEPBHOW CHCTEMBI. (KOJUIOKBHYM)
Pabora ¢ auTepaTypHBIMU M HH)OPMALMOHHBIMHM HCTOYHHKAMHU
2. Tema 3.  OcHoBHble  npuHuunsl | Jlekiuu 3, 4 IIpoGsemMHble JIEKIUMH C HCIOJIB30BAHUEM MYJIbTHMEAUHHBIX
(MeXaHN3MBI) naterpatuBHoil | IIpakTudeckoe 3amsitue 3,4 JIEMOHCTPALMOHHBIX KOMILICKCOB
JeSATEITFHOCTH MO3ra. Jla6oparopHas pa6ora VIHTEepaKTHBHBIA aHAIM3 PE3yJbTATOB BBINOIHEHHS y4eOHBIX
Tema 4. Camoperymiius kak ocHoBa | CamocrosiTenbHasi pabota 3aJaHUIl  C  WCIONB30BAHHEM  HAMUIAHBIX  MaTEpPUANOB.
LEJIOCTHOCTU HHIMBHTYaIbHOCTH KonTpoinbhas pabora 1.
Pabora ¢ uTepaTypHbIMU U HHGOPMALIMOHHBIMU HCTOYHHKAMH
3. Tema 5. Heiipodusunonorus | Jlexuu 5, 6 IMpoGneMHble JIEKLUH C HCIONb30BAHHEM MYJIbTUMEIMHHBIX
SMOIMOHANBHO-TIOTPEOHOCTHO CeprI TIpakTnueckoe 3ansrue 5,6 JIEMOHCTPAIHOHHBIX KOMILIIEKCOB
Tema 6. Peur xak  cnoxnas | JlaGoparopnas paGora MHTepakTUBHBIN aHAIN3 Pe3yJIbTATOB BBINOJIHEHHS y4eOHBIX
(yHKIMOHANBHAS CHCTEMa CamocTosTenbHas pabora 3aJaHUil ¢  KCIONBb30BAaHHEM  HAIVIAHBIX — MaTepHaloB
(KOJUIOKBHYM)
Pabora ¢ IUTepaTypHBIMU U HH)OPMALIMOHHBIMH HCTOYHHKAMH
4. Tema 7.  OcHoBHble  npuHuunsl | Jlexius 7 [IpoGnemHasi JieKMs € MCIONB30BAHUEM MYJIbTUMEIAUHHBIX
OHTOTEHE3a Ipakruyeckoe 3aHsTHE 7 JIEMOHCTPAIHOHHBIX KOMILIIEKCOB

CamoctosTenbHas pabora

MHTepakTUBHBIN aHAIN3 PEe3yJIbTATOB BBINOJIHEHHS Yy4eOHbBIX
3a£[aHl/lﬁ C HCIIOJIb30BAHUEM HarJISIIHbIX MaTepHalioB.
KounTposbHas pabora 2.

Pabora ¢ JINTEPAaTYPHBIMH U HHCI)OpMaLU/IOHHB]MI/I HUCTOYHUKAMH

5. Ouenka IIAHHPYEMBIX Pe3y/IbTATOB 00y4YeHHs!

5.1. Cucmema oyenusanusn

Tlony4eHHBbIiT COBOKYIHBIN Pe3y/IbTaT KOHBEPTUPYETCS B TPAAULIMOHHYIO MIKATY OLEHOK M B IIKaTy OLEHOK EBpornelickoii cucteMbl nepeHoca 1 HaKOILUIeHHS! KPEAUTOB

®opma KOHTpOJIs Makec. KoJIH4ecTBO 62/1J10B
3a oy padoty Bcero
Texynmii KOHTPOIB:
- cobeceioBaHUe 6 6annos 6 6annos
- TECTOBOE 3a/1aHNe 6 bannos 12 6annos
- KOJUIOKBUYM 6 6anios 12 6annos
- KOHTPOJIbHAs padoTa (Temsl 1-4) 15 6annos 15 6annos
- KOHTpOJIbHas paboTa (TeMsl 5-7) 15 6annos 15 6annos
IIpomexyTouHas aTTecTauus 40 bannos
(3a4eT ¢ OIEHKO)
Hroro 3a TucuunInHy 100 6annos
(3a4eT ¢ OLEHKO#)

(European Credit Transfer System; nanee — ECTS) B cOOTBETCTBHH C TaOIIHIIEH:

100-6atpHast 1mkaga

TpaauiuoHHas mKana

IIkana ECTS

95-100

OTJIMYHO

3a4TEHO A




83-94 B
68 — 82 XOpOIIO C
5667 D
YZIOBJIETBOPUTEIILHO
5055 E
20-49 FX
HEYJIOBJIETBOPUTEIILHO HE 3a4TCHO
0-19 F
5.2. Kpumepuu gvblcmasnieHus ouenKu no Oucyuniune
Bamsl/ MIkana | OueHka no AMCHUIUIHHE Kpurtepuu oueHKH pe3yJibTaToB 00y4eHHUs 110 TUCHUIIHHE
ECTS
100-83/ «OTJIIMUHON»/ BeicTaBisercst o0ydaroiemycsi, €Cli OH ITyOOKO U IIPOYHO YCBOMJI TEOPETHYECKUI M MPAKTHYECKUIT
A, B «3a4TCHO (OTJ'II/I‘IHO)»/ MaTepHall, MOXKET ITPOAECMOHCTPUPOBATH 3TO HA 3aHATHAX U B X0J1€ HpOMC)](yTOl{HOﬁ aTTeCTaluu.
«3a4YTEHO» OOy4aromuiicss MCYEpIbIBAIONIE M JIOTHYECKM CTPOWHO H3/naraer y4yeOHbI Marepuali, ymeer
yBA3BIBATE TCOPHIO C HpaKTMKOﬁ, CHpaBJIsIETCA € PEHICHHEM  3a1a4 l'lpOCbCCCI/IOHaHbHOﬁ
HAIPaBJIEHHOCTH BBICOKOI'O YPOBHS CJIOXKHOCTH, PABUIILHO OOOCHOBBIBACT MPUHATHIC PEILICHHUS.
CB00OIHO OpHUEHTHPYETCS B y4eOHOI 1 IPO(eCcCHOHABHOM JIHTEepaType.
OueHKka O JMUCLMIUIMHE BBICTABIAIOTCA OOydaroumemycsi ¢ y4€ToM pe3ysibTaTOB TEKyIleH u
npome)KyTquoﬁ arTeCTaluu.
KomnereHiyy, 3aKpeIuI€HHbIE 32 AUCUMIUIMHOM, CHOPMUPOBAHBI HA YPOBHE — «BBICOKUIN.
82-68/ «xopomio»/ BricTaBisieTcs 00yJaronieMycsl, €CllH OH 3HaeT TEOPETHIECKUH N MPAKTHYECKHil MaTepHall, IPaMOTHO
C «3a4TeHO (XOpOILIO)»/ M IO CYIIECTBY M3/araeT ero Ha 3aHATHAX M B XOJE IPOMEXKYTOUHOW aTTeCTaluM, HEe JOIycKas
«3a4TCHO» CYIIECTBEHHBIX HETOYHOCTEH.
OOy4aromuiicsi MPaBUIIbHO IPUMEHSET TEOPETHYECKHE IOJIOKEHHS IPU PELICHUH MPAKTHYECKUX
3a71a4 NPOQecCHOHANBHON HANMPaBICHHOCTH PA3HOTO YPOBHS CIOXKHOCTH, BIaJeeT HEOOXOIMMBIMU
JUIA 5TOTO HaBBIKAMHU U HpI/IéMaMH.
JI0CTaTOYHO XOPOIIO OPHEHTHPYETCS B YUeOHOH 1 IIpodeccHOHaTBHOM THTepaType.
OueHka MO MUCLMIUIMHE BBICTABIAIOTCA OOydaromemycsi ¢ Y4€ToM pe3ysibTaTOB TEKyIleH u
MPOMEXKYTOYHOH aTTeCTaluH.
KomnereHuuu, 3akperiéHHbIe 33 JUCUUIUIMHOMN, C()OPMHUPOBAHBI HA YPOBHE — «XOPOLIMIY.
67-50/ «yJIOBJICTBOPHTEIBHO»/ BricTaBisieTcs 00ydaromeMycs, el OH 3HaeT Ha 6a30BOM YPOBHE TCOPETUUYCCKHH M NMPAKTHUCCKHUI
D,E «3a4TeHO (YIOBICTBOPUTENIBHO)»/ | MaTepuan, [OIMycKaeT OTAC/IbHbIC OUIMOKH MpPH €ro MU3JI0KCHHH Ha 3aHATHAX W B XOIC
«3a4TCHO» HpOMS)I(yTOQHOﬁ arTeCTaluu.
OOy4aromuiicst HCIIBITHIBACT ONPENCIEHHBIC 3aTPy/JHCHHUS B IPUMECHEHUH TEOPETUYECKUX TTOT0KEHUH
TIpH pEIICHUH TIPAKTHYCCKUX 3aj1a4 Hqu)CCCI/IOHaIILHOﬁ HaIpaBJICHHOCTH CTaHAAPTHOI'0 YPOBHS
CJII0KHOCTH, BJIaAEET HeOﬁXOI{l/lMLIMl/I JUIA DTOTO 06a30BBIMH HABBIKAMH U l'[pl/[éMaMl/l.
HCMOHC’I‘p"pyCT HOCTaTO‘IHBIﬁ YPOBCHB 3HAHUS yqeﬁnoﬁ JINTEPATYPBI 1O AUCIUATIMHE.
OueHka MO JUCLMIUIMHE BBICTABIAIOTCA OOydaromemycsi ¢ y4€ToM pe3ysibTaTOB TEKyIleH u
MPOMEXYTOYHOH aTTeCTaluH.
KowmnereHimu, 3aKpeIyI€HHbIE 32 AUCUHUILUIMHOM, C(OPMUPOBAHBI HA YPOBHE — «JOCTATOUHBINY.
49-0/ «HEYJIOBIICTBOPHUTEIIEHOY/ BeictaBisiercs 0OydarolieMycs, €CIM OH He 3HaeT Ha 0a30BOM YyPOBHE TEOPETHUCCKHIl U
F, FX HE 3a4TE€HO MPaKTUYECKUH MaTtepuai, JOMyCKaeT rpyOble OMIMOKH NMpU €ro W3JI0KEHHH Ha 3aHATHUSIX U B XOJE
MPOMEIKYTOUHOI aTTeCTaIuH.
OOyuarommuiicst HCIBITBIBACT CEPbE3HBIC 3aTPYIHEHHS B IPHMEHEHHN TEOPETHUECKHX MOJIOKESHUH TP
PCLICHHH NPaKTHYECKHX 3aJad  NPO(ECCHOHANBHON HANPABICHHOCTH CTaHJAPTHOIO YPOBHS
CJIOKHOCTH, HE BJIAICET HEO6XOL[PIMBIMI/[ JJIA 3TOTO HaBbIKAMU U l'lpl/léMaMl/l.
JleMoHCTpHpYeT hparMeHTapHble 3HaHHs y4eOHOM JTUTepaTyphl 10 JUCIUILINHE.
OLICH](& oo JMUCHUIUIMHE BBICTABISAIOTCA 06yqalon_[eMyc51 C y‘léTOM Ppe3yIbTAaTOB TCKyH_[eﬁ u
MPOMEIKYTOUHOI aTTeCTaIuH.
KOMHCTEHHI/II/I Ha ypOBHE <(/IOCTHTO‘IHI)II>’I)), BHerl'[J'IéHHLIC 3a HHCHHHHHHOﬁ, HE CdJOpMPIpOBa.HbL
5.3. Oy cpedcmea (; J161) 0N MEKYuiezo 1pons yci cmu, np Cy it juu 00y XcA no oucyuniune
Bomnpoce! 119 ¢aMOCTOATE/ILHOI NOAT0TOBKH
1. YeM omnpeessieTcsi BKJIAJ CHHAIICA B PETyJISILIIO paboThl HeiipoHa?

2. KakoBbI MEXaHU3MBI TUIACTHYECKHAX TIEPECTPOCK B cunarice?
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32.

KakoBa neiipodu3nonornyeckas piupo/ia pPUTMUYECKUX cocTaBisionmx 91?7

KakoBo (yHKIHOHAIBHOE 3HAYE€HHE OCHOBHBIX PHTMHYECKHX cocTaBisiomux OO0 nenbra-, TeTa-, anbda- u 6eta-puTMoB?
Ommniyre (pU3MOTOrHYECKHil aHAIIN3 OCHOBHBIX IIMKOB CEHCOPHBIX BIT

OnuunTe QYHKUHOHANBHBIA aHAIM3 OCHOBHBIX IIMKOB CEHCOPHBIX BIT

Kakune MemaTopHble CHCTEMBbI BXOJIAT B CHCTEMY BHYTPEHHETO MOIKPEIICHHs?

Yro Takoe KOHBEPreHIHs M KaKoBa ee poib B GopMHpOBaHUH «BOPOHKH Llleppunrrona»?

Yem 00pa3oBaH 00N KOHEYHBIH ITYTh B UCIIOJIHUTEIBHBIX CTPYKTYpax?

B uem pasnuuns Mexay GyHKIMOHATBHBIME CHCTEMaMH NIEPBOTO U BTOPOTO THIA?

YTo TaKoe HeHPOHBI-IETEKTOPHI U KAKHE MEXaHH3MBI OJICKAT B OCHOBE HX (HOPMUPOBAHHs?

IMoyemy MTMMOUYECKYIO CHCTEMY Ha3bIBAIOT BHCLEPAILHBIM MO3roM?

Ommnmre kpyr Ianena. Kakie ero oco6eHHOCTH OTPaXaroT OONIHIT IPUHIIUI OPraHU3aIMN JTUIMOMIECKOi CHCTEMBbI?
KakoBa (yHKIMst 00paTHBIX CBA3€il B CTPYKTYpe CHCTEMbI CAMOPEryJIILun?

Yro Takoe KapAuopuTMorpamMma?

O6ocHyiiTe HEHPOYU3NOTOrHUECKUI TOAXO0 K CIIEKTPaTbHOMY aHamu3y napamerpos BCP

OnuuiuTe OCHOBHBIE ITapameTpsl aHanu3a BCP

KakoBa poinb 5MOLHii B CTPYKType MOTHBALIMH?

B uem 3aki0uaeTcst perynstopHast GyHKIMs SMOLMii?

B yeM npuuMHa BOSHUKHOBEHUsI GMOJNIOTHYECKOi MOTpeOHOCTH?

B KkaKoii CTpyKType roJI0BHOTO MO3Ta PacoI0KeHbI [IEHTPBI OCHOBHBIX OHOIOTHYECKHX HOTpeOHOCTE?

KakoBa cBsI3b LIEHTPOB IOTPEOHOCTEH ¢ LIEHTPAMH OTPHIATENIHOTO U TOJIOXKHTEIBHOTO HOKPEIICHHs?

Ha3zoBuTe OCHOBHYIO CTPYKTYpPY TOJIOBHOIO MO3Ia, 00ECIIEUMBAIOILYIO ONPE/IeNIeHHE IOMHHUPYIOIIEH NOTpeOHOCTH
Ha kaxom sTane notpeGHOCTb MPEBPAILAeTCs B MOTHBALIHIO?

KakoBbl Helipo(hU3MOIOrHIECKIe MEXaHH3MbI AbTPyH3Ma?

IMepeunciure MPU3HAKK MOTHBALMOHHOTO COCTOSTHHS

KakoBa poiib MOTHBAIMK B ()OPMHPOBAHHH LIEJICHANPABICHHOIO TIOBEICHHSA?

Yro ABIISIETCS AaHATOMUYECKUM CyOCTpaToOM dMoLwmii?

ITpuBeyTe NPUMEPhI CAMBIX TIEPBBIX YCIOBHBIX PedIIEKCOB, BOSHUKAIONINX Y HOBOPOXKICHHOTO.

INepeunciure OCHOBHBIE IIPOLIECCHI, TPOUCXOASIINE B MO3Te Ha 1-2 roax »Ku3HH

KakoBbl Helipo(u3HoIornyeckie 0CoOEHHOCTH Mo3ra 5-6-JieTHero pedeHka?

KaxoBsl Heitpodusrnonornyeckue ocobeHHocTr Mosra 10-netHero pebenka?

Ilpumepnoie mecmosuvie 3a0anus

Bribepute 00un npaBuIIbHBII OTBET.

1. Kakue KOHKPETHBIC Q)HSHOIIOFI/[‘ICCKI/IC OCHOBBI UMCIOT TICUXOJIOTUYECKUE KPU3UCHI:

a) 6-7 net;

6) MOAPOCTKOBOTO MEPUOA;

B) TIOJKHAJIOTO BO3pacTa

2. BeJyIiiyio poJib B OIpe/IeeHHH JJOMUHUPYFOIIEH MOTUBAIIMH UIPACT:

a) THIIIOKaMIT

6) noGHast Kopa

B) MUH/IQJIHA

1') BHUCOYHas Kopa

JT) THITIIOKaMIT

3. Co3niaHne «MeHo» norpeGHoCTel obecrieunBaet:

a) TUIOTaNIaMyc

0) runIoKamMI

B)runodus

I) Tajlamyc

,El) oj0caToe T€JI0

BLIGCpHTC 6éce NPpaBUJIbHBIC OTBEThHI

1.Bo BTOPHUYHBIX CEHCOPHBIX 30HAX IIPOUCXOIUT:

a) aHAJIM3 NpULIeAueii nHGopMaIl

0) cuHTe3 mpuLIeanel nHpopMaHu
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B) THOBHC

) BOCIPHSITHE CTHMYJIa M TPAHC(OPMALUS €r0 B HEPBHBIN IIPOLIECC

1) cOOpKa MOJIMCEHCOPHOTo 00pasa

2. TpeTndHbIe CCHCOPHBIC 30HBI PACIIOIOKCHBL:

a) B JIOOHOI J10J1e GOJIBIIMX MOJyILIApUii

6) B BHCOYHOM J1011€ GOJIBIINX HOIyIIapuit

B) B 3aThIIOYHOM J10J1¢ GOJIBLINX IOy IIAPHi

T) B TEMEHHO-BUCOYHO-3aThUIOUHOHI Kope (30He TPO)

1) B IMMOMYECKOIT 10J1¢ OOJIBIIHUX MOy IIAPHit

3. JloMuHaHTAa:

a) IpeJICTaBIseT cO00i ouar BO30YkICHUs B KOPE 6OJIBIINX HOJTyIIapuii

0) mpencrasisier coO00M rPyNIly HEPBHBIX LIEHTPOB

B) TOPMO3HT HE CBA3AaHHBIC C HEH LIGHTPBI 10 MEXaHU3MY OTPHIIATEIIbHON HHITYKIIHH
r) TOPMO3HT HE CBSI3aHHBIC C HEil IGHTPBI 10 MEXaHI3MY [OJIOXKXHUTEIbHON HHIYKIHI
J1) ONpEsIeNsAeT «BEKTOP)» IIOBEICHHUS

4. K xomnoneHTaM a)(hepeHTHOTO CHHTE3a OTHOCSATCS:

a) MOTHBALIUsI

0) MpUHATHE PEeLICHUS

B) IPOIIECCHI AMSTU

r) o6cTanoBo4Has addepeHTarus

J1) SMOLIUU

5. Pacronoxure 610KH (QyHKIHOHAIBHOI CHCTEMBI B IIOPSAKE UX (POPMHPOBAHHSL:
a) NPUHATHE PEIICHHS

6) abdepenTHbIi cuHTE3

B) JieiicTBHE

T) aKLENTOp Pe3yIbTaTa ACHCTBHS

6. Pacriooxure 1o MopsijiKy CTpYKTypbl kpyra ITarnena, HaunHas ¢ THIIIOKaMIIA:
a) THIIIOKaMIT

0) HosicHast U3BHJIMHA

B) CBOJ

T) IIepeJIHHE A/pa Tanamyca

1) MAMHIUTIPHBIC TeIa

7. Boibepure cTpyKTYypbl, BXos1me B Kpyr [Tanena:

a) runopuz

6) runoranamyc

B) MeTaTalnamyc

T) HepeJHuii Tanamyc

JT) THITIIOKaMIT

€) CBOJ

K) MO30JIUCTOE TENIO

TlIpumepnsie KOHMPOILHBIE 6ONPOCHL K 3a4emy ¢ OUEHKOU

1. HeiipoH — cTpyKTypHO-(yHKIHOHAIbHAS ¢NHHIA HEPBHOM crucTeMbl. CTpoeHHe U KiIacCU(HKALIS HEHPOHOB.

2. DJeKTpUYECcKHe MPOLECChl Ha MeMOpaHe HelpOHa: NX MOJICKYIAPHbIC H CyOKIICTOUHBIC MEXaHH3MBI.

3. Crpyktypa u pynkuuns cuxanca. Knaccndukaiun cunancos. J[uBepreHuus 1 KOHBEPreHIUsL.

4. Xumudeckuii cuHarc, MeauaTop. MoseKyIsipHble W CyOKIETOUHbIE MEXaHM3MBbl ITAIOB XKH3HEHHOIO IMKJIAa Meauaropa. Kiaccudukanums MeanaTopos.

Kraccuduxarus penentopos.

5. TIpUHIMII EHTpaTU3aluy B DUIIO- ¥ OHTOTCHE3e.
6. IMpuHIMI crenHaTu3ay: B3aMMOCBA3b CTPYKTYPbI M (DYHKIUH.
7. TIpUHIMIT HePApXUYHOCTH: MHOIOYPOBHEBOCTh OPraHH3aIMM OT/EJIOB HEPBHON CHCTEMBI M OCHOBHBIX ()YHKIMOHAJIBHBIX CHCTEM MO3ra (CEHCOPHBIX,

JIBUT'aTENbHBIX, BETETATHBHOM, TNMOUYECKOH).
8. IMpunimn o6paTHO# CBA3M — KaK OCHOBA IPOLIECCOB CAMOPETyJIAIIMH B HEPBHOM cUCTEME.

9. [Inactuunocts Heﬁpor{a M CHHarca: MOJICKYIISIDHBIE W CyﬁKﬂeTO‘lHLIC MEXaHU3MbI d)yHKL[I/IOHaJ'IbHLIX MEPECTPOCK B CHHAIICE. DeHoMeHbI
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,HOII]‘OBpCMCHHOfI TIOTEHIMALIUHA U JCTIPECCHI CHHAITUYECKOM nepeaayu.
10. HpI/IHL[l/lH pec]me]cca KaK OTpaX€HUC IIpUHIUIIA ACTCPMHUHHU3MA B NEATCIBHOCTH HepBHOﬁ CACTEMbI W KaK MEXaHU3M aJanTtaiud K BOSHeﬁCTBHw

OKPYKaloIllel CpeIbl.

11. [pyHIKI TOMUHAHTBI KaK OCHOBA (JOpMHPOBaHUS (HYHKIIHOHATBEHOM CHCTEMBI, OTPEISISIONIeH HieJIeHaPaBICHHOE TI0BE/ICHHE.

12. IMpuHimn o61Iero KOHEYHOro MyTH KaK OCHOBHOM MEXaHM3M OpraHM3allkH 1IeJIeHANPaBICHHOTO OBEICHHUSL.

13. [puHIMI CHCTEMHON JEATEIPHOCTH MO3ra Kak MeXaHn3M, 00eCeunBaroLInii opMUPOBAHHE CAMOPETYIIHPYIOIIEHCS (YHKIIMOHATEHOW CHCTEMBL.

14. TTonsiTHe 0 caMopery.Isiii. MHOrOypOBHEBOCTh M HEpApXUUYECKHH MPUHIIHIT MOPHODYHKIIMOHAIBHOI OpraHU3aIiN CHCTEMbI CAMOPETYJIAIHH.

15. DyHKIMOHAIBHBIE CHCTEMBI ITepBoro tumna. Bererarusnas nepsras cuctema (BHC) kak Helipodu3nonornyeckas OCHOBa CHCTEMBI CAMOPETY TSN,

16. TIpUHIMIT TOMYECKOH OpraHU3alliy KaK OCHOBA MOJIAJIBHOM CIIeLIM(UIHOCTH BOCIIPHATHS M OTBETHBIX PEaKIUii OpraHu3ma.

17. HpOL[CCCLI TOPMOJKCHHS KaK MEXaHU3M KOHTPOJIA, PETYISAIUN U PACIIPEACIICHUS I/IHqJOpMElL[l/IOHHBIX TIOTOKOB B HepBHOﬁ CUCTEME

18. Wepapxuyecknii npunumn MoppodyHkunonansHoit opranmsaumn BHC u ee cBs3b ¢ JIMMOMYECKOl CHCTEMOW M CHCTEMON BHCLEPOLCIILHH.

VHanBuIya bHbIE 0COOEHHOCTH IPOQIIS BEreTaTHBHON PEryIISIIMK KaK HPEIIOChIIKa 0COOCHHOCTE! PEryIISITOPHBIX IIPOLECCOB OCTAIBHBIX YPOBHEH.

19. MopdodyHKIIHOHATbHAS OPraHU3aIHsl TUMONIECKON CHCTEMBI: MHOTOKOHTYPHOCTh, MHOI'OYPOBHEBOCTh M HEPAPXHIHOCTS.

20. Heiipodusnonornueckre MexaHu3Mbl (HOpMHUPOBaHUS MOTpeOHOCTEH: OCHOBHBIC addepeHTHbIC 3BeHbs (BHCLEPOLENUUs M OOOHATENbHAs CHUCTeMa),
LEHTpPBI 06a30BBIX IIOTPEOHOCTEH B rUIIOTaNIAMYyCE.

21. Brxiaj runoTazaMmyca 1 MUHJAIMHBL B ()OPMUPOBAHHHI MOTHBALOHHOTO COCTOSIHMUSL. POIb MOTHBALMH B ()OPMHPOBAHH LIEICHAPABICHHOTO IIOBEICHIIS.
TIpUHIMIT TOMUHAHTBI ¥ IPU3HAKH MOTHBAIMOHHOIO cocTosiHusA. OOIIHe CBOMCTBAa MOTUBAINH.

22. Heiipodusunonornyeckie MexaHu3Mbl TeHEPALMH M BOCIIPUATUS SMOLIMIA: POJIb THIIOTaTaMyca, IIPO3PavHOii IEPEropoIKH, Aep CPETHETO MO3ra, MOSCHON
M3BHIIMHBI. «3ePKajbHbIC» HEHPOHBI.

23. Heiipodusnonornueckre 0CHOBBI MHANBUIYaIbHOTO Mpoduist 6a30BbIX HOTpeOHOCTEH

24. OCHOBHBIE TIPHHIMIIBI OHTOreHe3a. IIPUHIMII TeTePOXPOHHOIO CO3PEBAHHS CTPYKTYphl M (DYHKIMM KaK BEIyIIHil IPHHIMII OHTOreHes3a. IIpuHIMI
OIEPEIKAOLIETO PA3BUTHSL CTPYKTYPBI, IPHHIUI MUHAMAIBHOTO o0ecredeHns (GyHKuuu. [I0HsITHE O KPUTHYECKHX (CCHCUTHBHBIX) MEPHOAAX.

25. Heiipodmsnonornyeckoe co3peBaHne Mo3ra Ha 1-2 rojax >KM3HH; NPOPACTAaHHE AKCOHOB M CHHanToreHes. OTHOCHTENBFHOE OTCTaBAaHHE Pa3BHTHS
TOPMO3HBEIX CHCTeM y peOeHka (BozpacT 5-6 iger). Mamas pabOTOCIOCOOHOCT €r0 BO30YXXKJAIOIIMX W TOPMO3HBIX CHCTEM KaK IPH3HAK UX (yHKIHOHAIBHOI
HespesiocTH. Hapactanue cuiibl Bo30yX/ICHHs H TOPMOXEHHUs B Bopacte 7-10 ser.

26. IMoapocTkoBsIil (myOepTaTHEIT) MEPHOA: yBEIMYCHIE KOHICHTPALMH MTOJIOBBIX TOPMOHOB U YXY/IICHHE PAabOTHI TOPMO3HBIX M AKTHBUPYIOLIMX CHCTEM
Mosra, JMcOaJaHC BO B3aHMOJGHCTBMM KOPbl M IOJKOPKOBBIX CTPYKTYp. OCOOCHHOCTH aHAJIOIMYHBIX IIPOIECCOB B  KIMMAKTEPHUYECKOM IEpHOJIE:

HCI‘//IPOZ[SI’CHCPE.TI/IBHLIG 3a001eBaHusI.

27. AddepeHTHBIC 3BeHbs PEUEBON CHCTEMBI: BKJIA]I CIIyXOBOIO, 3pHTEIBHOTO H KOXKHO-KMHECTETUIECKOr0 aHAIN3aTOPOB B 00ecieueHIe PeueBoi (hyHKIINN.
28. D¢ dexropHast 4acTb pedeBOil CUCTEMBI (PeyeIBUraTeIbHbIC CHCTEMBbI): apTUKYIILHMOHHbIN alnapaTr U KOXXHO-KHHECTETHYECKas CUCTEMA.
29. PeueBble 1EHTPBI KOpbI OOJIBIIMX TOJyIIapui: 30HBI BepHuke u Bpoka, 3puTenbHBIE M MOTOPHBIE LEHTPbI MHUCBMEHHON peur. MexnoiyluapHas

(yHKIMOHAIbHAST ACHMMETPHSI PEUCBON (yHKIIHI

30. Peub Kak ncuxuueckas (QYHKIHS: SKCIPECCHBHAS U MMIIPECCUBHAs pedub. Mojiesib 00paboTKM PedeBBbIX CUTHANOB B CIyXOBOW cucTeme. OpraHusanms
pedeBoro orera. KOHTpOIb pedeBoil qestensHOCTH

31 Oransl GopMupoBaHus peun B oHTorenese. CeHcopHoe 0000IIeHHe KaK 3Tan (hOPMUPOBAHHS BTOPOH CHUIHANBHOH chcTeMbl. OO0OIIEHHE 110 CMBICITY
(peueBoe 06001eHNe) KaK (QYHKIUS ACCOLUATHBHOM TEMEHHON KOPBL. ACCOLMALMH PEYEBBIX LICHTPOB U (POPMUPOBAHHE PEUCBON MOJIE/IH BHELIHETO MDA

6. YueOHno-MeToAHYeCKOe H HHPOPMAIIMOHHOE oDecnieyenne TMCIHIIHHbI

6.1. Cnucok rumepamypot

OcHoOBHasi TATepaTypa

1. Kosanesa, A. B. Heiipodusuonorus : yueOuuk mis By3oB / A. B. KoBaneBa. — Mocksa : UsnarensctBo lOpaiit, 2020. — 186 c¢. — (Bsicuree

o6paszoBanue). — [SBN 978-5-534-01502-7. — Tekcr : anexrponnbiii / DBC IOpaiir [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/452396

Jlono/HUTeIbHAS TUTEPATYPa

1. Maproruna T.M. Ilcuxodusnomnorus: obmas, Bo3pacTHast, uddepeHinanbHas, KInHndeckas: yaeounk — M.: THOPA-M.2015.-436c¢.

2. Ot neiipona x mo3ry / Jix. I'. Hukomne, A. P. Maprun, B. Jlx. Bamnac, I1. A. ®ykc; nep. ¢ 4-ro anrn. u3a. I1. M. bana6auna [u ap.] ; mox pex. I1. M.
banabana u P. A. Il'mauaryiumsa. - U3a. 3-e. - Mocksa: URSS: JIu6poxom, 2012. - 671 c., [2] n. wi.: puc., Tabi. ; 25 cM. - ITep. u3a.: From neuron to brain / John G.
Nicholls [et al.]. - Sunderland, Mass : Sinauer Associates, 2001. - Jlom. THT. 11. opur. aHriL. - bubnuorp. B KoHIe ri1. - Ykas.: ¢. 669-671. - ISBN 978-5-397-02216-3

3. PeryssTopHbIe CHCTEMbI OpraHu3Ma 4elloBeKa: y4e6. 1ocobue /isi CTYACHTOB By30B, 00YYalOIMXCs 10 HapaBiIeHUIo noarot. 510600 buonorus u 6uo.
crnermanbHocTsM / [B. A. JlyOsiaus u gp.]. - M.: Ipoda, 2003. - 367 c.: puc., tabun.; 22 cm. - (Bbiciuee o6pa3oBanue). - ABT. yka3aHbl Ha 000pOTE TUT. JI. U IEPE BBII.
JaH. - bubmorp.: ¢. 366-367 (39 Ha3s.). - ISBN 5-7107-6073-0

b

6.2. Il¢f pecypcoe ung

MMYHUK it cemu «Hi »

'F a4 4 74
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1. AHaTOMHs LIEHTPAJILHOM HEPBHOI CHUCTEMBI: YU4eOHHK Ul aKajeMuyeckoro Oakanaspu-ata / H. A. ®oncosa, U. FO. Ceprees, B. A. JlyObiann. — M.:
WspatensctBo  IOpaiir, 2018. // DOBC IOpaiitr - MWsparensctBo "HOpaiit" [OnexrponHslii pecypc]. — MockBa, 2018. — Pexum pocryma:
https://biblio-online.ru/viewer/3B4DAEBS-3308-483E-982D-46E703 184999

2. Kosanesa, A. B. Heitpodusunonorus, ¢pu3Honorus BeICLICi HEPBHOMN JSITEILHOCTH U CEHCOPHBIX cucTeM: yueOHuK s By3oB / A. B. Kosanesa. — M.:

WsnarenscrBo FOpaiit, 2018. — 365 c. — (Cepusti: bakanasp. Axanemudeckuii Kypc). — ISBN 978-5-534-09020-8. // DBC IOpaiit - UznarenscrBo "FOpait"

[OnexTponnsii pecypc]. — Mocksa, 2018. — Pexunm pgoctyma: https:/biblio-online.ru/book/FCE1E393-A9FF-4BAD-8779-46CAD203B47B/neyrofiziologiya-

fiziologiya-vysshey-nervnoy-deyatelnosti-i-sensornyh-sistem

3. CnoBaps TepMHHOB 10 (usuonorun s cryaentoB KPU / JlaBpunenko, B.A.; babuna, A.B. HoBocubupckuii rocynapcTBEHHbI yHHBEPCHUTET,

OnexrpoHHblit apxus HI'Y [DnekTponnsiii pecype: https:/nsu.ru/xmlui/handle/nsu/4091]

4. Caiit PITY (3BC)

5. 9BC «Znanium.com»; 000 «3HAHUYM»

6. DBC «Opaiity. 000 «DrekTporHoe m3aaTenseTso FOPANT)

6.3 CoBpeMeHHbIe MpodeccHoHATbHBIE 6a3b1 TaHHBIX (B/1) 1 nHoOL

crnpaBounbie cucrembl (MCC)

Nen/mt

HawnmenoBanne

1

MesknyHnapoanbie pedepariBHbie Haykomerpuueckue BJI, 1ocTynHble B paMKax HAalMOHAIbHOM oAk B 2020 .

Web of Science

Scopus

TIpodeccronanprbie moNMHOTEKCTOBBIE b1, 10CTyIHEIE B paMKaX HAlMOHANBHOM momicky B 2020 1.

Kypnanst Cambridge University Press
ProQuest Dissertation & Theses Global
SAGE Journals

XKypnans Taylor and Francis

IIpodeccuonansubie OIHOTEKCTOBBIE B/
JSTOR
W3panus no 001IeCTBEHHBIM M T'yMaHUTAPHBIM HAyKaM

DnekTpoHHas oubnmoreka Grebennikon.ru

KoM1broTepHbIe CIpaBOYHBIE PABOBBIC CHCTEMBI
Koncynpranr ITimoc,

T"apant

7. MaTepnaano-Texnuqecxoe obGecrneyeHne TUCIMILTHHBI

JIeKIMOHHBIE 3aHATHS HPOBOAATCA B ayAUTOPHSX (3aJ1aX), 000PYAOBAHHBIX MYJIbTHMEANHHBIMH IPOEKTOPAMH, IPOCHUPYIOIMMHI H300pakeHUE Ha DKPaH.

Jlst TIPOBEJICHUS 3aHATHI CEMHUHAPCKOIr'o TUIIA UCITOJIB3YIOTCS HOyT6y](, UHTCpaKTUBHAsA J10CKa, y‘{eGHO—HaI‘HﬂE{HLIC Marepuabl (TaGIIHIILI, CXEMbI U le.).

B mpouecce oOyuennst ucnonbsyercss 6uOnuoreuHslii GoHI, BKIIOYAIOMMKA yueOHHKH, ydeOHbIe H y4eOHO-METOAMYECKHE MATepHaibl, CHPABOYHBIC H3JaHHS B

9JIEKTPOHHOM 1 GyMakHO# popmax.

JIeKIMOHHBIE 3aHATHS NPOBOAATCA B ayAUTOPHSX (3aJ1aX), 000PYAOBAHHBIX MYJIbTHMEAUHHBIMH IPOEKTOPAMH, IPOCLUPYIOLMMHI H300pakeHUE Ha DKPaH.

Jist TIPOBEJICHUS 3aHATHI CEMHUHAPCKOIr'o TUIIA UCITOJIB3YIOTCS HOyT6y](, UHTCpaKTUBHAsA J10CKa, y‘{eGHO—HaI‘HﬂE{HLIC Marepuabl (TaGIIHIILI, CXEMBbI U le.).

Ilpu mpoBexenun 3aHATHII B pekuMe OHIAMH (C NMPUMEHEHHEM IMCTAHIMOHHBIX OOpa30BATENbHBIX TEXHOJNOTHI) HMCHONB3YIOTCSA CepBHCHI Zoom.us. CChUIKH

pa3meniatorest B imgHoM kabuHere B DMOC PITY u/umiy HanpaBIsiOTCs. Ha 3JIEKTPOHHYO [OUTY TPYIIIIBL.

B mpouecce oOyuennst ucnonbsyercss 6uOnuoreuHslii GoHI, BKIIOYAIOMMKA yueOHHKH, ydeOHbIe H y4eOHO-METOAMYECKHE MATepHaibl, CHPABOYHBIC H3JaHHS B

JIEKTPOHHOM 1 GyMakHO# popmax.

Hepeqel{}, JIMIEH3UOHHOTO IIPOrPAMMHOTI0 obecrieueHust:

Crioco6 pacrpocTpaHeHus (ruyensuomnmoe
Nen/n Haumenoanue [10 IpousBoauTens
U c60600HO paAcnpOCMpansemoe)
1 Adobe Master Collection CS4 Adobe JIMIIEH3HOHHOE
2 Microsoft Office 2010 Microsoft JINIICH3HOHHOE
3 Windows 7 Pro Microsoft JIMLIEH3MOHHOE
4 AutoCAD 2010 Student Autodesk CcBOOO/IHO pacnpocTpaHsIeMoe
5 Archicad 21 Rus Student Graphisoft cBOOOJHO PACHPOCTPaHIEMOE
6 SPSS Statisctics 22 IBM JIMIIEH3HOHHOE
7 Microsoft Share Point 2010 Microsoft JIMIIEH3HOHHOE
8 SPSS Statisctics 25 IBM JIMLIEH3MOHHOE
9 Microsoft Office 2013 Microsoft JIMIICH3HOHHOE
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10 OC «Anbt OOpazoBanue» 8 000 «bazanst CIIO JIMLIEH3UOHHOE
11 Microsoft Office 2013 Microsoft JIMIIEH3HOHHOE
12 Windows 10 Pro Microsoft JIMLIEH3HOHHOE
13 Kaspersky Endpoint Security Kaspersky JIMIICH3HOHHOE
14 Microsoft Office 2016 Microsoft JIMIEH3HOHHOE
15 Visual Studio 2019 Microsoft JIMIIEH3HOHHOE
16 Adobe Creative Cloud Adobe JIMIEH3HOHHOE
8. Obecnevenne 06pa30BaTEILHOTO MPOLECCA IS JIHII C OTPAHHYCHHBIMHA HOCTSIMH 310POBbS

B XoAe peanm3anuu JUCHUIIIMHBI HCIIOJIB3YIOTCS CICAYIOIINUE AOMOJIHHUTCIIBHBIC METObBI OGy‘{CHI/Iﬂ, TEKYILICTO KOHTPOJA YCIEBACMOCTH H HpOMe)KyTOquf/‘l

aTTeCcTalnK 00yYarOIMXCs B 3aBHCHMOCTH OT MX MHIMBHIyaJIbHbIX 0COOCHHOCTEH:

b JUISL CITETIBIX M CTa0OBHISAIIMX:

- JIeKIUH 0(OPMIISIOTCS B BUJIC DICKTPOHHOTO JJOKYMEHTA, JOCTYITHOTO C IIOMOIIBIO KOMITBIOTEPA CO CHEIHATH3HPOBAHHBIM IPOIPAMMHBIM 00€CIICUCHUEM;
B MTMCbMEHHBIC 3a1aHHs BBIMONHSIIOTCS Ha KOMIBIOTEPE CO CHENUATH3UPOBAHHBIM NPOTPAMMHBIM OOCCIICUCHHEM, HIIH MOTYT OBITh 3aMEHEHBI YCTHBIM
OTBETOM;

obecrieunBaeTCs MHANBIIylIbHOE paBHOMEPHOE ocBeleHne He MeHee 300 okc;
JUIL BBINIOJIHEHUS 3aJaHus IIpU H806XOD,MMOCTM NPEIOCTABIIACTCS  YBEIUYHUBAIOIICE yCTpOﬁCTBO; BO3MOKHO TaKX€ HCII0JIb30BAHHUC COGCTBBHHHX
YBEIIUYHBAOIINX yCTpOﬁCTB;

HHUCHMEHHBIC 33J1aHNsT OQOPMIISIOTCS yBEITHYCHHBIM MIPHPTOM;

9K3aMeH M 3a4€T TIPOBOJATCA B yCTHOﬁ d)OpMC VJTU BBITIOJTHSIOTCSI B TUCBMEHHOM (bOpMC Ha KOMITBIOTEPE.

. JUISE TITYXHX U CIIa00CIbILIAIIHX

B JIEKIUH 0(OPMIISIOTCS B BUZIE IEKTPOHHOTO JOKYMEHTA, JIHOO0 TMPEeIOCTABIISCTCS 3BYKOYCHIHBAIOIIAS allapaTypa HHIUBHIYaTbHOTO MOJIb30BAHHS;
B [TMCbMEHHBIC 3a/1aHHsI BHIOJIHAIOTCS HAa KOMIIBIOTEPE B IUCbMEHHOI (hopme;

B 9K3aMEH U 3a4€T MPOBOJSITCS B IIMCEMEHHOM (hOpMe Ha KOMITBIOTEPE; BO3MOXKHO MPOBEACHHE B (DOPME TECTHPOBAHUSL.

[ ]

JUISLJTHIL C HAPYIICHUSIMH OTIOPHO-/IBUIaTEILHOTO aIliapara:

JIEKIUH O(OPMIISIOTCS B BUZIE SIEKTPOHHOTO IOKYMEHTA, JOCTYITHOTO C TIOMOIIBIO KOMITBIOTEPA CO CICLHATN3UPOBAHHBIM IIPOrPAMMHBIM 00€CTICUCHUEM;

[UCHMEHHBIC 33/IaHHS BBIOJIHSIOTCS HA KOMIIBIOTEPE CO CICHUAIM3UPOBAHHBIM IIPOIPAMMHBIM 00CCIICUCHHEM;

9K3aMeH U 3a4€T MPOBOJATCS B YCTHOI (JOpPME MITH BBITIONHSIOTCS B TUCBMEHHOIT ()opMe Ha KOMITBIOTEpE.
TIpu HeoOX0AMMOCTH NpETyCMaTPUBACTCS YBEIMYCHHE BPEMEHH JUIS OATOTOBKU OTBETA.
IMporenypa MpOBEACHHS MPOMEXYTOUHOH aTTECTALMU Ul OOYYalOIMXCS YCTAHABIMBACTCS C YYETOM HMX MHAMBHIYAIBHBIX NCUXO(DH3UYECKHX OCOOCHHOCTEH.
ITpomexxyTo4Hast aTTECTALMsl MOXKET IPOBOJIUTLCS B HECKOJIBKO 3TAIOB.
Ilpy TpoOBeAEHHM TPOLEAYPHl OLCHUBAHUS PE3yJbTATOB OOYYECHMsS IPEHAYCMAaTPUBACTCS MCIOIb30BAHNEC TEXHUYECKUX CPEICTB, HEOOXOAMMBIX B CBS3H C
UHJIMBU/IYaIbHBIMA OCOOCHHOCTAMH OOY4alolMXCs. DTH CPEACTBA MOTYT ObITh IIPEIOCTABICHbI YHHBEPCUTCTOM, HJIM MOIYT MHCIIONBb30BAaThCS COOCTBEHHBIC
TEXHHYECKHE CPEJICTBA.
TIpoBenienne nporeypbl OLEHHBAHUS PE3yJIbTATOB 00YUECHHUs JIOITYCKACTCsl C MCIIOJIb30BAHUEM JMCTAHIIMOHHBIX 00Pa30BaTe/IbHBIX TEXHOIOTH.
ObecnieunBaeTcst JOCTyN K MH(GOPMAIMOHHBIM M OHOIHOTpaduuecKkuM pecypcam B ceTH MHTepHeT s Kakaoro ofydaromerocs B (popMax, aJanTHPOBAHHBIX K
OrpaHUYCHHSM HX 3710POBbs U BOCIPHATUS HHPOPMALIUN:
[

JUISL CIIETIBIX M CITa0OBHISAIIMX:

B 1e4aTHON (hopMe YBEIMYCHHBIM LIPHPTOM;

B (hOpMe DIEKTPOHHOTO TOKYMEHTa;

B popme ayauodaiina.

JUISL TITYXHX U CITa0O0CITBIIIAIIHX

B revyaTHoi opme;

B (hopMe DIEKTPOHHOTO JTOKYMEHTA.

JUIs1 00YHAIOIIMXCSl ¢ HAPYLICHUSAMH OMOPHO-BUTaTEIBHOTO alllapara:

B Ie4aTHoM dopme;

B (hopMe BIICKTPOHHOTO TOKYMEHTA;

B hopme ayauodaiina.
VyeOHble ayAUTOPUH [UIsl BCEX BHIOB KOHTAKTHOW M CAaMOCTOSITE/IBHOM paboThl, Hay4Hast OHOIMOTEKa M MHBIC [TOMEIICHHS JUlsi O0YYCHHUs OCHAILCHBI CIICLHATIBHBIM
000pya0BaHHEM U YUeOHBIMH MECTAMHM C TEXHUYECKUMH CPEJICTBAMH OOYUCHHS:
[ J

JUISL CIICTIBIX M CTa00BHISIIMX:

YCTPOHCTBOM JUISl CKAHMPOBAHHUS M uTeHUs ¢ kKamepoit SARA CE;

nuciuieeM bpaitns PAC Mate 20;
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npurTepom Bpaiinsg EmBraille ViewPlus;

[ ]
JUIA TIIYyXUX U Cﬂa6OCHLILUElU.II/IXZ
ABTOMAaTHU3UPOBAHHBIM pa6oth MECTOM JUJISL JIIOZIEH ¢ HapyIICHUEM CllyXa U CJ1a60CIIBILIAIIHX;
aKyCTl/l‘IeCKl/lf/’I YCHUIIUTEb U KOJIOHKH
[ ]

JUIs 00YYAIOIIMXCSl ¢ HAPYICHUSAMH ONOPHO-JBUTaTEIHOTO alllapara:
MePEABIKHBIMHU, PETYIHPYEMbIMH dproHoMudeckumu napramu CU-1;

KOMITBIOTEPHOI TEXHUKOH €O CIeIHaIbHBIM IPOIPAMMHBIM 00ECIICUCHHEM.
9. MeTouyecKne MaTepUaJIbI
BbiGOp TeM NpaKTHYECKHX M CEMHMHAPCKHX 3aHATHI ONpeNeNseTcs CTPYKTYpOH M COJEpKAHHEM HpOrpaMMbl JIGKIMOHHOrO Kypca. TeMmbl NPAaKTHYECKHX H
CEMHHApPCKUX 3aHATHH MNPEACTABIISAOT OCHOBHBIE TEMBI NUCHUIIIMHBI U OTPAXKAOT IOCTIEA0BATEIIBHOCTD UX U3JI0JKEHUE B JICKIIMOHHOM KYypCE.
Memoouueckas 63aumocea3s N30PAHHBIX TeM NPAKTUYECKUX U CEMHHAPCKUX 3aHATHII C JICKIIMOHHBIM KypPCOM ONPENEIATCS €MHCTBOM LM M 33134 MPEIoJIaBaHHs
;[a}n{oﬁ JAACHUILIUHBI. HOCKOJ’ILKy yeab Kypca CqJOpM]/IpOBaTb Y CTYACHTOB 3HaHHs, IMO3BOISIOIINE HUCIIOIb30BATH COBPEMEHHDBIC HCﬁpOdJHSHOHOFH‘{CCKHC MOIEIN 1
KOHIICNIIMK NPU H3Y4eHHH (H3HOJIOIMYECKMX OCHOB IICHXUYECKOW JEATENBHOCTH M IIOBEJCHHS YeNOBEKa, BCE BONPOCHI, BBHIHOCUMBIC Ha OOCYXKJICHHE Ha
TIPAaKTHYECKUX U naﬁopa’ropl—lmx 3aHATHUAX, PAaCCMATPUBAIOTCA C 00s3aTeNEHBIM AKICHTOM Ha IPEEMCTBEHHOCTH U B3aMMHOM 06yCHOEHCHHOCTH d)I/ISI/[OIIOl"l/I‘IECKl/lX
MEXaHH3MOB H IICHXHYECKUX ACIIEKTOB XKH3HEICATEIbHOCTH YEIOBeKa.
Bomnpocs! 171 06¢cysxaeHus chOpMyIMPOBAHEI 110 IPUHIIUITY UX aKTYalbHOCTH M 3HAYMMOCTH JUISl TOHUMAaHHUS aHATM3UPYEMO# IpoOIeMsl Kypca.
Obwas yenb NPOBE/ICHNS IPAKTHISCKUX U CEMUHAPCKHUX 3aHSATHH COCTOMT B aKTHBHOM OBJIAJICHUH CHCTEMOM MOHATHII M KOHIIENTYaIbHBIM CTPOEM Helpodusronorun
KaK CaMOCTOSITENIbHOM 001acTi C€CTECTBCHHOHAYYHOI'O0 3HAHUA. Ormpaﬂcs Ha JII/IZ[E[KTI/I‘IECKHIZ MNPUHIUII aKTUBHOCTH, IPEIIOAABATEINIb NOJIKEH CqJOpMI/IpOBﬁTL y
CTYJICHTA YMCHHMS M HaBBIKH OOCYXKJEHHsS KaK INPAKTHYECKHX, TAK M TEOPETHYECKHX IIpobieM Helpo- u ncuxodusnonoruu. CTyIEHT JODKEH HAayYHThCS
AHAJIM3UPOBATH JIMTEPATYPY, apryMEHTHPOBAHO H3JIaraTb CBO€ MHEHHE W aKTHBHO O6Cy)KI[aTI) €Tro. J'lm‘epa'rypa Il CEMUHAPCKHUX M IIPAKTHYECKUX 3aHATUI
110100paHa MCXO/Is M3 CTEICHH COJIEPIKATEIbHOCTHU IIPE/ICTABICHHOIO B Hell MaTeprana JUls HPOXOXKICHHS TeM Kypca.

9.1. Ilnansl npakmuueckux u ) )PHBIX |

Tema 1. YHI/[BepCaIILHOCTb MEXaHHU3MOB KOJIMPOBAHUS U I€pE/layu CUrHaJla B HCpBHOﬁ CHUCTEME.

Bor DOCBI JUTA O6CY)K1 (CHUA:

1. CrpoeHue 1 K1accH(pUKaIms HeHPOHOB.

N

MexaHu3Mbl TEHEpaluu MOTEHIHAJIa IIOKOs, IOTEHIINAalla I[CI\/’ICTBPIS[ 1 IOCTCUHANITUYECKUX IMOTCHIHAIOB

3. CrpoeHue 1 K1acCH(pUKaIMs CHHAICa

4, JKM3HEHHBIN UK MEIHaToOpa.

5. Knaccudukaims penentopos

6. Kraccuduxarms meanatopos.

7. KouBepreHuus 1 JUBEpreHIms

8. [ImacTu4HOCTS HElipoHa U CHHAICA.

3amanust:

1. Oxapakrepusyiite GaKTopbl, ONpeIeNsIoNe Bo30yMMOCTh HEHPOHA: BPOXK/ICHHBIE, CHTYaTHBHbBIC

2. OxapakTepu3yiiTe MEXaHH3Mbl CAMOPETYJISILIUN B CHHAICE: IIPECHHANTHYECKHE PELENTOPbI, BTOPUUYHBIE HOCPEIHHKH, CHCTEMbI OOPATHOTO 3aXBaTa
3. OxapakTepusyiiTe BETBJICHHE JCHIPHTAa U aKCOHa Kak Mopdoiornyeckoe oOecreuyeHHe MEXaHW3MOB PACIPOCTPAHEHHS CHTHAJIOB: KOHBEPreHIMH H
JIMBEPreHINH

4. Oxapakrepusyiite Mexanu3mbl cymmaniu I1CIT kak MeXaHU3Mbl HHTET Pallii CUTHAJIOB

5. Ipoananusupyiite GpyHKIMH HEHPOHA B KOHTEKCTE (DYHKIHOHAIBHOTO 3HAUSHHS €0 MEMOPAHHBIX MOTEHIMATIOB

6. Onuniyre MIaCTHYECKUE IIEPECTPOHKN B CHHAIICE Ha IpuMepe (hOPMUPOBAHHS TOIEPAHTHOCTH K MOPOHHY

7. OnuimTe MIaCTHYECKHE NEPECTPOHKH B CHHAIICE TIPH HAKOILUICHNH HOHOB KaJIbLUs B TIOCTCHHANTHYECKOH YacTH

8. Oxapakrepu3yiite HeHPOPHU3NOIOrHUECKUE MEXaHH3MBI, JISKAIME B OCHOBE PUTMHYECKHX cocTaBisitonmx D0

9. Oxapakrepu3syiite QyHKIMOHATbHOE 3HAUYEHUE OCHOBHBIX PUTMHYECKHUX cocTapisttomux IOI: nenbra-, Teta-, anbga- u 6eTa-purmMoB?

10. Onumute napamerpst YBIT

VKa3aHus 10 BBITOIHCHUIO 3a1aHIN:

1. Onumnire BKJIaJ MEAMATOPHBIX CHCTEM (MOHOAMHUHOB. OIMOUIHOM CHCTEMBI) B (HOPMUPOBAHHIE CUCTEMbI BHYTPEHHETO TTOIKPEILICHHS.
2. OnummTe cucteMy pasMmerenus ekTpoaos 10-20 npu perucrpanuu 0T

Omeemvme 1a 60npocewi:

1. KakoBa poJib IPECHHANTHYECKUX PELENTOPOB B PEryIHILHI CHHANITHYCCKOI nepeadn?

2. KakoBa poJib BTOPUUYHBIX OCPEIHHKOB B PEryJIAIMH CHHAIITHYECKOH mepenaqn?

3. Kakosa POJIb HOHOB KaJlbllUs B CHHANTUYECKON nepeual{e?
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4. B ueM nposiBiIsieTcs IIIaCTHYHOCTH CUHArICa?

5. Kaxune Mmexanu3mbl 00€CII€YMBAIOT IUIACTHYHOCTH CUHArca’?
6. Uro Takoe JIOJIroBpeMEeHHas OTeHIUAIMs?

7. Yro Takoe DOI'?

Tema 2. OCHOBHBIE PUHIHIIBI MOP(GODYHKIHOHATBHOH OpraHU3aIlii HEPBHON CHCTEMBI.

Bor DOCBI JUTA O6CY)K1 (CHUA:

1. IMpuHIMI LEHTpaTH3aLUK
2. TpyHIMI CrIeHUaTH3aIHIT
2. IpuHIMIT HEPAPXUYHOCTH.
3. [punuun o6paTHOIT CBS3M

4. IMpuHimn Tonuyeckoil opraHu3anuu

5. TopmoxeHHe — aKTUBHBIH HEPBHBII IpoLiece

3ajianus:

1. OnuiyTe MEXaHN3M LEHTPAITBHOTO TOPMOKEHHS B CEHCOPHBIX CUCTEMAaX B KOHTEKCTE CHCTEMHOTO MOJX0/1a: KaK MEXaHH3Mbl CAMOPETYJIAIHU Ha OCHOBE

0OpaTHBIX CBA3CH.

2. HOZCHI/IT@, KaK pean3yeTcs NPUHIUII HEHTPAIN3alluu B q)l/lJ'ID- M OHTOI'CHE3C

3. ITepeunciuTe 0COOEHHOCTH CTPOCHMS MEMOpaHbI, 00YyCIOBIMBAIONINE CIIOCOOHOCTh HEHPOHA K BOCIPHATHIO, NepepaboTKe, NPOBEICHHIO U Hepeiade
CUrHaia

4. Onumniure MEXaHU3M IICHTPAJIEHOTO TOPMOXKEHHUS B CEHCOPHBIX CHCTEMaX B KOHTEKCTE CHCTEMHOTO IOJIX0/1a: KaK MEXaHU3Mbl CAMOPEryJISINI Ha OCHOBE

0OpAaTHBIX CBSA3CH.
TTosicuute, Kakue MOP(OGYHKIHOHATbHBIE 0COOCHHOCTH OPraHU3aIlMH CEHCOPHBIX CUCTEM 00ECIIeYNBaOT MOJATBHYIO CIICH(UIHOCTD BOCTIPUSTUS
Moscuure, kakue MOpHodyHKIMOHATLHbIE 0COOCHHOCTH HEHPOHHBIX ceTeif 00ecneYnBaroT CeM(pUIHOCTb OTBETHBIX PEaKIHii

TTosicuuTe (yHKIMOHAIBHOE 3HAYCHHE 0OPATHBIX CBS3eil B HEPapXHUECKOIl chcTeMe

® N @

Pacnionoxute crpykrypst BHC B cucreme wnepapXu4ecKHX OTHOLICHHil: THIIOTanaMyC, CTBOJOBBIC LEHTPBL, CCIMEHTapHble M OyabGapHbIe
[apacHUMIIATHIECKUE [IEHTPBI, CErMEHTAPHBIC CHMITATHYECKUE LIEHTPBI, KOPa GONBIINX ITONYIIAPHUA.

9. PacIoIOKUTe ABUraTeIbHBIC LHEHTPBI B CHCTEME MEPAPXHYCCKUX OTHOILICHHiT: MOTOHEHPOHBI CIMHHOTO MO3ra, HHKHHE OJMBBI, MOTOHEHPOHBI CTBOJA
TOJIOBHOT'O MO3r'a, IPEMOTOPHAsI KOpa, BeCTHOYJIAPHbIE s1pa, IpedpoHTAIbHAS KOPA, MO3KEUOK, 6a3albHbIC S/1pa, MOTOPHAs KOpa.

10. PacIoIOKNTE CCHCOPHBIC LIEHTPhI B CUCTEME HEPAPXUYECKHX OTHOLICHUIA: LEHTPBI CTBOJIA TOJOBHOIO MO3Ta, PELCNTOPbI, CEHCOPHBIC spa Talamyca,
CCHCOPHBIC HEHPOHBI, BTOPUYHbIC 30HBI KOPBI, IEPBHYHBIE 30HBI KOPEI, 30Ha TPO.

Yka3aHus 10 BeINOIHEHUIO 3al AHUIL:

1. Hapucyiite cxemy HepapXu4ecKoi CTpyKTypbl CEHCOPHOH CHCTEMBbI

2. Hapucyiite cxemy uepapxudeckoii crpykrypst BHC

3. Hapucyiite cxeMy HepapXH4ecKoi CTPYKTYpbl IHMOMIECKOH CHCTEMbI
4. Yo Takoe 0OpaTHBIE CBS3U M KAKOBO HX Ha3HaueHHe?

Tema 3. OCHOBHbIE IPUHIMUIIBI (MEXaHU3MbI) MHTEIPATHBHOM /1€ TEIbHOCTH TOJIOBHOI'O MO3Ta.

Bor DOCBI JUTA O6CY)K1 (CHUA:

1. OxapakTepusyiite CyTh NPUHIMIIA pediiexca

2. OxapakTepu3yiiTe CyTb IPUHIMIA JOMUHAHTBI

3. OxapakTepu3yiiTe CyTh NPUHIMIIA OOIEr0 KOHEYHOrO Iy TH

4. OxapakTepu3yiiTe CyTb NPUHIIMIIA CUCTEMHOMN AESTEIbHOCTH MO3ra

3ajianus:

1. Chopmynupyiite pedieKTOpHbINH NMPUHIKIT paboTel Mo3ra. [IpoaHann3upyiTe ero B KOHTEKCTE MPUHIMIIA ASTEPMUHI3MA U IPHHIIUNA OTPAXKECHUS

2. Oxapakrepusyiite pedIeKTOPHYIO PEaKINIO KaK MEXaHH3M aJIaNTalliH K BO3JCHCTBHIO

3. OnuiyTe MeXaHu3M BOSHUKHOBEHHSI THILEBOIT TOTPEOHOCTH KaK pedieKTopHblii mpoLece

4. Onnmnire pedIeKTOpHbIH MeXaHH3M GOPMHUPOBAHNUS TOMUHAHTHI

5. OGocHyiiTe CBOHCTBA JOMMHAHTBI (YCTOHYMBOCTD, TOBBILICHHAS BO30YIMMOCTb, CIOCOOHOCTh K CyMMAIlHH, CONPSUKEHHOE TOPMOJKEHHE 110 MPUHIUITY

OTPUIATEIILHON HHIYKIIMH), UCXO/Is U3 HEHPOQU3HOIOrHIeCKHX MEXaHH3MOB (POPMHPOBAHHS JIOMUHAHTHI.

6. Onuiunre Heﬁpod)mnonornqecxne MEXaHHU3MBbI q)DpMPlpOEElHI/Iﬂ O6].L[CFO KOHEYHOTI'O ITyTH JUIA BXOIAIIUX ]/IHdJOpMa]_II/[OHHLIX IIOTOKOB.
7. Onmmninre pedIeKTOpHbIH MeXaHH3M GOPMHUPOBAHUS MOTHBAIIHH.

VYka3aHus 110 BBIMOJIHEHHUIO 3aIaHUM ;

1. Onnmnirre MOpGOQyHKIHOHAIBHYIO OpPraHU3aIHIo pedIeKTOPHON TyTH, PeIeKTOPHOTO KOJIbIia

Omeemovme na 80NPOCHL.!



17

Yro Takoe JJoMUHaHTa?

2. B uem cyTh npuHIHNa 001Iero KOHEYHOTO My TH?

3. Kak cOOTHOCSTCS KOHBEPI'eHIHS ¥ TIPUHIIAIT O0IIEro KOHEYHOTO Ty TH?

4, Kaxk cooTHOCSITCS JOMUHAHTA M OOIIMI KOHSYHBII My Th?

5. Kak cOOTHOCATCS IPUHIMIT pediieKca i IMPUHIKI 00IIEero KOHEYHOro myTu?
6. B yeM cyTh NPHHIMIA CHCTEMHOM [ESTENLHOCTH MO3ra?

Tema 4. Camoperynsius Kak OCHOBA 11eJI0OCTHOCTH WHIMBH/TYalIbHOCTH.

Bomnpocet s 06cyxeHus:

1. TIoSICHNTE MOHSTHE O CAMOPETYJISIINH.

2. ITosICHATE IIPHHIIAI HEePAPXUYECKON OPTaHM3aLUK CHCTEMbI CAMOPETYIISILINN

3. Oxapakrepu3syiiTe QyHKIHMOHATbHBIC CHCTEMBI [IEPBOTO THIIA KAK ABTOHOMHBIIl MEXaHU3M CaMOperyJIsIIUK

4. Onummre npuHIMIE MOp(odyHKIHOHAIBHOM oprann3aunn BHC

5. OxapakTepH3yiiTe IOIX0/Ibl K HOIUIPadhHUeCKOi PerncTpaluu IoKasaTelel GyHKIMOHAIBHOTO U IICUXUYECKOI0 COCTOSIHUS Yel0BEKa.

6. [laI‘/'ITe XapaKTEPUCTUKHU aICKBATHOCTH U HAICI)KHOCTH HCI‘//Iqu)PISI/IOHOFH‘leCKl/IX KOPPEJIAITOB IICUXOOMOIMOHAJIBHBIX COCTOSIHUI

3ajianus:

1. Omnummre pacnpeneneHue (GyHKIMIl HMEpapXMUECKMX YPOBHEH CHCTEMbI CAMOPETYISLMH: HeHpOo(H3HOIOrHYECKOro, ICHXO(PU3HOIOrHIECKOro,
MICUXHYECKOTro

2. IMepeuncnure moxasaTeny PErHCTPALMH COCTOSHUS (PU3HONIOTHYECKHX CHCTEM OPraHOB, KOTOPBIE MOTYT CIIY’KHTh MapKepaMH HNCHXO(H3HOIOTHYECKOro
COCTOSHUSI

3. Moscuure, nouemy mapamerpsl DKI cirykaT HHTErpanbHBIMH NOKA3aTEIAMH 001IEro (YHKIHOHATBHOTO COCTOSIHUSI OPraHU3Ma

4. IMosicuuTe, Kak CTPOMTCS KapJAMOPUTMOrpamMMa.

5. [osicaute dyHKUMOHANBHOE 3HaYeHHE ToKa3aTeneid BCP

6. TTosicHuTe, YTO OTPAXKACT HHIAMBHLYAIBHBIH TPOMUIIE BEIeTaATHBHOIO pearnpoBaHus. Kakye 3aKIioueH s MOKHO JIe/aTh Ha OCHOBE €ro aHajun3a?

7. IMpoananusupyiite ”HANBUIYaIbHBIE OCOOCHHOCTH MPO(UIIS BEreTATUBHON PEryJAuy (Ha KOHKPETHOM IPUMeEpE), KOTOPBIE CTAHOBSITCS MPEANOCHIIKAMH

0COOEHHOCTEH PEryJIATOPHBIX IIPOIECCOB OCTANBHBIX YPOBHEH.

Yka3aHus 10 BLINOIHEHUIO 3al AHUI — omeembme Ha B0NPOCHI:

1. Yro Takoe PyHKUMOHAIbHAs cHCTeMa?

2. DyHKIMOHATBHAS CHCTEMA KaK SAMHALA HHTCTPATUBHOM S TEIBHOCTH OPraHu3Ma

3. Kaxosb! Qpynkuun ®@C-1 tuma?

4. Kaxkoga pons BHC B ¢popmupoanun OC-1 Tuna?

5. Kaxkosa pois Bucteporenuuy B popmupopannu PC-I tuna?

6. KaxkoBa posnb cTpykTyp IumMbudeckoii cucrems! B popmupoBannu OC-I tuma?

7. KakoBbI OCHOBBI HH/IMBU Ty aJIbHBIX PA3JIMUNi HEHPODH3HOIOIHYECKOr0 YPOBHS CHCTEMBI CAMOPETYJISIIAH?

CIucok aure; DaTyphI:

Tema 5. Heiipohu3nonorus SMOLMOHATEHO-IOTPEOHOCTHOM chepb

Bor DOCBI JUTA O6CY)K1 (CHUA:

1. MopdodyHKIHOHATbHAS OPraHU3aIHs TUIMONIECKON CHCTEMBI

2. Ponb smMouuii B CTpyKType (yHKIMOHAIBHON CHCTEMbI

3 MopdodyHKIHOHATbHAS OPraHU3aIHs TUMONYECKON CHCTEMBI

4. Heiipodusnonornueckre MexaHn3Mbl ()OPMUPOBAHUS MTOTPEOHOCTEH

5 Posk MoTHBAIMK B ()OPMUPOBAHHH 1IEIICHATIPABICHHOTO IIOBEICHHUS

6. Ponb smMonuii B CTpyKType (yHKIMOHAIBHON CHCTEMbI

7 Heiipodu3snonornyeckne OCHOBbI HHIMBHLYaIbHOTO HPohuis 6a30BbIX HOTPEOHOCTEH.

3ajanus:

1. INpuBenuTe nMpUMepbl, MOATBEPKAAIOIINE MHOTOKOHTYPHOCTb B OPraHM3aluH JMMOMYECKOH CHCTEMBI.

2. IMpoananusupyiite ocobeHHOCTH MOP(ODYHKIIHOHAIBHOH OPraHU3aLNK TUMOHYECKOH CHCTEMBbI B KOHTEKCTE MPHUHIMIA JOMUHAHTBI.
3. Oxapakrepusyiite HeHPOPU3UOIOrHIECKHE KOPPEISITH IMOLMOHAIBHBIX COCTOSHHI M0 paHHbIM DDI, monurpadudeckoil perucTpauun mnokasarelneit

d)yHK]_II/IOHaJ'ILHOFO COCTOSAHUA

4. OxapakTepusyiite poib BUCIEPOLECHIMH B (HOPMUPOBAHUH TTOTPEOHOCTEH
5. OxapakTepu3syiite poiab 000HATENbHOH CHCTEMbI B ()OPMUPOBAHUM MOTPEOHOCTEH
6. Onumnire BKJIa/| THIIOTaIaMyca U MUHIAIMHBI B HOPMHUPOBAHNH MOTUBAIIMOHHOTO COCTOSTHHS

7. HpOaHaﬂH3prﬁTe MOTHBAllUOHHOE COCTOAHNUE B KOHTEKCTE NPHUHIUIIA TOMHUHAHTHI
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8.
9.

O6ocHyiite peIeKTOpHBII MEXaHH3M (HOPMHUPOBAHHUS TOTPEOHOCTEI

Onummte 3 pepeHTHOe 3BEeHO IMOLHIT B KOHTEKCTE MPUHIUIA O0IIEro KOHEUHOTo Iy TH

YkazaHus 110 BBINOIHCHUIO 3aaHHM:

1.
2.

hed

—_

IMepeuncnure CTPyKTyphbl TMMOMYECKOH CHCTEMBI
Onumniire Hepapxuio CTPYKTYp TUMOUIECKON CUCTEMBI
Onummre kpyr Ianena

OnunmTe B BHIE CXEMbI IMOLUH KaK HCl/lX()(i)PBI/[OHOI‘l/l‘IeCKOC COCTOsIHHUE

Tema 6.Peub kak QyHKIHOHAIbHAS CHCTEMA.

Bor DOCBI JUTA O6CY)K1 (CHUA:

1.

N

@woow

3ajaHus:

5.

AddepeHTHBIC 3BeHbS PEUEBON CHCTEMBI.

D¢ dexropHas 4acTb pedeBOil CUCTEMBI

PeueBbie HEHTPBI KOPBI OOJIBIINX MOJTYIIApHit

MexnonymapHas GyHKIHOHAIbHAS ACHMMETPHSI PEUEBON (yHKIIHI
Peub Kak ncuxudeckas QyHKIHS: SKCIPECCUBHAs U MMIIPECCHBHAS PeUb

Otarnsl (HOPMHPOBAHUS PEUH B OHTOTEHE3E

OxapakTepu3yiiTe peub Kak HEpapXUUeCKH OPraHH30BAHHYIO CAMOPETYJIUPYIOLIYIOCS CHCTEMY

OxapakTepu3yiiTe BKJIaJ[ CITyXOBOT'0, 3pUTEIBHOTO U KOXKHO-KHHECTETHYECKOI0 aHAIIM3aTOPOB B 00ecrieueHne pedyeBoii GyHKIMN
Onumrre MOpGHOhyHKIIHOHANBHYIO OPraHU3aLUI0 APTHKYIISLIHOHHOTO armapaTa

Onmmninre pacnonoxenne 1 GpyHkiuy 300 Beprnke u bpoka

OxapakTepu3yiiTe peub KaK BBICIIYIO ICHXHYECKYIO (YHKIUIO

YkazaHus 110 BBINOIHCHUIO 3aaHHM:

1.
2.
3.
4.
5.

B ueM cyTh MEKIOTyLIIapHOii (hyHKINOHAIBHON aCHMMETPHHU pedeBol (yHKunn?
Yro TaKoe HKCIPECCUBHASI U UMITPECCUBHAs pedb?

Yt0 Takoe CEHCOPHOE U pedeBoe 0600ueHne?

KakoB BKJIaJi KOXKHO-KHHECTETHYECKOI CHCTEMBI B 00ecieueHHe peueBoil hyHKIHU?

Onuumte pedb B KOHTEKcTe yueHus o BIID

Tema 7. OCHOBHbIE NPHHIIUITBI OHTOTCHE3A.

Bor DOCBI JUTA O6CY)K1 (CHUA:

1.

N

> w

o ® NN @

OCHOBHBIE PUHIIMIIBI OHTOI€HE3A.

IousTHE 0 KPUTHYECKNX (CEHCUTHBHBIX) IEPHOIAX.

KpuTHueckue Iepuo/ibl B OHTOr€He3e HEPBHOI CHCTEMBI YeIOBEKa M HX HeHPO(DU3NOIOrHIECKUE OCHOBBI.
[IpuHIKI TeTEPOXPOHHOTO CO3PEBAHMUSI CTPYKTYPHI M QDYHKIHN KaK BEILYIIHH IPHHIINAI OHTOICHE3a.
TIpUHIMII OTIEPEKAFONIEro Pa3BUTHS CTPYKTYPBI, IPHHIUI MUHAMAJIBHOTO oOecrieueHns QyHKIMHI.

Yro Takoe cunantorese3? Ha kakux sTamax OHTOTEHE3a OH uaeT HanbosIee HHTEHCUBHO?

Iouemy Bo3pact 1-2 roja cuuraercs KpUTHYECKUM?

Iouemy Bo3pacT 5-6 J1eT CYuTACTCS KPUTHIECKUM?

HO'—ICMy l'[OE[pOCTKOBI:Iﬁ BO3pACT CUUTACTCS Kpl/lTI/I‘ICCKI/IM?

10. IToueMy KIMMaKTE€pUUECKHI BO3PACT CUUTAETCS KPUTHUECKHM?

11. B uem npuunHa JucOanaHca HEPBHBIX IPOLIECCOB, KOTOPHIif HAONFOAAETCS B TI0IPOCTKOBOM Iepuoe?

12. Hasosure HCﬁpOHCFCHCpaTHBHLIC SHGOHCBBHI/IX, XapaKTEPHBIC I TTO3THUX CTa}:[]/Iﬁ OHTOI'€HE3a

9.2. M

P Py

B paMKax ZlaHHOﬁ JAUCHUIUIMHBI TMCbMEHHBIC pa6OTLI WA TIPE3CHTALUU IIPEAYCMOTPEHBI JIMIIb KaK KOMIICHCAIIUA MPOITYIICHHBIX 3aHATUH. le/[ HamnmuCaHun ped)epa‘ra

WA TIOJANOTOBKE NPE3CHTalMHA HEOOXOAUMO TIPOJICMOHCTPUPOBATE YMCHHUE CAMOCTOATEIIBHO I10JIb30BAThCS IEPBOMCTOYHUKAMU MU AHAIIM3UPOBATH q)akmqecxnﬁ

Kue pex no RUCbMEHHDBIX paﬁom

4

Marepuai. CprKTypa paGOTBI JAO0JKHa OBITH JIOTHYECKU BBICTPOCHA, a €€ CYTh HU3JI0K€HA CBOMMH CIIOBAMH.

Tema paboThI cOIacyercs ¢ HPerojaBaTeieM U BBIOMpAaeTcs U3 IIPEIOKEHHOIO UM CIIHCKA, JUOO B COOTBETCTBHHM C COOCTBCHHBIMH HAay4HBIMH HHTEPECaMU
CTyneHTa. B xozme mpeaBapuTeNbHON KOHCYIBTALMH, KOTOpas SBISETCS 00A3aTeNbHOH, TeMa pedepara (TPE3eHTALHH) YTOYHAETCS, HAMEYAIOTCS OCHOBHBIE
HaIpaBlIeHHs PabOThI, 00CYKIACTCs OCHOBHAS JINTEPATyPa, a TAKKE HEOOXOAMMOCTh PUBJICYCHHUS JIOMOTHATENBHBIX HHOOPMAIMOHHBIX HCTOYHUKOB.

B kauectBe HCTOYHMKOB MH(OPMALUM DOMYCTUMO HCIIONB30BAHHE HAYYHBIX MOHOrpauil, a Takke NEPUOJMYECKOW HAYYHOI JMTEpaTyphl, MOCTABISAIOLICH

COBpCMeHHHﬁ (i)aKTPl‘[eC](l/lﬁ Mmarepual. Hcronb30BaHue HCTOYHUKOB GOJIBILION JaBHOCTH JOITYCTUMO B UCTOPUYCCKOM aCIEKTEC paCCMOTPEHUsA myqaeMoﬂ HpOGHCMLI.

HCHOHyCTI/IMO JIOCIIOBHOC NEPETIHMChIBAHUE JINTEPATYPHBIX HCTOYHHUKOB.
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PedepaTuBras paboTa 10JKHA PACKPHIBATh OCHOBHBIC ACHIEKThI BRIOPAHHOH HAYYHOH MPOOIEMATHKH B KOHTEKCTE IIPOaHATN3HPOBAHHOI JIMTepaTyphl H GaKTHIECKOro
MaTepHala, WUTIOCTPUPYIOLIETO TEMy.

TloaroToBKy M HamucaHue paGOTBI CleAyeT OCYIICCTBIATH B ONPEICICHHOH II0CIIEI0BATENBHOCTH: II0CJIE HPEIBAPUTENbHOH KOHCYJBTAllMH C HpPEernoaBaTeneM
HEOOXOAMMO 0Z00paTh COOTBETCTBYIOIINIA JIMTEPATYPHbIIl MaTePHAI, HCIONb3YsI PEKOMEH/I0OBAHHbIC JKyPHAIBI, yIeOHUKH, HAYIHBIC M3/[aHIsSI 1 HHTCPHCH-PECYPCHL
Ha ocHOBe M3y4eHHOro MarepHajia COCTABIACTCS Pa3sBEPHYTHIN IUIaH, NPHIEPXKHBASCh KOTOPOTO CIEIyeT M3jaraTth cojepaHue TeMmbl. DakTHUecKue JaHHBIC,
puMepsl HEOOXOJUMO HPUBOJMTH II0 XOAY H3JIOKCHHS BOIPOCOB M JIMINb B OTACIBHBIX CIy4asX NaBaTb B BHJIC IPHIOKCHHS B KOHLE PAabOTHL. 3HAYUTEIBHO
HOBBIIAIOT IIEHHOCTh PA0OTHI TPAQUKH, JUarpaMMbl U APYTOi HILTFOCTPATHBHbII MaTepuall.

TIpu odopmiernn paboThl HEOOXOANMO MPHACPKUBATBCS CICAYIOLIMX HPABIL 3arooBOK paboThI - HasBaHWe TeMbl Jlanee - MOAPOOHBIA IUIaH C HyMepaluen
IyHKTOB M HOJIYHKTOB. B KOHIle paboThl - GuOIHMOrpadguyeckn rpaMOTHO OQOPMIICHHBIH CIMCOK MCIIONB30BAHHOH JIMTEPATYphl C YKa3aHHEM aBTOPA, Ha3BaHHS
paboThl, MecTa M3JAaHHS U HA3BAaHMS M3JATENbCTBA, FOJA WM3JAHHS W CTpAaHMI. HemomycTHMO COKpalleHHE CIIOB, HEOPEKHOCTh B HCIONHCHHM (3a4CPKHBAHHC,
OTCYTCTBHE IOJICH, TLIaHa, CIIMCKA JINTEPATyPhl H T.IL).

O6bem pedepata: He meHee 10 u He Gonee 20 crpanun Gopmara A- 4. O0beM npesentaunu: He MeHee 10 u He Gonee 20 cnaiinoB Power Point ¢ mmmocrpamusaMu k

TEKCTY, IIPEACTABIICHHOMY Ha 6yMa)KH()M HOCHTECJIC.



20

Tpunooxcenue 1

AHHOTALIUA JUCHUILIUHBI
Jucimmina «Heiipodusuonornsy peanmsyercs Ha IlcuxonornyeckoM ¢paxyibrere kadenpoii JuddepeHImaibHOi ICHXONOrHH U ICUXO0(MU3HOTOTHH.
Lleny oucyunauner: MOArOTOBUTH CIHELHAIIICTA, KOTOPBIHA Ha OCHOBE C(OPMHUPOBAHHBIX OOLIMX HPESACTABICHHIT O HEHPO(DU3UOTOrHISCKUX MEXaHN3MAX TTOBEICHIS
YeJI0BEKa U )KMBOTHBIX, M O JISKAIIMX B UX OCHOBE 3aKOHOMEPHOCTSX HHTEIPATUBHOI JESATEIbHOCTH TOJIOBHOTO MO3Ta, CIIOCOOCH IT010MPaTh aJIeKBaTHbIC
CHXO(H3HOIOrNYECKHE METOBI OLECHKH ()YHKIMOHAIBHOTO U IICHXUYECKOTO COCTOSIHUSI YEI0BEKa, OCYIIECTBIIITE TOUHBIH aHAIN3 CUTYALUN 1 HAXOJUTh a/ICKBATHBIC
HOJIXO/IbI ¥ IPHEMbI OKa3aHHs TICUXOJIOTMYECKOH OMOIIIH.
3aoauu:
- M3YYHTh COBPEMEHHBIC IIPEJICTABIICHHS O CyOKICTOUYHBIX M MOJIEKYJISIPHBIX MEXaHH3MaX, 00€CIIeUNBAIONIMX CAMOPETYJIAIHIO M INIACTUYHOCTh CHHAIICA;
- PacCCMOTPETH COBPEMEHHBIE MPE/ICTABICHHUS O HEIPO(U3HONIOrHYECKIX MEXaHI3MaX MIAMSITH U 00YUYCHHUS;
- M3YUYNTh HEHPOQU3HOIOrHYEeCKIEe OCHOBBI 6a30BbIX PUHIIMIIOB HHTEIPATUBHOI JEATENbHOCTH MO3Ta: IIPHHIMIA peduiekca, IPUHIMIIA JJOMUHAHTHI, IPHHIIUIIA
001Iero KOHEYHOTO ITyTH, IPUHIUIA CHCTEMHOIT JesITeIbHOCTA MO3Ta;
- 03HAKOMHUTBCS C COBPEMEHHBIMU TIPEICTABICHHUSIMU O HEHPODHU3HOIOrNIECKUX MEXaHU3MaX HOTPEeOHOCTEH, MOTUBAIMI, SMOIIHI;
- U3Y4YUTb COBPEMEHHBIC [IPECTABICHIS 0 MOP(HO(DYHKINOHAIBHOI OPraHU3aIII CHCTEMBI CAMOPETYJISILH, ¥ O HSHPO(PU3NOTOrHISCKIX MEXaHI3MAX,
00ecreuBaIOIIMX CO3/IaHue U MOJIepKaHHe QYHKIMOHAIBHOIO COCTOSIHHUS;
- PacCMOTPETH COBPEMEHHBIE MPEICTABICHHUS O HEIPO(H3HOIOrHYECKIX OCHOBAX OHTOICHE3a HEPBHOW CUCTEMBI U €T0 [IEPHOJU3ALIHIL;
- PacCMOTPETh COBPEMEHHBIE MPEICTABICHHUS O HEHPOQH3HONOrHYECKHX OCHOBAX MHIMBU/YaIbHOCTH;
- c(hOpPMHUPOBATH IIPEACTABICHUS O TCOPETHUECKUX OCHOBAX COBPEMEHHBIX NMCHXO(H3HOIOTHYECKIX METOI0B OLCHKH (yHKIHOHAIBHOTO U ICHXHYECKOrO COCTOSHUS
YeJI0BEKa U CIIOCOOHOCTh HHTEPIPETAINH JIAHHBIX, OJTyYSHHBIX C IIOMOIIBIO STHX METOJIOB;
- c(hOpPMHUPOBATH HABBIKH aHAJIM3A IICUXUYECKUX COCTOSHUIT M [OBEICHNUS YeJI0BEKA B KOHTEKCTE 3HAHHIT O HSHPO(PU3NOIOrMISCKUX MEXaHN3MaX HHTETPATHBHOM

JICATCJIBHOCTHU I'OJIOBHOI'O MO3Ta.

Juctumnnna «Heiipodusuonorus» HarpasieHa Ha GOPMHUPOBAHKE CIICYIOIMX KOMIICTCHIIHIT:

VK 1.1 IlpumensieT 3HaHHE OCHOBHBIX TEOPETHKO-METOAOJIOTHYECKUX MOTOXKEHHI (procopun, KOHIENTYalbHBIX MOAXO0A0B K MOHMMAHHIO PUPOABI HH(pOpMALHN
Kak Hay4HO# 1 QHII0coCKOi KaTeropiu, METOI0JI0rNYECKUX OCHOB CHCTEMHOT'O TTO/IX0/1a

VK 1.3. Kputruecku OLieHHBaeT HaeKHOCTh HCTOYHHKOB HH(pOpMALNH, paboTaeT ¢ MPOTHBOPEUNBON HH(OPMALHEH 13 Pa3HBIX HCTOYHUKOB

VK 7.1 Boibupaer 310poBbecOeperaroniie TeXHOIOIUH TSl [OJIePKaHus 3/10pOBOr0 00pasa )KU3HH € y4eToM (GU3HOIOrHYECKHX 0COOCHHOCTEH OpraHn3mMa;
OIIK-1.1 3naer TEOPETUYECCKUE OCHOBBI U ITPABUJIA TIPAKTUYCCKOI'O IIPUMEHEHUS a/ICKBATHBIX, HAZIC)KHBIX U BATUIHBIX CI10CO00B KaUEeCTBEHHOM U KOJIMYECTBEHHON
TICUXOJIOTNYECKON OLICHKH MPH PEIICHNH HayYHbIX, MPUKJIA/HBIX U SKCIIEPTHBIX 3a/1a4, CBSI3aHHBIX CO 37I0POBBEM M IICHXOJIOTHYECKMM GJIaroroy ueM 4eioBeKa.
B PE3yIbTAaTE OCBOCHUS TUCLUTIINHBL 06yQHlOIHHfICﬂ JOJIKECH:

3HaTh:

- MOJIEKYJISIPHBIC 1 CyGKHETO‘IHLIC MEXaHU3MBI, JIE)KAIllUEe B OCHOBE IIPOLIECCOB OGy‘lCHl/Iﬂ;

- HeHpO(U3HONOTHIECKHE MEXaHU3MBI, JIC)KAIIHE B OCHOBE KOTHUTUBHBIX IIPOLIECCOB;

- HeHPOPHU3NOIOTHYECKIE MEXaHU3MbI (JOPMUPOBAHUS TOTPEOHOCTEH, MOTHBALINIT M IMOLIHIA;

- TelfiCMEeKepHbIE MEXaHU3MBbI, HEPBHBIC LICHTPBI U MOJIYJIMPYIOIIHE CUCTEMBI, 00CIICYNBAOIIHE CO3IAHHE  TIO/IepKaHNe (PYHKIMOHAIBHBIX COCTOSHUIA;

- CBOMCTBa HepBHOﬁ CUCTEMBI, O6yCJ’IOBJ’Il/lBalOI.LII/IC HWHAUBUYaIIbHO-IICUXOJIOTHIECKUE 0COOEHHOCTH YECJII0BEKA;

- HEHPO(U3HONOTHIECKHE MEXaHU3MBI, COCTABIISIONINE OCHOBY [POLIECCOB CAMOPETYJISILMH U LIENICHANPABICHHOTO TIOBEICHHS;

- QHTPOIIOMETPUUIECKHUE, aHATOMUICCKUE U Cl)I/Bl/lOJ'IOFI/I‘[CCKI/Ie TapaMeTphl JKU3HEACATCIIBHOCTH Y€IIOBEKA B d)l/lJ'IO- U COMUOTCHE3E,;

YmMmerh:

- UCIIOJIB30BaTh CCTCCTBCHHO-Hay‘IHHﬁ TIOAXO0J IPH aHAJIN3€ IICUXUYECKUX IPOLECCOB U IICUXUYECCKUX COCTOﬂHI/II\/'[;

- Ha OCHOBE 3HAaHMI HEHPODH3HOIOrHUECKUX OCHOB OHTOI€HE3a HEPBHOI CUCTEMBI YeJIOBEKA HHTEPIPETHPOBATH U POIHO3UPOBATH BO3PACTHBIC OCOOCHHOCTH
TIOBEACHHUSA U IICUXUYIECKUX IIPOLECCOB;

- IPUMEHSITh [OJIyYCHHbIC 3HAHUS IIPH M3YYCHUH M aHAJIM3E MPOOIIeM, CYIIECTBYIONIMX HE TOJIBKO B paMKax HeHPO(QU3HOIOrHH, HO ¥ B CMEXKHBIX UCLUIUIHHAX
TICUXOJIOTUH, BKJIFOYEHHBIX B CUCTEMY ITIOATOTOBKH IICUXO0JIOT'OB!: l'lCI/[XOCl)I/[BI/[OJ'IOFl/lI/I, 0611_[5171 " BOSpaCTHDﬁ TICUXOJIOTUH,

- Ha OCHOBE 3HAHMIi 0 3AKOHOMEPHOCTSX HHTEIPATUBHOMN JEATEIBHOCTH MO3ra, HHTEPIPETUPOBATh TeKyIlee (PYHKIMOHAIBHOE COCTOSIHIE ((DH3HOIOrnYecKoe i
HCI/IXI/I‘ICCKOG) KaK pe3yJbpTaT ACATEIbHOCTH HEPAPXUICCKU OpFa}IHBOBaHHOﬁ MHOFprOBHeBOﬁ CHUCTEMBI CaMOPETYJIALINH,

- BBIOUPATH a/ICKBATHBIC METO/IbI TMArHOCTHKH (DYHKIIMOHAJIBHBIX U IICHXHYECKHX COCTOSIHUIT YeoBeKa H IPaMOTHO HHTEPIIPETHPOBATD MOJIyYCHHbIE JaHHBIE;

- BLIﬁHpaTL HCHCCOOG})&BHLIE METO/bI, MIPUEMBI U CPEACTBA I OKa3aHUs 3¢¢)CKTHBHOﬁ TICUXOJIOTHYECKOH TIOMOIIH;

- MICIIOJI30BaTh OCHOBHbIC OHOJIOrNYECKUE MTapaMeTPhl JKU3HEEATEIIbHOCTH YEJIOBEKa MPH BBISBICHHH CIICU(UKU ero MCHXHIECKOro QyHKIMOHUPOBAHHMS;
Baagers:

- HaBBIKAMH HCIIOJIb30BAHMS OCHOBHBIX METO/IOB HEPOMHU3HOIOrUH U NCHXO(PHU3HOIOTHHU B ICHXOJIOTNYECKUX HCCIISI0BaHHSX;

- HaBBIKaM¥ UHTECPHPETALIUU H3.6J'IIO£[3.CMOFO TIOBCZICHUSA B KaTETOPHUAX HCI‘//IpO- n HCI/[XOd]I/ISI/[OHOFl/II/I;
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- HaBBIKAMH TOMCKA HAY4YHOI HH(pOpMaIiK B yueOHOI 1 HayuHOI IMTepaType;

- HaBBIKAMM HCIOJIb30BAHHU B MPOECCHOHAIBHON AeATEIbHOCTH 0a30BbIX 3HAHUH B 00JACTH €CTECTBO3HAHMUS, COBPEMEHHBIX HH(OPMALOHHBIX TEXHOJIOTHIA,
HCIOJIb30BaHMs pecypcoB ceTH MHTepHer;

- HaBBIKAMM OPraHM3aLlUU U IIPOBEIEHNS HAYYHOTO HCCIISOBAHHS: TIOCTAHOBKH 3a71a4, BEIOOpPA a1eKBaTHBIX METOIOB UCCIEA0BAHNUS, AHATN3A U UHTEPIPETALUN
OJTyYEHHBIX PE3YJIbTaTOB. .

Io nucunnmune «Heiipodusuonorus» npeaycMOTpeHa IPOMEKYTOUHAs aTTeCTalus B (popMe 3aueTa ¢ OLEHKOIL.

O6uias TPYIOCMKOCTb OCBOCHUSI JUCTIIUIUTUHBI ((HCﬁpO(i)HSHOHOrHX)} COCTaBIISIeT 3 3a4YETHbIC €IHHUIIBL.
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	Дисциплина «Нейрофизиология» - одна из базовых дисциплин, обеспечивающих формирование естественно-научного подхода к анализу психического процесса у профессиональных психологов. Сформированные в результате освоения курса представления о закономерностях протекания нейрофизиологических процессов, лежащих в основе психической деятельности и психических состояний, имеют прикладное значение, существенно оптимизируя процесс психологического консультирования.
	Предмет нейрофизиологии - нейрофизиологические основы психической деятельности и поведения человека и животных.
	1.1. Цель и задачи дисциплины
	Цель дисциплины: подготовить специалиста, который на основе сформированных общих представлений о нейрофизиологических механизмах поведения человека и животных, и о лежащих в их основе закономерностях интегративной деятельности головного мозга, способен подбирать адекватные психофизиологические методы оценки функционального и психического состояния человека, осуществлять точный анализ ситуации и находить адекватные подходы и приемы оказания психологической помощи.
	Задачи дисциплины:
	- изучить современные представления о субклеточных и молекулярных механизмах, обеспечивающих саморегуляцию и пластичность синапса;
	- рассмотреть современные представления о нейрофизиологических механизмах памяти и обучения;
	- изучить нейрофизиологические основы базовых принципов интегративной деятельности мозга: принципа рефлекса, принципа доминанты, принципа общего конечного пути, принципа системной деятельности мозга;
	- ознакомиться с современными представлениями о нейрофизиологических механизмах потребностей, мотиваций, эмоций;
	- изучить современные представления о морфофункциональной организации системы саморегуляции, и о нейрофизиологических механизмах, обеспечивающих создание и поддержание функционального состояния;
	- рассмотреть современные представления о нейрофизиологических основах онтогенеза нервной системы и его периодизации;
	- рассмотреть современные представления о нейрофизиологических основах индивидуальности;
	- сформировать представления о теоретических основах современных психофизиологических методов оценки функционального и психического состояния человека и способность интерпретации данных, полученных с помощью этих методов;
	- сформировать навыки анализа психических состояний и поведения человека в контексте знаний о нейрофизиологических механизмах интегративной деятельности головного мозга.
	1.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с индикаторами достижения компетенций
	Компетенция
	(код и наименование)
	Индикаторы компетенций
	(код и наименование)
	Результаты обучения
	УК-1 Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать стратегию действий
	УК-1.1 Применяет знание основных теоретико-методологических положений философии, концептуальных подходов к пониманию природы информации как научной и философской категории, методологических основ системного подхода
	Знать: нейрофизиологические механизмы, лежащие в основе когнитивных процессов
	Уметь: выбирать адекватные методы диагностики функциональных и психических состояний человека и грамотно интерпретировать полученные данные
	Владеть: навыками интерпретации наблюдаемого поведения в категориях нейро- и психофизиологии
	УК-1.3 Критически оценивает надежность источников информации, работает с противоречивой информацией из разных источников
	Знать: свойства нервной системы, обусловливающие индивидуально-психологические особенности человека
	Владеть: навыками поиска научной информации в учебной и научной литературе
	УК-7 Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности
	УК-7.1 Выбирает здоровьесберегающие технологии для поддержания здорового образа жизни с учетом физиологических особенностей организма;
	Знать: нейрофизиологические механизмы, составляющие основу процессов саморегуляции и целенаправленного поведения
	Уметь: использовать естественно-научный подход при анализе психических процессов и психических состояний
	Владеть: навыками организации и проведения научного исследования: постановки задач, выбора адекватных методов исследования, анализа и интерпретации полученных результатов
	ОПК-1 Способен осуществлять научное исследование в сфере профессиональной деятельности на основе современной методологии
	ОПК-1.1 Знает теоретические основы и правила практического применения адекватных, надежных и валидных способов качественной и количественной психологической оценки при решении научных, прикладных и экспертных задач, связанных со здоровьем и психологическим благополучием человека.
	Знать: свойства нервной системы, обусловливающие индивидуально-психологические особенности человека
	Уметь: применять полученные знания при изучении и анализе проблем, существующих не только в рамках нейрофизиологии, но и в смежных дисциплинах психологии, включенных в систему подготовки психологов: психофизиологии, нейрофизиологии, общей и возрастной психологии
	1.3. Место дисциплины в структуре образовательной программы
	Дисциплина «Нейрофизиология» относится к обязательной части блока дисциплин учебного плана.
	Для освоения дисциплины необходимы знания, умения и владения, сформированные в ходе изучения следующих дисциплин: Анатомия и физиология центральной нервной системы, Физиология ВНД и сенсорных систем, Психофизиология.
	В общей структуре психологических знаний дисциплина «Нейрофизиология» выступает как практическая, междисциплинарная область науки, обеспечивающая совершенствование умений и навыков профессионального анализа психических состояний и психической деятельности человека.
	В результате освоения дисциплины формируются знания, умения и владения, не-обходимые для изучения следующих дисциплин и прохождения практик: Практикум по нейрофизиологии, Психология здоровья, Неврология, Основы наркологии, Клиническая психология, Нейропсихология, Нейропсихология детского возраста, Дифференциальная психология и психогенетика, Психофармакология, Психология зависимого поведения, Психосоматика, Практикум по психосоматике.
	Особенности данной программы:
	- использование системного подхода к изучению нейрофизиологических основ поведения и психики;
	- поставлен акцент на изучении нейрофизиологических основ индивидуальности;
	- поставлен акцент на нейрофизиологических механизмах, лежащих в основе онтогенеза нервной системы и его периодизации.
	Формирование знаний, навыков и умений базируется на принципах развивающего обучения, современных представлениях о процессах усвоения научного знания и профессионального опыта.
	Преподавание дисциплины осуществляется в форме лекций семинарских и практических занятий, а также включает самостоятельную работу студентов. При этом акцент ставится на интерактивную форму обучения, предполагающую наличие постоянной обратной связи со студентами не только в ходе практических, но и в ходе лекционных занятий.
	В ходе лекционных занятий осуществляется традиционное изложение общетеоретических научных представлений и современных эмпирических данных, с акцентом на основных проблемах естественно-научного подхода к анализу поведения и психики. Обсуждение наиболее существенных ключевых вопросов курса и более детальная их проработка предполагается в ходе семинарских и практических занятий.
	Программа разработанного курса дисциплины определяет совокупность знаний и умений, необходимых студентам для реализации профессиональной деятельности в сфере клинической психологии.
	2. Структура дисциплины
	Общая трудоёмкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 академических часа (ов).
	Структура дисциплины для очной формы обучения
	Объем дисциплины в форме контактной работы обучающихся с педагогическими работниками и (или) лицами, привлекаемыми к реализации образовательной программы на иных условиях, при проведении учебных занятий:
	Семестр
	Тип учебных занятий
	Количество часов
	Лекции
	32
	Семинары/лабораторные работы
	40
	Всего:
	72
	Объем дисциплины (модуля) в форме самостоятельной работы обучающихся составляет 36 академических часа(ов).
	3. Содержание дисциплины
	№
	Наименование раздела дисциплины
	Содержание
	1
	Универсальность механизмов кодирования и передачи сигнала в нервной системе.
	Строение и классификация нейронов. Электрические процессы на мембране нейрона: их молекулярные и субклеточные механизмы. Методы регистрации активности нейрона: сфера применения и ограничения.
	Синапс – место передачи сигнала от нейрона к клетке-мишени. Классификации синапсов. Механизмы распространения сигналов в нервной системе: дивергенция и конвергенция.
	Химический синапс, медиатор. Молекулярные и субклеточные механизмы этапов жизненного цикла медиатора. Классификация рецепторов. Классификация медиаторов.
	Пластичность нейрона и синапса: молекулярные и субклеточные механизмы функциональных перестроек в синапсе. Феномены долговременной потенциации и депрессии синаптической передачи.
	2
	Основные принципы морфофункциональной организации нервной системы.
	Принцип централизации в фило- и онтогенезе.
	Принцип специализации: единство структуры и функции. Ветвление дендрита, конвергенция, интегративные механизмы. Нейроны-детекторы. Ветвление аксона, дивергенция, системность ответа.
	Принципы многоуровневости и иерархичности организации отделов нервной системы и основных функциональных систем мозга (сенсорных, двигательных, вегетативной, лимбической).
	Принцип топической организации как основа модальной специфичности восприятия и ответных реакций организма. Нейрофизиологические корреляты активности неспецифических и специфических систем мозга: суммарная электроэнцефалограмма, событийно-связанные и вызванные потенциалы.
	Процессы торможения как механизм контроля, регуляции и распределения информационных потоков в нервной системе.
	3
	Основные принципы (механизмы) интегративной деятельности мозга.
	Принцип рефлекса как основа принципа детерминизма в деятельности нервной системы и как универсальный принцип работы нервной системы. Принцип доминанты как основа формирования функциональной системы второго типа, определяющей целенаправленное поведение. Принцип общего конечного пути как основной механизм организации целенаправленного поведения. Принцип системной деятельности мозга как интегративный механизм, обеспечивающий формирование саморегулирующейся функциональной системы.
	4
	Саморегуляция как основа целостности индивидуальности.
	Многоуровневость и иерархический принцип морфофункциональной организации системы саморегуляции. Принцип обратной связи – как основа процессов саморегуляции в нервной системе.
	Функциональные системы первого типа как автономный механизм саморегуляции.
	Вегетативная нервная система (ВНС) как основа нейрофизиологического уровня системы саморегуляции. Иерархический принцип морфофункциональной организации ВНС и ее связь с лимбической системой и системой висцероцепции. Индивидуальные особенности профиля вегетативной регуляции как предпосылка особенностей регуляторных процессов остальных уровней. Методы оценки профиля вегетативной регуляции и функционального состояния.
	5
	Нейрофизиология эмоционально-потребностной сферы.
	Морфофункциональная организация лимбической системы: многоконтурность, многоуровневость и иерархичность.
	Нейрофизиологические механизмы формирования потребностей: основные афферентные звенья (висцероцепция и обонятельная система), центры базовых потребностей в гипоталамусе. Нейрофизиологические основы индивидуального профиля базовых потребностей.
	Роль мотивации в формировании целенаправленного поведения. Принцип доминанты и признаки мотивационного состояния. Вклад гипоталамуса и миндалины в формирование мотивационного состояния.
	Роль эмоций в формировании целенаправленного поведения. Нейрофизиологические механизмы генерации и восприятия эмоций: роль гипоталамуса, прозрачной перегородки, ядер среднего мозга, поясной извилины. «Зеркальные» нейроны: нейроны эмпатии. Феномен «эмоционального резонанса» и нейрофизиологические механизмы альтруизма. Методы регистрации нейрофизиологических коррелятов эмоций.
	6
	Речь как функциональная система.
	Речевая система как пример сложной интегративной функциональной системы, объединяющей комплекс афферентных, центральных и эфферентных звеньев. Афферентные звенья речевой системы: вклад слухового, зрительного и кожно-кинестетического анализаторов в обеспечение речевой функции. Эффекторная часть речевой системы (речедвигательные системы): артикуляционный аппарат и кожно-кинестетическая система. Речевые центры коры больших полушарий: зоны Вернике и Брока, зрительные и моторные центры письменной речи. Межполушарная функциональная асимметрия речевой функции.
	Речь как психическая функция: экспрессивная и импрессивная речь. Модель обработки речевых сигналов в слуховой системе. Организация речевого ответа. Контроль речевой деятельности.
	Этапы формирования речи в онтогенезе. Сенсорное обобщение как этап формирования второй сигнальной системы. Обобщение по смыслу (речевое обобщение) как функция ассоциативной теменной коры. Ассоциации речевых центров и формирование речевой модели внешнего мира.
	7
	Основные принципы онтогенеза
	Принцип гетерохронного созревания структуры и функции как ведущий принцип онтогенеза. Принцип опережающего развития структуры, принцип минимального обеспечения функции. Понятие о критических (сенситивных) периодах.
	Нейрофизиологическое созревание мозга на 1-2 годах жизни; прорастание аксонов и синаптогенез. Относительное отставание развития тормозных систем у ребенка (возраст 5-6 лет). Малая работоспособность его возбуждающих и тормозных систем как признак их функциональной незрелости. Нарастание силы возбуждения и торможения в возрасте 7-10 лет. Подростковый (пубертатный) период: увеличение концентрации половых гормонов и ухудшение работы тормозных и активирующих систем мозга, дисбаланс во взаимодействии коры и подкорковых структур. Особенности аналогичных процессов в климактерическом периоде: нейродегенеративные заболевания.
	4. Образовательные технологии
	Изучение учебной дисциплины основано на материалах современных научных исследований в области нейрофизиологии. Обучение осуществляется в тесной связи с другими учебными дисциплинами (функциональной анатомией нервной системы, физиологией ЦНС, физиологией ВНД и СС, психофизиологией, дифференциальной психофизиологией, психогенетикой, нейропсихологией и др.). Формирование знаний, навыков и умений базируется на принципах развивающего обучения, современных представлениях о процессах усвоения научного знания и профессионального опыта.
	Преподавание дисциплины осуществляется в форме лекций, лекций-бесед, семинарских и практических занятий, а также включает самостоятельную работу студентов. При этом акцент ставится на интерактивную форму обучения, предполагающую наличие постоянной обратной связи со студентами не только в ходе практических, но и в ходе лекционных занятий.
	В ходе лекционных занятий осуществляется традиционное изложение общетеоретических научных представлений и современных эмпирических данных, с акцентом на основных проблемах естественно-научного подхода к анализу поведения и психики.
	Обсуждение наиболее существенных ключевых вопросов курса и более детальная их проработка предполагается на практических занятиях в виде свободных дискуссий между студентами, фиксированных сообщений, рефератов и презентаций. При этом самостоятельная работа по подготовке рефератов и презентаций обеспечивает расширение знаний и выработку навыков самостоятельного поиска необходимой информации, а также приемов анализа и синтеза эмпирического материала с использованием теоретических знаний.
	В ходе преподавания дисциплины используются активные и интерактивные формы проведения занятий:
	- демонстрация слайдов Power Point, видеозаписей и сообщений, содержащихся в сети Интернет;
	- разбор конкретных ситуаций поведения человека в контексте системного подхода;
	- групповые дискуссии по отдельным темам курса;
	- публичная презентация проектов;
	- полиграфическая регистрация и дальнейший анализ нейрофизиологических показателей функциональных состояний;
	- оценка индивидуального профиля функционального состояния в разных экспериментальных условиях.
	Самостоятельная работа студентов подразумевает работу под руководством преподавателя. Преподаватель оказывает помощь в написании рефератов, анализе проблемных ситуаций, в подготовке презентаций. Индивидуальная работа студентов связана с подготовкой к практическим занятиям, сбором материала для написания рефератов и создания презентаций, работы в библиотеке (44 часов для очной формы обучения).
	Текущий контроль степени усвоения полученных студентами знаний и сформированных умений по дисциплине осуществляется на практических занятиях: материалов подготовленных рефератов и презентаций, в ходе дискуссий (собеседований), а также в форме коллоквиумов и контрольных работ.
	№ п/п
	Наименование раздела
	Виды учебных занятий
	Образовательные технологии
	1
	2
	3
	4
	1.
	Тема 1. Универсальность механизмов кодирования и передачи сигнала в нервной системе Тема 2. Основные принципы морфофункциональной организации нервной системы.
	Лекции 1, 2
	Практическое занятие 1,2
	Самостоятельная работа
	Проблемные лекции с использованием мультимедийных демонстрационных комплексов
	Интерактивный анализ результатов выполнения учебных заданий с использованием наглядных материалов (коллоквиум)
	Работа с литературными и информационными источниками
	2.
	Тема 3. Основные принципы (механизмы) интегративной деятельности мозга.
	Тема 4. Саморегуляция как основа целостности индивидуальности
	Лекции 3, 4
	Практическое занятие 3,4
	Лабораторная работа
	Самостоятельная работа
	Проблемные лекции с использованием мультимедийных демонстрационных комплексов
	Интерактивный анализ результатов выполнения учебных заданий с использованием наглядных материалов. Контрольная работа 1.
	Работа с литературными и информационными источниками
	3.
	Тема 5. Нейрофизиология эмоционально-потребностной сферы
	Тема 6. Речь как сложная функциональная система
	Лекции 5, 6
	Практическое занятие 5,6
	Лабораторная работа
	Самостоятельная работа
	Проблемные лекции с использованием мультимедийных демонстрационных комплексов
	Интерактивный анализ результатов выполнения учебных заданий с использованием наглядных материалов (коллоквиум)
	Работа с литературными и информационными источниками
	4.
	Тема 7. Основные принципы онтогенеза
	Лекция 7
	Практическое занятие 7
	Самостоятельная работа
	Проблемная лекция с использованием мультимедийных демонстрационных комплексов
	Интерактивный анализ результатов выполнения учебных заданий с использованием наглядных материалов. Контрольная работа 2.
	Работа с литературными и информационными источниками
	5. Оценка планируемых результатов обучения
	5.1. Система оценивания
	Форма контроля
	Макс. количество баллов
	За одну работу
	Всего
	Текущий контроль:
	- собеседование
	6 баллов
	6 баллов
	- тестовое задание
	- коллоквиум
	6 баллов
	6 баллов
	12 баллов
	12 баллов
	- контрольная работа (темы 1-4)
	15 баллов
	15 баллов
	- контрольная работа (темы 5-7)
	15 баллов
	15 баллов
	Промежуточная аттестация
	(зачет с оценкой)
	40 баллов
	Итого за дисциплину
	(зачет с оценкой)
	100 баллов
	
	Полученный совокупный результат конвертируется в традиционную шкалу оценок и в шкалу оценок Европейской системы переноса и накопления кредитов (European Credit Transfer System; далее – ECTS) в соответствии с таблицей:
	100-балльная шкала
	Традиционная шкала
	Шкала ECTS
	95 – 100
	отлично
	зачтено
	A
	83 – 94
	B
	68 – 82
	хорошо
	C
	56 – 67
	удовлетворительно
	D
	50 – 55
	E
	20 – 49
	неудовлетворительно
	не зачтено
	FX
	0 – 19
	F
	5.2. Критерии выставления оценки по дисциплине
	Баллы/ Шкала ECTS
	Оценка по дисциплине
	Критерии оценки результатов обучения по дисциплине
	100-83/
	A, B
	«отлично»/
	«зачтено (отлично)»/
	«зачтено»
	Выставляется обучающемуся, если он глубоко и прочно усвоил теоретический и практический материал, может продемонстрировать это на занятиях и в ходе промежуточной аттестации.
	Обучающийся исчерпывающе и логически стройно излагает учебный материал, умеет увязывать теорию с практикой, справляется с решением задач профессиональной направленности высокого уровня сложности, правильно обосновывает принятые решения.
	Свободно ориентируется в учебной и профессиональной литературе.
	Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с учётом результатов текущей и промежуточной аттестации.
	Компетенции, закреплённые за дисциплиной, сформированы на уровне – «высокий».
	82-68/
	C
	«хорошо»/
	«зачтено (хорошо)»/
	«зачтено»
	Выставляется обучающемуся, если он знает теоретический и практический материал, грамотно и по существу излагает его на занятиях и в ходе промежуточной аттестации, не допуская существенных неточностей.
	Обучающийся правильно применяет теоретические положения при решении практических задач профессиональной направленности разного уровня сложности, владеет необходимыми для этого навыками и приёмами.
	Достаточно хорошо ориентируется в учебной и профессиональной литературе.
	Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с учётом результатов текущей и промежуточной аттестации.
	Компетенции, закреплённые за дисциплиной, сформированы на уровне – «хороший».
	67-50/
	D, E
	«удовлетворительно»/
	«зачтено (удовлетворительно)»/
	«зачтено»
	Выставляется обучающемуся, если он знает на базовом уровне теоретический и практический материал, допускает отдельные ошибки при его изложении на занятиях и в ходе промежуточной аттестации.
	Обучающийся испытывает определённые затруднения в применении теоретических положений при решении практических задач профессиональной направленности стандартного уровня сложности, владеет необходимыми для этого базовыми навыками и приёмами.
	Демонстрирует достаточный уровень знания учебной литературы по дисциплине.
	Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с учётом результатов текущей и промежуточной аттестации.
	Компетенции, закреплённые за дисциплиной, сформированы на уровне – «достаточный».
	49-0/
	F, FX
	«неудовлетворительно»/
	не зачтено
	Выставляется обучающемуся, если он не знает на базовом уровне теоретический и практический материал, допускает грубые ошибки при его изложении на занятиях и в ходе промежуточной аттестации.
	Обучающийся испытывает серьёзные затруднения в применении теоретических положений при решении практических задач профессиональной направленности стандартного уровня сложности, не владеет необходимыми для этого навыками и приёмами.
	Демонстрирует фрагментарные знания учебной литературы по дисциплине.
	Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с учётом результатов текущей и промежуточной аттестации.
	Компетенции на уровне «достаточный», закреплённые за дисциплиной, не сформированы.
	5.3. Оценочные средства (материалы) для текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине
	Вопросы для самостоятельной подготовки
	1. Чем определяется вклад синапса в регуляцию работы нейрона?
	2. Каковы механизмы пластических перестроек в синапсе?
	3. Какова нейрофизиологическая природа ритмических составляющих ЭЭГ?
	4. Каково функциональное значение основных ритмических составляющих ЭЭГ: дельта-, тета-, альфа- и бета-ритмов?
	5. Опишите физиологический анализ основных пиков сенсорных ВП
	6. Опишите функциональный анализ основных пиков сенсорных ВП
	7. Какие медиаторные системы входят в систему внутреннего подкрепления?
	8. Что такое конвергенция и какова ее роль в формировании «воронки Шеррингтона»?
	9. Чем образован общий конечный путь в исполнительных структурах?
	10. В чем различия между функциональными системами первого и второго типа?
	11. Что такое нейроны-детекторы и какие механизмы олежат в основе их формирования?
	12. Почему лимбическую систему называют висцеральным мозгом?
	13. Опишите круг Папеца. Какие его особенности отражают общий принцип организации лимбической системы?
	14. Какова функция обратных связей в структуре системы саморегуляции?
	15. Что такое кардиоритмограмма?
	16. Обоснуйте нейрофизиологический подход к спектральному анализу параметров ВСР
	17. Опишите основные параметры анализа ВСР
	18. Какова роль эмоций в структуре мотивации?
	19. В чем заключается регуляторная функция эмоций?
	20. В чем причина возникновения биологической потребности?
	21. В какой структуре головного мозга расположены центры основных биологических потребностей?
	22. Какова связь центров потребностей с центрами отрицательного и положительного подкрепления?
	23. Назовите основную структуру головного мозга, обеспечивающую определение доминирующей потребности
	24. На каком этапе потребность превращается в мотивацию?
	25. Каковы нейрофизиологические механизмы альтруизма?
	26. Перечислите признаки мотивационного состояния
	27. Какова роль мотивации в формировании целенаправленного поведения?
	28. Что является анатомическим субстратом эмоций?
	29. Приведите примеры самых первых условных рефлексов, возникающих у новорожденного.
	30. Перечислите основные процессы, происходящие в мозге на 1-2 годах жизни
	31. Каковы нейрофизиологические особенности мозга 5-6-летнего ребенка?
	32. Каковы нейрофизиологические особенности мозга 10-летнего ребенка?
	Примерные тестовые задания
	Выберите один правильный ответ.
	1. Какие конкретные физиологические основы имеют психологические кризисы:
	а) 6-7 лет;
	б) подросткового периода;
	в) пожилого возраста
	2. Ведущую роль в определении доминирующей мотивации играет:
	а) гиппокамп
	б) лобная кора
	в) миндалина
	г) височная кора
	д) гиппокамп
	3. Создание «меню» потребностей обеспечивает:
	а) гипоталамус
	б) гиппокамп
	в)гипофиз г) таламус
	д) полосатое тело
	Выберите все правильные ответы
	1. Во вторичных сенсорных зонах происходит:
	а) анализ пришедшей информации
	б) синтез пришедшей информации
	в) гнозис
	г) восприятие стимула и трансформация его в нервный процесс
	д) сборка полисенсорного образа
	2. Третичные сенсорные зоны расположены:
	а) в лобной доле больших полушарий
	б) в височной доле больших полушарий
	в) в затылочной доле больших полушарий
	г) в теменно-височно-затылочной коре (зоне ТРО)
	д) в лимбической доле больших полушарий
	3. Доминанта:
	а) представляет собой очаг возбуждения в коре больших полушарий
	б) представляет собой группу нервных центров
	в) тормозит не связанные с ней центры по механизму отрицательной индукции
	г) тормозит не связанные с ней центры по механизму положительной индукции
	д) определяет «вектор» поведения
	4. К компонентам афферентного синтеза относятся:
	а) мотивация
	б) принятие решения
	в) процессы памяти
	г) обстановочная афферентация
	д) эмоции
	5. Расположите блоки функциональной системы в порядке их формирования:
	а) принятие решения
	б) афферентный синтез
	в) действие
	г) акцептор результата действия
	6. Расположите по порядку структуры круга Папеца, начиная с гиппокампа:
	а) гиппокамп
	б) поясная извилина
	в) свод
	г) передние ядра таламуса
	д) мамиллярные тела
	7. Выберите структуры, входящие в круг Папеца:
	а) гипофиз
	б) гипоталамус
	в) метаталамус
	г) передний таламус
	д) гиппокамп
	е) свод
	ж) мозолистое тело
	Примерные контрольные вопросы к зачету с оценкой
	1. Нейрон – структурно-функциональная единица нервной системы. Строение и классификация нейронов.
	2. Электрические процессы на мембране нейрона: их молекулярные и субклеточные механизмы.
	3. Структура и функция синапса. Классификации синапсов. Дивергенция и конвергенция.
	4. Химический синапс, медиатор. Молекулярные и субклеточные механизмы этапов жизненного цикла медиатора. Классификация медиаторов. Классификация рецепторов.
	5. Принцип централизации в фило- и онтогенезе.
	6. Принцип специализации: взаимосвязь структуры и функции.
	7. Принцип иерархичности: многоуровневость организации отделов нервной системы и основных функциональных систем мозга (сенсорных, двигательных, вегетативной, лимбической).
	8. Принцип обратной связи – как основа процессов саморегуляции в нервной системе.
	9. Пластичность нейрона и синапса: молекулярные и субклеточные механизмы функциональных перестроек в синапсе. Феномены долговременной потенциации и депрессии синаптической передачи.
	10. Принцип рефлекса как отражение принципа детерминизма в деятельности нервной системы и как механизм адаптации к воздействию окружающей среды.
	11. Принцип доминанты как основа формирования функциональной системы, определяющей целенаправленное поведение.
	12. Принцип общего конечного пути как основной механизм организации целенаправленного поведения.
	13. Принцип системной деятельности мозга как механизм, обеспечивающий формирование саморегулирующейся функциональной системы.
	14. Понятие о саморегуляции. Многоуровневость и иерархический принцип морфофункциональной организации системы саморегуляции.
	15. Функциональные системы первого типа. Вегетативная нервная система (ВНС) как нейрофизиологическая основа системы саморегуляции.
	16. Принцип топической организации как основа модальной специфичности восприятия и ответных реакций организма.
	17. Процессы торможения как механизм контроля, регуляции и распределения информационных потоков в нервной системе
	18. Иерархический принцип морфофункциональной организации ВНС и ее связь с лимбической системой и системой висцероцепции. Индивидуальные особенности профиля вегетативной регуляции как предпосылка особенностей регуляторных процессов остальных уровней.
	19. Морфофункциональная организация лимбической системы: многоконтурность, многоуровневость и иерархичность.
	20. Нейрофизиологические механизмы формирования потребностей: основные афферентные звенья (висцероцепция и обонятельная система), центры базовых потребностей в гипоталамусе.
	21. Вклад гипоталамуса и миндалины в формировании мотивационного состояния. Роль мотивации в формировании целенаправленного поведения. Принцип доминанты и признаки мотивационного состояния. Общие свойства мотивации.
	22. Нейрофизиологические механизмы генерации и восприятия эмоций: роль гипоталамуса, прозрачной перегородки, ядер среднего мозга, поясной извилины. «Зеркальные» нейроны.
	23. Нейрофизиологические основы индивидуального профиля базовых потребностей
	24. Основные принципы онтогенеза. Принцип гетерохронного созревания структуры и функции как ведущий принцип онтогенеза. Принцип опережающего развития структуры, принцип минимального обеспечения функции. Понятие о критических (сенситивных) периодах.
	25. Нейрофизиологическое созревание мозга на 1-2 годах жизни; прорастание аксонов и синаптогенез. Относительное отставание развития тормозных систем у ребенка (возраст 5-6 лет). Малая работоспособность его возбуждающих и тормозных систем как признак их функциональной незрелости. Нарастание силы возбуждения и торможения в возрасте 7-10 лет.
	26. Подростковый (пубертатный) период: увеличение концентрации половых гормонов и ухудшение работы тормозных и активирующих систем мозга, дисбаланс во взаимодействии коры и подкорковых структур. Особенности аналогичных процессов в климактерическом периоде: нейродегенеративные заболевания.
	27. Афферентные звенья речевой системы: вклад слухового, зрительного и кожно-кинестетического анализаторов в обеспечение речевой функции.
	28. Эффекторная часть речевой системы (речедвигательные системы): артикуляционный аппарат и кожно-кинестетическая система.
	29. Речевые центры коры больших полушарий: зоны Вернике и Брока, зрительные и моторные центры письменной речи. Межполушарная функциональная асимметрия речевой функции
	30. Речь как психическая функция: экспрессивная и импрессивная речь. Модель обработки речевых сигналов в слуховой системе. Организация речевого ответа. Контроль речевой деятельности
	31. Этапы формирования речи в онтогенезе. Сенсорное обобщение как этап формирования второй сигнальной системы. Обобщение по смыслу (речевое обобщение) как функция ассоциативной теменной коры. Ассоциации речевых центров и формирование речевой модели внешнего мира
	6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
	6.1. Список литературы
	Основная литература
	1. Ковалева, А. В. Нейрофизиология : учебник для вузов / А. В. Ковалева. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 186 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01502-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452396
	Дополнительная литература
	1. Марютина Т.М. Психофизиология: общая, возрастная, дифференциальная, клиническая: учебник – М.: ИНФРА-М.2015.-436с.
	2. От нейрона к мозгу / Дж. Г. Николлс, А. Р. Мартин, Б. Дж. Валлас, П. А. Фукс; пер. с 4-го англ. изд. П. М. Балабана [и др.] ; под ред. П. М. Балабана и Р. А. Гиниатуллина. - Изд. 3-е. - Москва: URSS: Либроком, 2012. - 671 с., [2] л. ил.: рис., табл. ; 25 см. - Пер. изд.: From neuron to brain / John G. Nicholls [et al.]. - Sunderland, Mass : Sinauer Associates, 2001. - Доп. тит. л. ориг. англ. - Библиогр. в конце гл. - Указ.: с. 669-671. - ISBN 978-5-397-02216-3
	3. Регуляторные системы организма человека: учеб. пособие для студентов вузов, обучающихся по направлению подгот. 510600 Биология и биол. специальностям / [В. А. Дубынин и др.]. - М.: Дрофа, 2003. - 367 с.: рис., табл.; 22 см. - (Высшее образование). - Авт. указаны на обороте тит. л. и перед вып. дан. - Библиогр.: с. 366-367 (39 назв.). - ISBN 5-7107-6073-0
	6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».
	1. Анатомия центральной нервной системы: учебник для академического бакалаври-ата / Н. А. Фонсова, И. Ю. Сергеев, В. А. Дубынин. — М.: Издательство Юрайт, 2018. // ЭБС Юрайт - Издательство "Юрайт" [Электронный ресурс]. – Москва, 2018. – Режим доступа: https://biblio-online.ru/viewer/3B4DAEB8-3308-483E-982D-46E703184999
	2. Ковалева, А. В. Нейрофизиология, физиология высшей нервной деятельности и сенсорных систем: учебник для вузов / А. В. Ковалева. — М.: Издательство Юрайт, 2018. — 365 с. — (Серия: Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-09020-8. // ЭБС Юрайт - Издательство "Юрайт" [Электронный ресурс]. – Москва, 2018. – Режим доступа: https://biblio-online.ru/book/FCE1E393-A9FF-4BAD-8779-46CAD203B47B/neyrofiziologiya-fiziologiya-vysshey-nervnoy-deyatelnosti-i-sensornyh-sistem
	3. Словарь терминов по физиологии для студентов КРИ / Лавриненко, В.А.; Бабина, А.В. Новосибирский государственный университет, Электронный архив НГУ [Электронный ресурс: https://nsu.ru/xmlui/handle/nsu/4091]
	4. Сайт РГГУ (ЭБС)
	5. ЭБС «Znanium.com»; ООО «ЗНАНИУМ»
	6. ЭБС «Юрайт». ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ»
	6.3 Современные профессиональные базы данных (БД) и информационно-справочные системы (ИСС)
	№п/п
	Наименование
	1
	Международные реферативные наукометрические БД, доступные в рамках национальной подписки в 2020 г.
	Web of Science
	Scopus
	2
	Профессиональные полнотекстовые БД, доступные в рамках национальной подписки в 2020 г.
	Журналы Cambridge University Press
	PrоQuest Dissertation & Theses Global
	SAGE Journals
	Журналы Taylor and Francis
	3
	Профессиональные полнотекстовые БД
	JSTOR
	Издания по общественным и гуманитарным наукам
	Электронная библиотека Grebennikon.ru
	4
	Компьютерные справочные правовые системы
	Консультант Плюс,
	Гарант
	7. Материально-техническое обеспечение дисциплины
	Лекционные занятия проводятся в аудиториях (залах), оборудованных мультимедийными проекторами, проецирующими изображение на экран.
	Для проведения занятий семинарского типа используются ноутбук, интерактивная доска, учебно-наглядные материалы (таблицы, схемы и др.).
	В процессе обучения используется библиотечный фонд, включающий учебники, учебные и учебно-методические материалы, справочные издания в электронной и бумажной формах.
	Лекционные занятия проводятся в аудиториях (залах), оборудованных мультимедийными проекторами, проецирующими изображение на экран.
	Для проведения занятий семинарского типа используются ноутбук, интерактивная доска, учебно-наглядные материалы (таблицы, схемы и др.).
	При проведении занятий в режиме онлайн (с применением дистанционных образовательных технологий) используются сервисы Zoom.us. Ссылки размещаются в личном кабинете в ЭИОС РГГУ и/или направляются на электронную почту группы.
	В процессе обучения используется библиотечный фонд, включающий учебники, учебные и учебно-методические материалы, справочные издания в электронной и бумажной формах.
	Перечень лицензионного программного обеспечения:
	№п/п
	Наименование ПО
	Производитель
	Способ распространения (лицензионное или свободно распространяемое)
	1
	Adobe Master Collection CS4
	Adobe
	лицензионное
	2
	Microsoft Office 2010
	Microsoft
	лицензионное
	3
	Windows 7 Pro
	Microsoft
	лицензионное
	4
	AutoCAD 2010 Student
	Autodesk
	свободно распространяемое
	5
	Archicad 21 Rus Student
	Graphisoft
	свободно распространяемое
	6
	SPSS Statisctics 22
	IBM
	лицензионное
	7
	Microsoft Share Point 2010
	Microsoft
	лицензионное
	8
	SPSS Statisctics 25
	IBM
	лицензионное
	9
	Microsoft Office 2013
	Microsoft
	лицензионное
	10
	ОС «Альт Образование» 8
	ООО «Базальт СПО
	лицензионное
	11
	Microsoft Office 2013
	Microsoft
	лицензионное
	12
	Windows 10 Pro
	Microsoft
	лицензионное
	13
	Kaspersky Endpoint Security
	Kaspersky
	лицензионное
	14
	Microsoft Office 2016
	Microsoft
	лицензионное
	15
	Visual Studio 2019
	Microsoft
	лицензионное
	16
	Adobe Creative Cloud
	Adobe
	лицензионное
	8. Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными возможностями здоровья
	В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные методы обучения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в зависимости от их индивидуальных особенностей:
	для слепых и слабовидящих:
	лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью компьютера со специализированным программным обеспечением;
	письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программным обеспечением, или могут быть заменены устным ответом;
	обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс;
	для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее устройство; возможно также использование собственных увеличивающих устройств;
	письменные задания оформляются увеличенным шрифтом;
	экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на компьютере.
	для глухих и слабослышащих:
	лекции оформляются в виде электронного документа, либо предоставляется звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования;
	письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме;
	экзамен и зачёт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно проведение в форме тестирования.
	для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата:
	лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью компьютера со специализированным программным обеспечением;
	письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программным обеспечением;
	экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на компьютере.
	При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа.
	Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся устанавливается с учётом их индивидуальных психофизических особенностей. Промежуточная аттестация может проводиться в несколько этапов.
	При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается использование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными особенностями обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом, или могут использоваться собственные технические средства.
	Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с использованием дистанционных образовательных технологий. 
	Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации:
	для слепых и слабовидящих:
	в печатной форме увеличенным шрифтом;
	в форме электронного документа;
	в форме аудиофайла.
	для глухих и слабослышащих:
	в печатной форме;
	в форме электронного документа.
	для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата:
	в печатной форме;
	в форме электронного документа;
	в форме аудиофайла.
	Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная библиотека и иные помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и учебными местами с техническими средствами обучения:
	для слепых и слабовидящих:
	устройством для сканирования и чтения с камерой SARA CE;
	дисплеем Брайля PAC Mate 20;
	принтером Брайля EmBraille ViewPlus;
	для глухих и слабослышащих:
	автоматизированным рабочим местом для людей с нарушением слуха и слабослышащих;
	акустический усилитель и колонки;
	для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата:
	передвижными, регулируемыми эргономическими партами СИ-1;
	компьютерной техникой со специальным программным обеспечением.
	9. Методические материалы
	Выбор тем практических и семинарских занятий определяется структурой и содержанием программы лекционного курса. Темы практических и семинарских занятий представляют основные темы дисциплины и отражают последовательность их изложение в лекционном курсе.
	Методическая взаимосвязь избранных тем практических и семинарских занятий с лекционным курсом определятся единством цели и задач преподавания данной дисциплины. Поскольку цель курса сформировать у студентов знания, позволяющие использовать современные нейрофизиологические модели и концепции при изучении физиологических основ психической деятельности и поведения человека, все вопросы, выносимые на обсуждение на практических и лабораторных занятиях, рассматриваются с обязательным акцентом на преемственности и взаимной обусловленности физиологических механизмов и психических аспектов жизнедеятельности человека.
	Вопросы для обсуждения сформулированы по принципу их актуальности и значимости для понимания анализируемой проблемы курса.
	Общая цель проведения практических и семинарских занятий состоит в активном овладении системой понятий и концептуальным строем нейрофизиологии как самостоятельной области естественнонаучного знания. Опираясь на дидактический принцип активности, преподаватель должен сформировать у студента умения и навыки обсуждения как практических, так и теоретических проблем нейро- и психофизиологии. Студент должен научиться анализировать литературу, аргументировано излагать свое мнение и активно обсуждать его. Литература для семинарских и практических занятий подобрана исходя из степени содержательности представленного в ней материала для прохождения тем курса.
	9.1. Планы практических занятий и лабораторных работ.
	Тема 1. Универсальность механизмов кодирования и передачи сигнала в нервной системе.
	Вопросы для обсуждения:
	1. Строение и классификация нейронов.
	2. Механизмы генерации потенциала покоя, потенциала действия и постсинаптических потенциалов
	3. Строение и классификация синапса
	4. Жизненный цикл медиатора.
	5. Классификация рецепторов
	6. Классификация медиаторов.
	7. Конвергенция и дивергенция
	8. Пластичность нейрона и синапса.
	Задания:
	1. Охарактеризуйте факторы, определяющие возбудимость нейрона: врожденные, ситуативные
	2. Охарактеризуйте механизмы саморегуляции в синапсе: пресинаптические рецепторы, вторичные посредники, системы обратного захвата
	3. Охарактеризуйте ветвление дендрита и аксона как морфологическое обеспечение механизмов распространения сигналов: конвергенции и дивергенции
	4. Охарактеризуйте механизмы суммации ПСП как механизмы интеграции сигналов
	5. Проанализируйте функции нейрона в контексте функционального значения его мембранных потенциалов
	6. Опишите пластические перестройки в синапсе на примере формирования толерантности к морфину
	7. Опишите пластические перестройки в синапсе при накоплении ионов кальция в постсинаптической части
	8. Охарактеризуйте нейрофизиологические механизмы, лежащие в основе ритмических составляющих ЭЭГ
	9. Охарактеризуйте функциональное значение основных ритмических составляющих ЭЭГ: дельта-, тета-, альфа- и бета-ритмов?
	10. Опишите параметры УВП
	Указания по выполнению заданий:
	1. Опишите вклад медиаторных систем (моноаминов. Опиоидной системы) в формирование системы внутреннего подкрепления.
	2. Опишите систему размещения электродов 10-20 при регистрации ЭЭГ
	Ответьте на вопросы:
	1. Какова роль пресинаптических рецепторов в регуляции синаптической передачи?
	2. Какова роль вторичных посредников в регуляции синаптической передачи?
	3. Какова роль ионов кальция в синаптической передаче?
	4. В чем проявляется пластичность синапса?
	5. Какие механизмы обеспечивают пластичность синапса?
	6. Что такое долговременная потенциация?
	7. Что такое ЭЭГ?
	Тема 2. Основные принципы морфофункциональной организации нервной системы.
	Вопросы для обсуждения:
	1. Принцип централизации
	2. Принцип специализации
	2. Принцип иерархичности.
	3. Принцип обратной связи
	4. Принцип топической организации
	5. Торможение – активный нервный процесс
	Задания:
	1. Опишите механизм центрального торможения в сенсорных системах в контексте системного подхода: как механизмы саморегуляции на основе обратных связей.
	2. Поясните, как реализуется принцип централизации в фило- и онтогенезе
	3. Перечислите особенности строения мембраны, обусловливающие способность нейрона к восприятию, переработке, проведению и передаче сигнала
	4. Опишите механизм центрального торможения в сенсорных системах в контексте системного подхода: как механизмы саморегуляции на основе обратных связей.
	5. Поясните, какие морфофункциональные особенности организации сенсорных систем обеспечивают модальную специфичность восприятия
	6. Поясните, какие морфофункциональные особенности нейронных сетей обеспечивают специфичность ответных реакций
	7. Поясните функциональное значение обратных связей в иерархической системе
	8. Расположите структуры ВНС в системе иерархических отношений: гипоталамус, стволовые центры, сегментарные и бульбарные парасимпатические центры, сегментарные симпатические центры, кора больших полушарий.
	9. Расположите двигательные центры в системе иерархических отношений: мотонейроны спинного мозга, нижние оливы, мотонейроны ствола головного мозга, премоторная кора, вестибулярные ядра, префронтальная кора, мозжечок, базальные ядра, моторная кора.
	10. Расположите сенсорные центры в системе иерархических отношений: центры ствола головного мозга, рецепторы, сенсорные ядра таламуса, сенсорные нейроны, вторичные зоны коры, первичные зоны коры, зона ТРО.
	Указания по выполнению заданий:
	1. Нарисуйте схему иерархической структуры сенсорной системы
	2. Нарисуйте схему иерархической структуры ВНС
	3. Нарисуйте схему иерархической структуры лимбической системы
	4. Что такое обратные связи и каково их назначение?
	Тема 3. Основные принципы (механизмы) интегративной деятельности головного мозга.
	Вопросы для обсуждения:
	1. Охарактеризуйте суть принципа рефлекса
	2. Охарактеризуйте суть принципа доминанты
	3. Охарактеризуйте суть принципа общего конечного пути
	4. Охарактеризуйте суть принципа системной деятельности мозга
	Задания:
	1. Сформулируйте рефлекторный принцип работы мозга. Проанализируйте его в контексте принципа детерминизма и принципа отражения
	2. Охарактеризуйте рефлекторную реакцию как механизм адаптации к воздействию
	3. Опишите механизм возникновения пищевой потребности как рефлекторный процесс
	4. Опишите рефлекторный механизм формирования доминанты
	5. Обоснуйте свойства доминанты (устойчивость, повышенная возбудимость, способность к суммации, сопряженное торможение по принципу отрицательной индукции), исходя из нейрофизиологических механизмов формирования доминанты.
	6. Опишите нейрофизиологические механизмы формирования общего конечного пути для входящих информационных потоков.
	7. Опишите рефлекторный механизм формирования мотивации.
	Указания по выполнению заданий:
	1. Опишите морфофункциональную организацию рефлекторной дуги, рефлекторного кольца
	Ответьте на вопросы:
	1. Что такое доминанта?
	2. В чем суть принципа общего конечного пути?
	3. Как соотносятся конвергенция и принцип общего конечного пути?
	4. Как соотносятся доминанта и общий конечный путь?
	5. Как соотносятся принцип рефлекса и принцип общего конечного пути?
	6. В чем суть принципа системной деятельности мозга?
	Тема 4. Саморегуляция как основа целостности индивидуальности.
	Вопросы для обсуждения:
	1. Поясните понятие о саморегуляции.
	2. Поясните принцип иерархической организации системы саморегуляции
	3. Охарактеризуйте функциональные системы первого типа как автономный механизм саморегуляции
	4. Опишите принципы морфофункциональной организации ВНС
	5. Охарактеризуйте подходы к полиграфической регистрации показателей функционального и психического состояния человека.
	6. Дайте характеристики адекватности и надежности нейрофизиологических коррелятов психоэмоциональных состояний
	Задания:
	1. Опишите распределение функций иерархических уровней системы саморегуляции: нейрофизиологического, психофизиологического, психического
	2. Перечислите показатели регистрации состояния физиологических систем органов, которые могут служить маркерами психофизиологического состояния
	3. Поясните, почему параметры ЭКГ служат интегральными показателями общего функционального состояния организма
	4. Поясните, как строится кардиоритмограмма.
	5. Поясните функциональное значение показателей ВСР
	6. Поясните, что отражает индивидуальный профиль вегетативного реагирования. Какие заключения можно делать на основе его анализа?
	7. Проанализируйте индивидуальные особенности профиля вегетативной регуляции (на конкретном примере), которые становятся предпосылками особенностей регуляторных процессов остальных уровней.
	Указания по выполнению заданий – ответьте на вопросы:
	1. Что такое функциональная система?
	2. Функциональная система как единица интегративной деятельности организма
	3. Каковы функции ФС-I типа?
	4. Какова роль ВНС в формировании ФС-I типа?
	5. Какова роль висцероцепции в формировании ФС-I типа?
	6. Какова роль структур лимбической системы в формировании ФС-I типа?
	7. Каковы основы индивидуальных различий нейрофизиологического уровня системы саморегуляции?
	Список литературы:
	Тема 5. Нейрофизиология эмоционально-потребностной сферы
	Вопросы для обсуждения:
	1. Морфофункциональная организация лимбической системы
	2. Роль эмоций в структуре функциональной системы
	3. Морфофункциональная организация лимбической системы
	4. Нейрофизиологические механизмы формирования потребностей
	5. Роль мотивации в формировании целенаправленного поведения
	6. Роль эмоций в структуре функциональной системы
	7. Нейрофизиологические основы индивидуального профиля базовых потребностей.
	Задания:
	1. Приведите примеры, подтверждающие многоконтурность в организации лимбической системы.
	2. Проанализируйте особенности морфофункциональной организации лимбической системы в контексте принципа доминанты.
	3. Охарактеризуйте нейрофизиологические корреляты эмоциональных состояний по данным ЭЭГ, полиграфической регистрации показателей функционального состояния
	4. Охарактеризуйте роль висцероцепции в формировании потребностей
	5. Охарактеризуйте роль обонятельной системы в формировании потребностей
	6. Опишите вклад гипоталамуса и миндалины в формировании мотивационного состояния
	7. Проанализируйте мотивационное состояние в контексте принципа доминанты
	8. Обоснуйте рефлекторный механизм формирования потребностей
	9. Опишите эфферентное звено эмоций в контексте принципа общего конечного пути
	Указания по выполнению заданий:
	1. Перечислите структуры лимбической системы
	2. Опишите иерархию структур лимбической системы
	3. Опишите круг Папеца
	4. Опишите в виде схемы эмоции как психофизиологическое состояние
	Тема 6.Речь как функциональная система.
	Вопросы для обсуждения:
	1. Афферентные звенья речевой системы.
	2. Эффекторная часть речевой системы
	3. Речевые центры коры больших полушарий
	4. Межполушарная функциональная асимметрия речевой функции
	5. Речь как психическая функция: экспрессивная и импрессивная речь
	6. Этапы формирования речи в онтогенезе
	Задания:
	1. Охарактеризуйте речь как иерархически организованную саморегулирующуюся систему
	2. Охарактеризуйте вклад слухового, зрительного и кожно-кинестетического анализаторов в обеспечение речевой функции
	3. Опишите морфофункциональную организацию артикуляционного аппарата
	4. Опишите расположение и функции зон Вернике и Брока
	5. Охарактеризуйте речь как высшую психическую функцию
	Указания по выполнению заданий:
	1. В чем суть межполушарной функциональной асимметрии речевой функции?
	2. Что такое экспрессивная и импрессивная речь?
	3. Что такое сенсорное и речевое обобщение?
	4. Каков вклад кожно-кинестетической системы в обеспечение речевой функции?
	5. Опишите речь в контексте учения о ВПФ
	Тема 7. Основные принципы онтогенеза.
	Вопросы для обсуждения:
	1. Основные принципы онтогенеза.
	2. Понятие о критических (сенситивных) периодах.
	3. Критические периоды в онтогенезе нервной системы человека и их нейрофизиологические основы.
	4. Принцип гетерохронного созревания структуры и функции как ведущий принцип онтогенеза.
	5. Принцип опережающего развития структуры, принцип минимального обеспечения функции.
	6. Что такое синаптогенез? На каких этапах онтогенеза он идет наиболее интенсивно?
	7. Почему возраст 1-2 года считается критическим?
	8. Почему возраст 5-6 лет считается критическим?
	9. Почему подростковый возраст считается критическим?
	10. Почему климактерический возраст считается критическим?
	11. В чем причина дисбаланса нервных процессов, который наблюдается в подростковом периоде?
	12. Назовите нейродегенеративные заболевания, характерные для поздних стадий онтогенеза
	9.2. Методические рекомендации по подготовке письменных работ
	В рамках данной дисциплины письменные работы или презентации предусмотрены лишь как компенсация пропущенных занятий. При написании реферата или подготовке презентации необходимо продемонстрировать умение самостоятельно пользоваться первоисточниками и анализировать фактический материал. Структура работы должна быть логически выстроена, а ее суть изложена своими словами.
	Тема работы согласуется с преподавателем и выбирается из предложенного им списка, либо в соответствии с собственными научными интересами студента. В ходе предварительной консультации, которая является обязательной, тема реферата (презентации) уточняется, намечаются основные направления работы, обсуждается основная литература, а также необходимость привлечения дополнительных информационных источников.
	В качестве источников информации допустимо использование научных монографий, а также периодической научной литературы, поставляющей современный фактический материал. Использование источников большой давности допустимо в историческом аспекте рассмотрения изучаемой проблемы. Недопустимо дословное переписывание литературных источников.
	Реферативная работа должна раскрывать основные аспекты выбранной научной проблематики в контексте проанализированной литературы и фактического материала, иллюстрирующего тему.
	Подготовку и написание работы следует осуществлять в определенной последовательности: после предварительной консультации с преподавателем необходимо подобрать соответствующий литературный материал, используя рекомендованные журналы, учебники, научные издания и интернен-ресурсы. На основе изученного материала составляется развернутый план, придерживаясь которого следует излагать содержание темы. Фактические данные, примеры необходимо приводить по ходу изложения вопросов и лишь в отдельных случаях давать в виде приложения в конце работы. Значительно повышают ценность работы графики, диаграммы и другой иллюстративный материал.
	При оформлении работы необходимо придерживаться следующих правил. Заголовок работы - название темы. Далее - подробный план с нумерацией пунктов и подпунктов. В конце работы - библиографически грамотно оформленный список использованной литературы с указанием автора, названия работы, места издания и названия издательства, года издания и страниц. Недопустимо сокращение слов, небрежность в исполнении (зачеркивание, отсутствие полей, плана, списка литературы и т.п.).
	Объем реферата: не менее 10 и не более 20 страниц формата А- 4. Объем презентации: не менее 10 и не более 20 слайдов Power Point с иллюстрациями к тексту, представленному на бумажном носителе.
	
	
	Приложение 1
	АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
	Дисциплина «Нейрофизиология» реализуется на Психологическом факультете кафедрой Дифференциальной психологии и психофизиологии.
	Цель дисциплины: подготовить специалиста, который на основе сформированных общих представлений о нейрофизиологических механизмах поведения человека и животных, и о лежащих в их основе закономерностях интегративной деятельности головного мозга, способен подбирать адекватные психофизиологические методы оценки функционального и психического состояния человека, осуществлять точный анализ ситуации и находить адекватные подходы и приемы оказания психологической помощи.
	Задачи:
	- изучить современные представления о субклеточных и молекулярных механизмах, обеспечивающих саморегуляцию и пластичность синапса;
	- рассмотреть современные представления о нейрофизиологических механизмах памяти и обучения;
	- изучить нейрофизиологические основы базовых принципов интегративной деятельности мозга: принципа рефлекса, принципа доминанты, принципа общего конечного пути, принципа системной деятельности мозга;
	- ознакомиться с современными представлениями о нейрофизиологических механизмах потребностей, мотиваций, эмоций;
	- изучить современные представления о морфофункциональной организации системы саморегуляции, и о нейрофизиологических механизмах, обеспечивающих создание и поддержание функционального состояния;
	- рассмотреть современные представления о нейрофизиологических основах онтогенеза нервной системы и его периодизации;
	- рассмотреть современные представления о нейрофизиологических основах индивидуальности;
	- сформировать представления о теоретических основах современных психофизиологических методов оценки функционального и психического состояния человека и способность интерпретации данных, полученных с помощью этих методов;
	- сформировать навыки анализа психических состояний и поведения человека в контексте знаний о нейрофизиологических механизмах интегративной деятельности головного мозга.
	Дисциплина «Нейрофизиология» направлена на формирование следующих компетенций:
	УК 1.1 Применяет знание основных теоретико-методологических положений философии, концептуальных подходов к пониманию природы информации как научной и философской категории, методологических основ системного подхода
	УК 1.3. Критически оценивает надежность источников информации, работает с противоречивой информацией из разных источников
	УК 7.1 Выбирает здоровьесберегающие технологии для поддержания здорового образа жизни с учетом физиологических особенностей организма;
	ОПК-1.1 Знает теоретические основы и правила практического применения адекватных, надежных и валидных способов качественной и количественной психологической оценки при решении научных, прикладных и экспертных задач, связанных со здоровьем и психологическим благополучием человека.
	В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
	Знать:
	- молекулярные и субклеточные механизмы, лежащие в основе процессов обучения;
	- нейрофизиологические механизмы, лежащие в основе когнитивных процессов;
	- нейрофизиологические механизмы формирования потребностей, мотиваций и эмоций;
	- пейсмекерные механизмы, нервные центры и модулирующие системы, обеспечивающие создание и поддержание функциональных состояний;
	- свойства нервной системы, обусловливающие индивидуально-психологические особенности человека;
	- нейрофизиологические механизмы, составляющие основу процессов саморегуляции и целенаправленного поведения;
	- антропометрические, анатомические и физиологические параметры жизнедеятельности человека в фило- и социогенезе;
	Уметь:
	- использовать естественно-научный подход при анализе психических процессов и психических состояний;
	- на основе знаний нейрофизиологических основ онтогенеза нервной системы человека интерпретировать и прогнозировать возрастные особенности поведения и психических процессов;
	- применять полученные знания при изучении и анализе проблем, существующих не только в рамках нейрофизиологии, но и в смежных дисциплинах психологии, включенных в систему подготовки психологов: психофизиологии, общей и возрастной психологии;
	- на основе знаний о закономерностях интегративной деятельности мозга, интерпретировать текущее функциональное состояние (физиологическое и психическое) как результат деятельности иерархически организованной многоуровневой системы саморегуляции;
	- выбирать адекватные методы диагностики функциональных и психических состояний человека и грамотно интерпретировать полученные данные;
	- выбирать целесообразные методы, приемы и средства для оказания эффективной психологической помощи;
	- использовать основные биологические параметры жизнедеятельности человека при выявлении специфики его психического функционирования;
	Владеть:
	- навыками использования основных методов нейрофизиологии и психофизиологии в психологических исследованиях;
	- навыками интерпретации наблюдаемого поведения в категориях нейро- и психофизиологии;
	- навыками поиска научной информации в учебной и научной литературе;
	- навыками использования в профессиональной деятельности базовых знаний в области естествознания, современных информационных технологий, использования ресурсов сети Интернет;
	- навыками организации и проведения научного исследования: постановки задач, выбора адекватных методов исследования, анализа и интерпретации полученных результатов..
	По дисциплине «Нейрофизиология» предусмотрена промежуточная аттестация в форме зачета с оценкой.
	Общая трудоемкость освоения дисциплины «Нейрофизиология» составляет 3 зачетные единицы.

