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1. Пояснительная записка  
1.1. Цель и задачи дисциплины  

 

Дисциплина «Внешняя политика стран Восточной Европы» входит вариативную 
часть учебного планка по направлению подготовки 46.04.01 магистратуры «История», 
профиль: «Восточноевропейские исследования» (Б1.В. ДВ.07.01) Дисциплина реализуется 
кафедрой зарубежного регионоведения и внешней политики факультета международных 
отношений и зарубежного регионоведения ИАИ РГГУ. 

Цель дисциплины 
:  сформировать у магистрантов целостные знания о внешней 

политике региона Центрально-Восточной и Юго-Восточной Европы (ЦВЮВЕ), их 
положении  в мире, об их отношениях с Россией, США, другими странами Европы и 
между собой.  Особенностью курса является параллельное, сравнительное рассмотрение 
внешней политики каждого из государств Восточной Европы.  

Задачи дисциплины: 
 ознакомить учащихся с основными особенностями внешней политики стран ЦВЮВЕ 

после 1989 г.; 
 ознакомить учащихся с особенностями отношений стран региона с Россией;    
 ознакомить учащихся с особенностями отношений стран региона с США и странами 

Западной Европы;  
 высветить основныеконфликты существующие на территории стран Восточной 

Европы, и наметить пути их решения; 
 осветить особенности отношений восточно-европейских стран между собой  
 способствовать творческому осмыслению изучаемого материала на основе 

полученных знаний, выработке учащимися собственного личностного видения 
процессов, происходящих в Восточной Европе. 

 

 

1.2. Формируемые компетенции, соотнесённые с планируемыми результатами 
обучения по дисциплине: 

Коды 
компетенций 

Содержание компетенций Перечень планируемых результатов 
обучения по дисциплине 

ОПК-3 Способность использовать знания 
в области гуманитарных, 
социальных и экономических 
наук при осуществлении 
экспертных и аналитических 
работ 

знать 

- базовые принципы исторического и 
политологического подходов к 
изучению внешней политики стран 
ЦВЮВЕ; 

- наиболее значимые факты, явления 
и события в области всеобщей 
истории, современных 
международных отношений 

уметь 

- использовать теоретические знания 
и методы исследования внешней 
политики стран Восточной Европы 
при создании исследований 
различного квалификационного 
уровня 

владеть 

категориями и методами 
экономической науки для изучения 
исторических явлений хозяйственной 
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жизни Европы 

ПК-1 Способность к подготовке и 
проведению научно-

исследовательских работ с 
использованием знания 
фундаментальных и прикладных 
дисциплин программы 
магистратуры 

знать 

- историческое наследие и 
культурные традиции народов, 
живущих на территории стран 
ЦВЮВЕ; 
- движущие силы и закономерности 
исторического процесса, место 
личности в историческом процессе и 
политической организации общества 
применительно к внешней политике 
стран ЦВЮВЕ 

Уметь: 
 - применять научные методы при 
изучении явлений и событий 
развития государства и общества 

Владеть 

- навыками самостоятельного анализа 
и научной оценки исторических 
явлений в развитии Европы; 

- навыками реферирования и 
аннотирования научной литературы 
по изучаемой дисциплине, навыками 
редакторской работы 

 

1.3. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

         Дисциплина «Внешняя политика стран Восточной Европы» входит 
вариативную часть учебного планка по направлению подготовки 46.04.01 магистратуры 
«История», профиль: «Восточноевропейские исследования» (Б1.В. ДВ.07.01) Дисциплина 
реализуется кафедрой зарубежного регионоведения и внешней политики факультета 
международных отношений и зарубежного регионоведения ИАИ РГГУ. 

Для освоения дисциплины необходимы компетенции, формированные в ходе 
изучения следующих дисциплин и прохождения практик: «История международных 
отношений», «История Европы», «Политическая система Европы», «Экономика стран 
Европы», «Социальные процессы в Европе», «Европейская интеграция и страны 
Восточной Европы».  

В результате освоения дисциплины формируются компетенции, необходимые для 
изучения следующих дисциплин и прохождения практик: «История стран Центральной и 
Юго-Восточной Европы: историографические аспекты», «Экономика стран Восточной 
Европы», «Страны Восточной Европы и Россия», практики по получению 
профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности, производственной 
практики: научно-исследовательская работа, преддипломной практики. 

 

 2. Структура дисциплины  
Общая трудоемкость дисциплины составляет 3  з. е., 108  ч.,  в том числе  

контактная  работа  обучающихся с преподавателем 30 ч.,  самостоятельная  работа  
обучающихся 60 ч., промежуточная аттестация 18 ч. 
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№ 
п/п 

Раздел 
дисциплины/темы 

Се
ме

ст
р 

Виды учебной работы 

(в часах) Формы 
текущего 
контроля 

успеваемости, 
форма 

промежуточной 
аттестации 

Контактная 

П
ро

ме
ж

ут
оч

на
я 

ат
те

ст
ац

ия
 

 Са
мо

ст
оя

те
ль

-

на
я 

ра
бо

та
 

 Л
ек

ци
и 

Се
ми

на
р 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
за

ня
ти

я 

1. Общие 
особенности 
внешней политики 
стран Восточной 
Европы 

3 1 2    6 Опрос 

2. Внешняя 
политика Чехии, 
Словакии, 
Венгрии 

3 2 2    6 Опрос 

3. Внешняя 
политика 
Румынии и 
Болгарии 

3 2 2    6 Опрос 

4. Внешняя 
политика стран 
бывшей 
Югославии 

3 2 2    6 Опрос 

5. Отношения стран 
Юго-Восточной 
Европы с Россией 

 

3 2 4    6 Опрос 

6. Внешняя 
политика Польши 

3 1 2    6 Опрос 

7. Отношения стран 
Восточной 
Европы и США 

3 1 2    6 Опрос 

8 Отношения стран 
Восточной 
Европы с 
неевропейскими 
государствами 

3 1 2    14 Опрос 

Письменная 
работа 

(реферат) 

9. Итоговая 
аттестация 

Экзамен 

3 

 

   18 4 Ответ на 
контрольные 
вопросы 

 Итого: 108 ч.  12 18   18 60  

 

 

3.Содержание дисциплины  
№  Наименование раздела 

дисциплины  
Содержание  

1. Тема 1. Общие особенности Внешняя политика стран Восточной Европы 
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внешней политики стран 
Восточной Европы 

 

до 1989 г. Изменения во внешней политике 
после 1989 г.: поворот на Запад. Особенности 
положения республик бывшей Югославии на 
мировой политической карте. Войны в 
бывшей Югославии и их последствия. 
Членство стран Восточной Европы в НАТО и 
ЕС и их влияние на внешнюю политику 
стран региона. Страны Восточной Европы и 
Россия.  

2. Тема 2. Внешняя политика 
Польши 

 

 

Особенности международного положения 
Польши. Основные направления внешней 
политики Польши. Участие Польши в 
региональных организациях. Личности 
польских политиков и особенности их 
политики. 

3. Тема 3. Внешняя политика 
Чехии, Словакии, Венгрии 

 

 

Особенности международного положения 
Чехии, Словакии, Венгрии. Основные 
направления внешней политики Чехии. 
Основные направления внешней политики 
Словакии. Основные направления внешней 
политики Венгрии. Личности чешских, 
венгерских и словацких политиков, их 
влияние на внешнюю политику. 

4. Тема 4. Внешняя политика 
Румынии и Болгарии 

 

Особенности международного положения 
Румынии и Болгарии. Основные направления 
внешней политики Румынии и Болгарии.  
Личности румынских и болгарских 
политиков, их влияние на 
внешнеполитический курс страны.  

5. Тема 5. Внешняя политика 
стран бывшей Югославии 

 

. 

 

 

Войны в 1990-е гг. на территории бывшей 
Югославии. Особенности международного 
положения Словении. Особенности 
международного положения Хорватии. 
Положение Сербии. Особенности положения 
Македонии. Особенности положения 
Черногории. Конфликт в Косово и албанский 
вопрос на Балканах. Особенности положения 
Боснии и Герцеговины. Личности политиков 
бывшей Югославии. 

6 Тема 6. Отношения стран 
Юго-Восточной Европы с 
Россией 

 

Российско-румынские отношения. 
Российско-болгарские отношения. Россия и 
конфликты на территории бывшей 
Югославии. Российско-сербские отношения. 
Отношения России с Македонией, 
Черногорией, Боснией и Герцеговиной. 
Отношения России с Хорватией и Словенией. 

7. Тема 7. Отношения стран 
Центральной Европы с 
Россией 

 

 

Вопросы истории в отношениях России и 
стран Центральной Европы. Российско-

польские отношения. Влияние непростой 
истории на их развитие. Российско-чешские 
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отношения. Российско-словацкие отношения. 
Российско-венгерские отношения.  

8. Тема 8. Восточная Европа и 
страны постсоветского 
пространства 

 

 

Особенности отношений Польши с Украиной и 
Белоруссией. Украина и другие страны 
«Вышеградской группы». Отношения Украины с 
Румынией и Болгарией. Проблема болгарского, 
румынского и венгерского меньшинства на 
Украине. Отношения стран региона с 
государствами Прибалтики и Белоруссией. 
Отношения государств региона со странами 
Закавказья и Средней Азии. Румыния и вопрос о 
ее объединении с Молдавией.  

9. Тема 9. Отношения стран 
Восточной Европы и США 

 

Отношения стран Восточной Европы и США 

Особенности восприятия США в странах 
Восточной Европы. Люди восточноевропейского 
происхождения в американской политике. 
Восточноевропейские диаспоры в США, Канаде, 
Австралии. Страны Восточной Европы и НАТО. 
Участие стран Восточной Европы в войнах США 
в Афганистане и Ираке.  

10. Тема 10. Отношения стран 
Восточной Европы и других 
государств Европы 

 

Отношения Польши и Чехии. Отношения 
Венгрии с Румынией и Словакией. Отношения 
Болгарии и Македонии. Отношения стран 
региона с Германией и Францией. Отношения 
Словении с Австрией и Италией, Чехии и 
Австрии. Отношения Болгарии и Македонии. 
Отношения республик Югославии между собой 
на современном этапе. Отношения стран региона 
с другими государствами Европы.  

11. Тема 11. Отношения стран 
Восточной Европы с 
неевропейскими государствами 

 

Страны Вышеградской группы и их отношения с 
неевропейскими странами. Страны Юго-

Восточной Европы и их отношения с 
неевропейскими странами. Особое отношение 
Турции к странам Юго-Восточной Европы. 
Болгарско-турецкие отношения. Балканы и 
радикальный исламизм.  

12. Тема 12. Вышеградская группа и 
другие субрегиональные 
объединения в Восточной Европе 

 

Вышеградская группа. Объединение государств 
Балтийского моря. Организация черноморского 
экономического сотрудничество. Центрально-

европейская ассоциация свободной торговли. 
Центрально-Европейская инициатива. Трудности 
в создании субрегиональной организации на 
пространстве бывшей Югославии. 

13. Тема 13. Сравнение внешней 
политики отдельных государств 
региона 

  

Сравнительная характеристика отношения 
разных стран Восточной Европы к России. 
Сравнительная характеристика отношения 
разных стран Восточной Европы к США и 
НАТО.  
Сравнительная характеристика отношения 
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разных стран Восточной Европы к ЕС, 
Германии, Австрии, Италии.  
Сравнительная характеристика отношения 
разных стран Восточной Европы к кризису на 
Украине и постсоветскому пространству в 
целом.  

 

4.  Образовательные технологии  

№ 
п/п 

Наименование раздела 
Виды учебной 

работы 

Образовательные и 
информационные 

технологии 

1 2 3 4 

1. Общие особенности внешней 
политики стран Восточной 
Европы 

 

Лекция   
 

Семинар 

 

Самостоятельная 
работа 

Вводная лекция  
 

Круглый стол по теме занятия  

 

Консультирование и 
организация самостоятельной 
работы учащихся 

2. Внешняя политика Польши 

 

Лекция   
 

 

Семинар   
 

Самостоятельная 
работа 

Лекция с использованием 
иллюстративного материала 

 

Проверка домашних заданий  

 

Консультирование и 
организация самостоятельной 
работы учащихся  

3. Внешняя политика Чехии, 
Словакии, Венгрии 

 

Лекция  
 

Семинар  
 

Самостоятельная 
работа 

Лекция с использованием 
иллюстративного материала 

 

Проверка домашних заданий  

 

Консультирование и 
организация самостоятельной 
работы учащихся  

4. Внешняя политика Румынии и 
Болгарии 

 

Лекция   
 

 

Семинар   
 

Самостоятельная 
работа 

Лекция с использованием 
иллюстративного материала 

 

Проверка домашних заданий  

 

Консультирование и 
организация самостоятельной 
работы учащихся  

5. Внешняя политика стран 
бывшей Югославии 

 

Лекция . 
 

Семинар 1.  
 

Самостоятельная 
работа 

 

 

Лекция с использованием 
иллюстративного материала 

 

Проверка домашних заданий  

 

Консультирование и 
организация самостоятельной 
работы учащихся  
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6. Отношения стран Юго-

Восточной Европы с Россией 

 

Лекция .  
Семинар  
 

Самостоятельная 
работа 

Лекция с использованием 
иллюстративного материала 

 

Проверка домашних заданий  

 

Консультирование и 
организация самостоятельной 
работы учащихся  

7. Отношения стран Центральной 
Европы с Россией 

 

Лекция .  
 

 

Семинар .  
 

Самостоятельная 
работа 

Лекция с использованием 
иллюстративного материала 

 

Проверка домашних заданий  

 

Консультирование и 
организация самостоятельной 
работы учащихся  

8. Восточная Европа и страны 
постсоветского пространства 

 

Лекция . 
 

 

Семинар .  
 

Самостоятельная 
работа  

Лекция с использованием 
иллюстративного материала 

 

Проверка домашних заданий  

 

Консультирование и 
организация самостоятельной 
работы учащихся  

9. Отношения стран Восточной 
Европы и США 

 

Лекция .  
 

 

Семинар   
 

Самостоятельная 
работа 

Лекция с использованием 
иллюстративного материала 

 

Проверка домашних заданий  

 

Консультирование и 
организация самостоятельной 
работы учащихся  

10. Отношения стран Восточной 
Европы и других государств 
Европы 

 

Лекция   
 

 

Семинар  
 

Самостоятельная 
работа 

Лекция с использованием 
иллюстративного материала 

 

Проверка домашних заданий  

 

Консультирование и 
организация самостоятельной 
работы учащихся  

11. Отношения стран Восточной 
Европы с неевропейскими 
государствами 

 

Лекция .  
 

 

Семинар .  
 

Самостоятельная 
работа 

Лекция с использованием 
иллюстративного материала 

 

Проверка домашних заданий  

 

Консультирование и 
организация самостоятельной 
работы учащихся  

12. Вышеградская группа и другие 
субрегиональные объединения в 
Восточной Европе 

Лекция .  
 

 

Лекция с использованием 
иллюстративного материала 
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 Семинар .  
 

Самостоятельная 
работа 

Проверка домашних заданий  

 

Консультирование и 
организация самостоятельной 
работы учащихся  

13. Сравнение внешней политики 
отдельных государств региона 

 

 

Семинар .  
 

Самостоятельная 
работа 

Проверка домашних заданий  

 

Консультирование и 
организация самостоятельной 
работы учащихся  

 

      

 

5.  Оценка планируемых результатов обучения 

 

1.1. Система оценивания 

Форма контроля Макс. количество баллов 

 За одну работу Всего 

Текущий контроль:    

 - опрос 

- письменная работа (реферат)  
5 баллов 

15 баллов 

45 баллов 

 15 баллов  

Промежуточная аттестация 

Ответ на контрольные вопросы 

 40 баллов 

Итого за семестр  

экзамен 

 100 баллов 

 

 

Полученный совокупный результат конвертируется в традиционную шкалу оценок и в 
шкалу оценок Европейской системы переноса и накопления кредитов (European Credit 
Transfer System; далее – ECTS) в соответствии с таблицей: 

 

100-балльная 
шкала 

Традиционная шкала 
Шкала 
ECTS 

95 – 100 Отлично 
 

зачтено 

 

A 

83 – 94 B 

68 – 82 Хорошо C 

56 – 67 Удовлетворительно 
D 

50 – 55 E 

20 – 49 Неудовлетворительно не зачтено 
FX 

0 – 19 F 

 

 

1.2. Критерии выставления оценки по дисциплине 

 

Баллы/ 
Шкала 
ECTS 

Оценка по 
дисциплине 

 

Критерии оценки результатов обучения по 
дисциплине 
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Баллы/ 
Шкала 
ECTS 

Оценка по 
дисциплине 

 

Критерии оценки результатов обучения по 
дисциплине 

100-83/ 

A,B 

«отлично»/ 
«зачтено 
(отлично)»/ 
«зачтено» 

 

Выставляется обучающемуся, если он глубоко и 
прочно усвоил теоретический и практический 
материал, может продемонстрировать это на занятиях 
и в ходе промежуточной аттестации.   
Обучающийся исчерпывающе и логически стройно 
излагает учебный материал, умеет увязывать теорию с 
практикой, справляется с решением  задач 
профессиональной направленности высокого уровня 
сложности, правильно обосновывает принятые 
решения.  
Свободно ориентируется в учебной и 
профессиональной литературе.  
Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с 
учётом результатов текущей и промежуточной 
аттестации. 
Компетенции, закреплённые за дисциплиной, 
сформированы на уровне – «высокий». 

82-68/ 

C 

«хорошо»/ 
«зачтено 
(хорошо)»/ 
«зачтено» 

Выставляется обучающемуся, если он знает 
теоретический и практический материал, грамотно и по 
существу излагает его на занятиях и в ходе 
промежуточной аттестации, не допуская существенных 
неточностей.   
Обучающийся правильно применяет теоретические 
положения при решении практических задач 
профессиональной направленности разного уровня 
сложности, владеет необходимыми для этого навыками 
и приёмами.   
Достаточно хорошо ориентируется в учебной и 
профессиональной литературе.  
Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с 
учётом результатов текущей и промежуточной 
аттестации. 
Компетенции, закреплённые за дисциплиной, 
сформированы на уровне – «хороший». 

67-50/ 

D,E 

«удовлетвори-

тельно»/ 
«зачтено 
(удовлетвори-

тельно)»/ 
«зачтено» 

Выставляется обучающемуся, если он знает на базовом 
уровне теоретический и практический материал, 
допускает отдельные ошибки при его изложении на 
занятиях и в ходе промежуточной аттестации. 
Обучающийся испытывает определённые затруднения 
в применении теоретических положений при решении 
практических задач профессиональной направленности 
стандартного уровня сложности, владеет 
необходимыми для этого базовыми навыками и 
приёмами.   
Демонстрирует достаточный уровень знания учебной  
литературы по дисциплине. 
Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с 
учётом результатов текущей и промежуточной 
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Баллы/ 
Шкала 
ECTS 

Оценка по 
дисциплине 

 

Критерии оценки результатов обучения по 
дисциплине 

аттестации. 
Компетенции, закреплённые за дисциплиной, 
сформированы на уровне – «достаточный».  

49-0/ 

F,FX 

«неудовлетворите
льно»/ 
не зачтено 

Выставляется обучающемуся, если он не знает на 
базовом уровне теоретический и практический 
материал, допускает грубые ошибки при его 
изложении на занятиях и в ходе промежуточной 
аттестации. 
Обучающийся испытывает серьёзные затруднения в 
применении теоретических положений при решении 
практических задач профессиональной направленности 
стандартного уровня сложности, не владеет 
необходимыми для этого навыками и приёмами.   
Демонстрирует фрагментарные знания учебной  
литературы по дисциплине. 
Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с 
учётом результатов текущей и промежуточной 
аттестации. 
Компетенции на уровне «достаточный», закреплённые 
за дисциплиной, не сформированы.  

 

5.3. Оценочные средства (материалы) для текущего контроля успеваемости, 
промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине  
 

Контрольные вопрсоы для итоговой аттестации   
ОПК-3; ПК-1 

1. Общее и разное во внешней политике стран Восточной Европы 

2. Внешняя политика Польши 

3. Внешняя политика Чехии, Словакии, Венгрии 

4. Внешняя политика Румынии и Болгарии 

5. Внешняя политика стран бывшей Югославии 

6. Отношения стран Юго-Восточной Европы с Россией 

7. Отношения стран Центральной Европы с Россией 

8. Восточная Европа и страны постсоветского пространства 

9. Отношения стран Восточной Европы и США 

10. Отношения стран Восточной Европы и других государств Европы 

11. Отношения стран Восточной Европы с неевропейскими государствами 

12. Вышеградская группа и другие субрегиональные объединения в Восточной Европе. 

 

Критерии оценки ответа 

оценка «отлично» (35-40 баллов) выставляется студенту, если он дал 
исчерпывающие ответы на задания; ответы хорошо и логично структурированы, 
изложены  хорошим научным языком, грамотно; 

оценка «хорошо» (25-35 баллов) выставляется в том случае, если даны довольно 
полные ответы на задания, но допущены неточности, есть отдельные ошибки; нарушена 
структура ответа; 

оценка «удовлетворительно» (10-25 баллов) ставится, если ответы на задания 
неполные, есть ошибки; нет хорошей структуры ответа; 



 

 
14 оценка «неудовлетворительно» (1-10 баллов) ставится в том случае, если либо 

фактически не выполнены задания, либо нет демонстрации общей эрудиции и знаний 
лекционного материала. 
Максимум  - 40 баллов 

 

Контрольные вопросы для опроса на семенире  
ОПК-3; ПК-1.  

1. Общее и разное во внешней политике стран Восточной Европы 

2. Внешняя политика Польши 

3. Внешняя политика Чехии, Словакии, Венгрии 

4. Внешняя политика Румынии и Болгарии 

5. Внешняя политика стран бывшей Югославии 

6. Отношения стран Юго-Восточной Европы с Россией 

7. Отношения стран Центральной Европы с Россией 

8. Восточная Европа и страны постсоветского пространства 

9. Отношения стран Восточной Европы и США 

10. Отношения стран Восточной Европы и других государств Европы 

11. Отношения стран Восточной Европы с неевропейскими государствами 

12. Вышеградская группа и другие субрегиональные объединения в Восточной Европе 

 

Критерии оценки опроса 

оценка «неудовлетворительно» (0-2 балла) ставится в том случае, если знание 
материала носит фрагментарный характер, наличие грубых ошибок в ответе; 
оценка «удовлетворительно» (3 балла) выставляется, если материал освоен частично, 
допущено не более двух-трех недочетов; 

оценка «хорошо» (4 балла) выставляется в том случае, если материал освоен почти 
полностью, допущено не более одного-двух недочетов, но обучающийся смог бы их 
исправить самостоятельно; 

оценка «отлично» (5 баллов) выставляется студенту, если материал освоен 
полностью, ответ построен по собственному плану. 

Баллы суммируются 

Максимальное количество –45  баллов 

 

Темы для письменной работы (реферат) 
ОПК-3; ПК-1.  

 

1. Внешняя политика стран Восточной Европы до 1989 г. Изменения во внешней 
политике после 1989 г.: поворот на Запад.  

2. Особенности положения республик бывшей Югославии на мировой политической 
карте. Войны в бывшей Югославии и их последствия.  

3. Членство стран Восточной Европы в НАТО и ЕС и их влияние на внешнюю 
политику стран региона.  

4. Страны Восточной Европы и Россия.  
5. Изменения во внешней политике после 1989 г.: поворот на Запад.  
6. Особенности положения республик бывшей Югославии на мировой политической 

карте.  
7. Членство стран Восточной Европы в НАТО и ЕС и их влияние на внешнюю 

политику стран региона.  
8. Страны Восточной Европы и Россия.  
9. Основные направления внешней политики Польши. Участие Польши в 

региональных организациях.  
10. Личности польских политиков и особенности их политики. 



 

 
15 11. Основные направления внешней политики Польши. Участие Польши в 

региональных организациях.  
12. Особенности международного положения Чехии, Словакии, Венгрии.  
13. Основные направления внешней политики Чехии. Основные направления внешней 

политики Словакии. Основные направления внешней политики Венгрии.  
14. Личности чешских, венгерских и словацких политиков, их влияние на внешнюю 

политику. 
15. Особенности международного положения Чехии, Словакии, Венгрии.  
16. Основные направления внешней политики Чехии.  
17. Основные направления внешней политики Румынии и Болгарии.  
18.  Личности румынских и болгарских политиков, их влияние на 

внешнеполитический курс страны.  
19. Основные направления внешней политики Румынии и Болгарии.  
20.  Личности румынских и болгарских политиков.  
21. Войны в 1990-е гг. на территории бывшей Югославии.  
22. Особенности международного положения Словении. Особенности 

международного положения Хорватии.  
23. Положение Сербии. Особенности положения Македонии. Особенности положения 

Черногории.  
24. Конфликт в Косово и албанский вопрос на Балканах. Особенности положения 

Боснии и Герцеговины.  
25. Личности политиков бывшей Югославии. 
26. Войны в 1990-е гг. на территории бывшей Югославии.  
27. Особенности международного положения Словении и Хорватии.  
28. Особенности международного положения Сербии, Македонии, Черногории.  
29. Личности политиков бывшей Югославии. 
30. Российско-румынские отношения. Российско-болгарские отношения.  
31. Россия и конфликты на территории бывшей Югославии.  
32. Российско-сербские отношения.  
33. Отношения России с Македонией, Черногорией, Боснией и Герцеговиной.  
34. Отношения России с Хорватией и Словенией.  
35. Российско-румынские отношения.  
36. Российско-болгарские отношения.  
37. Россия и конфликты на территории бывшей Югославии.  
38. Российско-сербские отношения.  
39. Отношения России с Македонией, Черногорией, Боснией и Герцеговиной.  
40. Особенности отношений Польши с Украиной и Белоруссией.  
41. Украина и другие страны «Вышеградской группы».  
42. Отношения Украины с Румынией и Болгарией.  
43. Проблема болгарского, румынского и венгерского меньшинства на Украине.  
44. Отношения стран региона с государствами Прибалтики и Белоруссией.  
45. Отношения государств региона со странами Закавказья и Средней Азии.  
46. Украина и другие страны «Вышеградской группы». Отношения Украины с 

Румынией и Болгарией.  
47. Проблема болгарского, румынского и венгерского меньшинства на Украине.  
48. Отношения стран региона с государствами Прибалтики и Белоруссией.  
49. Отношения государств региона со странами Закавказья и Средней Азии.  
50. Румыния и вопрос о ее объединении с Молдавией.  

 

 

  Критерии оценки письменной работы (реферат)  



 

 
16 оценка «отлично» (12-15 баллов) выставляется студенту, если он 

дал исчерпывающие ответы на задания; ответы хорошо и логично структурированы, 
написаны хорошим научным языком, грамотно; 

оценка «хорошо» (9-11) баллов) выставляется в том случае, если даны довольно 
полные ответы на задания, но допущены неточности, есть отдельные ошибки; нарушена 
структура ответа; 

оценка «удовлетворительно» (5-7 баллов) ставится, если ответы на задания 
неполные, есть ошибки; написано небрежно, нет хорошей структуры ответа; 

оценка «неудовлетворительно» (0-4) баллов) ставится в том случае, если либо 
фактически не выполнены задания, либо нет демонстрации общей эрудиции и знаний 
лекционного материала. 
Максимум – 15 баллов 

 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

6.1.    Список источников и литературы    
 

 

Основная литература 

Учебная  
1. Воскресенский, А. Д. Мировое комплексное регионоведение: Учебник / А.Д. 

Воскресенский, Е.В. Колдунова, А.А. Киреева; Под ред. А.Д. Воскресенского. - 
Москва : Магистр: НИЦ ИНФРА-М, 2014. - 416 с. ISBN 978-5-9776-0309-6. - Текст 
: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/449425 (дата обращения: 
27.09.2020). 

2. Вишеградская Европа. Откуда и куда? Два десятилетия по пути реформ в Венгрии, 
Польше, Словакии и Чехии : монография / под ред. Л.Н. Шишелина. - М.: Весь 
Мир, 2010. - 568 с.: ISBN 978-5-7777-0485-6. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1012902 (дата обращения: 27.09.2020) 
3. Егорова, Н. И.  История холодной войны, 1945-1991 гг : учебник для вузов / 

Н. И. Егорова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2020. — 219 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12586-3. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/447836 

4. Иванова И.И. Эволюция ближневосточной политики Турецкой Республики (1923-

2016). Монография. Магистратура. М.: Аспект Пресс, 2017.  URL: 
https://znanium.com/catalog/authors/books?ref=9fb3b3a7-a9c4-11e7-9a91-

90b11c31de4c  1013415 (дата обращения: 13.09.2020). – Режим доступа: по 
подписке. 

5. Милошевич, Б. С. Балканский излом: Избранные интервью, статьи, выступления, 
лекции. 1999-2012 гг. / Б.С. Милошевич. - Москва : Магистр, 2012. - 656 с.: ил.; . 
ISBN 978-5-9776-0249-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/370842 (дата обращения: 27.09.2020).  
6. Плаканс А. Краткая история стран Балтии. Монография. М.: Весь мир, 2016 URL: 

https://znanium.com/catalog/document?id=337162 

7. Польша, Литва, Латвия, Эстония: социально-экономическое и политическое 
развитие : монография / под ред. д-ра полит. наук, проф. А.П. Клемешева. — 

Москва : ИНФРА-М, 2021. — 134 с. — (Научная мысль). — DOI 

10.12737/monography_5b582a44950f25.94413783. - ISBN 978-5-16-016528-8. - Текст 
: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1176304 (дата обращения: 
27.09.2020).  

8. Юго-Восточная Европа в эпоху кардинальных перемен : [монография] / [А. А. 
Языкова и др.] ; под ред. А. А. Языковой ; Российская акад. наук, Ин-т Европы. - 

https://urait.ru/bcode/447836
https://znanium.com/catalog/authors/books?ref=9fb3b3a7-a9c4-11e7-9a91-90b11c31de4c
https://znanium.com/catalog/authors/books?ref=9fb3b3a7-a9c4-11e7-9a91-90b11c31de4c
https://znanium.com/catalog/document?id=337162


 

 
17 Москва : Весь Мир, 2007. - 347 с. - (Серия : Старый Свет - новые времена). - 

ISBN 978-5-7777-0353-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1014430 (дата обращения: 27.09.2020 

 

 

Дополнительная литература 

1. Безопасность Европы: монография / под ред. В.В. Журкина. - М.: Весь Мир, 2011. - 
752 с.: ISBN 978-5-7777-0509-9. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1012685 (дата обращения: 27.09.2020).  
2. Бжезинский З. Великая шахматная доска : [господство Америки и его 

геостратегические императивы] / Збигнев Бжезинский; [пер. с англ. О.Ю. 
Уральской]. - М. : Междунар. отношения, 2005. - 254 с. 

3. Восточный вопрос во внешней политике России. Конец XVIII - начало XX в. / В. А. 
Георгиев; отв. ред. Н. С. Киняпина и др. - Москва : Наука, 1978. - 435 с.: 60x90 1/16, 
4300 экз. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/354940 

(дата обращения: 13.09.2020) 
4. Гильфердинг, А. Ф. Когда Европа была нашей: история балтийских славян / 

А. Ф. Гильфердинг. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 249 с. — 

(Антология мысли). — ISBN 978-5-534-05609-9. — URL : 

https://urait.ru/bcode/454820 

5. Данилевский, Н. Я. Россия и Европа / Н. Я. Данилевский. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2020. — 453 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-09382-7. — URL : 

https://urait.ru/bcode/452545 

6. Европейский Союз в XXI веке: время испытаний / под ред. О.Ю. Потемкиной и др. 
- М.: Весь Мир, 2012. - 656 с.: ISBN 978-5-7777-0547-1. - Текст : электронный. - 
URL: https://znanium.com/catalog/product/1013006 (дата обращения: 27.09.2020).  

7. Золотухин, М. Ю. История международных отношений и внешней политики 
России в Новое время. XVI - XIX вв. : учебное пособие / М. Ю. Золотухин, В. А. 
Георгиев, Н. Г. Георгиева. - Москва : ИНФРА-М, 2012. - 560 с. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/397479 (дата обращения: 
27.09.2020). 

8. Падение Берлинской стены: до и после. Россияне о внешнеполитических процессах 
прошлого и настоящего : монография / под ред. М.К. Горшкова и др. - М.: Весь 
Мир, 2010. - 184 с.: ISBN 978-5-7777-0483-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1013742 (дата обращения: 27.09.2020). 
9. Трухачев В.В. Вишеград: раскол вокруг России и Украины/ Сетевое издание 

Центра исследований и аналитики Фонда исторической перспективы 
«Перспективы», 31.08.2014/ [Электронный ресурс] Электрон. дан. –  2018. – 19 

августа. – Режим доступа: 
http://www.perspektivy.info/oykumena/krug/vishegrad_raskol_vokrug_rossii_i_ukrainy_

2014-08-31.htm 

10. Трухачев В. Вацлав Клаус: геополитические игры строптивого чешского 
евроатлантиста/ альманах «Развитие и экономика», №5, март 2013. С.74-81. 

[Электронный ресурс] Электрон. дан. –  2018. – 19 августа. – Режим 
доступа:http://devec.ru/almanah/5/1298-vadim-truhachev-vatslav-klaus-

geopoliticheskie-igry-stroptivogo-cheshskogo-evroatlantista.html 

 

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
 

Министерство иностранных дел РФ http://www.mid.ru 

НАТО http://www.nato.int/ 

https://urait.ru/bcode/454820
https://urait.ru/bcode/452545
http://www.perspektivy.info/oykumena/krug/vishegrad_raskol_vokrug_rossii_i_ukrainy_2014-08-31.htm
http://www.perspektivy.info/oykumena/krug/vishegrad_raskol_vokrug_rossii_i_ukrainy_2014-08-31.htm
http://devec.ru/almanah/5/1298-vadim-truhachev-vatslav-klaus-geopoliticheskie-igry-stroptivogo-cheshskogo-evroatlantista.html
http://devec.ru/almanah/5/1298-vadim-truhachev-vatslav-klaus-geopoliticheskie-igry-stroptivogo-cheshskogo-evroatlantista.html
http://www.mid.ru/
http://www.nato.int/


 

 
18 Официальные сайты Европейского союза. Сайт Центра права Европейского союза. 

Кафедры права Европейского союза Московской государственной юридической академии 

http://eulaw.edu.ru/links/lnk_es_off.htm 

Европейский союз http://www.europa.eu.int/ 

Европейский парламент http://www.europarl.eu.int/ 

Европейское статистическое ведомство (Eurostat)http://www.ec.europa.eu/eurostat 

Международный трибунал по бывшей Югославии http://www.icty.org 

Вышеградская группа http://www.visegradgroup.eu 

Министерство иностранных дел Польши http://www.msv.gov.pl 

Министерство иностранных дел Чехии http://www.mzv.cz 

Министерство иностранных дел Словакии http://www.mzv.sk 

Министерство иностранных дел Венгрии http://www.kormany.hu 

Министерство иностранных дел Болгарии http://www.mfa.bg 

Министерство иностранных дел Румынии http://www.mae.ro 

Министерство иностранных дел Словении http://www.mzz.gov.si 

Министерство иностранных дел Хорватии http://www.mvep.hr 

Министерство иностранных дел Сербии http://www.mfa.gov.rs 

Министерство иностранных дел Черногории   http://www.mvpei.gov.me 

Министерство иностранных дел Македонии http://www.mfa.gov.mk 

Министерство иностранных дел Боснии и Герцеговины  http://www.mvp.gov.ba 

 

Статьи автора курса по вышеозначенной проблематике: Вадим Трухачев/ Проза.ру – 

национальный сервер современной прозы [Электронный ресурс] Электрон. дан. –  2018. – 

19 августа. – Режим доступа: http://proza.ru/avtor/vadimvts 

 

Состав современных профессиональных баз данных (БД) и информационно-справочные 
систем (ИСС) (2018 г.) 

 

№п/п Наименование  
 Международные реферативные наукометрические БД, доступные в рамках 

национальной подписки в 2018 г.  
Web of Science 

Scopus 

 Профессиональные полнотекстовые БД, доступные в рамках национальной 
подписки в 2018 г. 

Журналы Cambridge University Press 

PrоQuest  Dissertation & Theses Global 

SAGE Journals 

Журналы Taylor and Francis 

Электронные издания издательства Springer 

 Профессиональные полнотекстовые БД 

JSTOR 

Издания по общественным и гуманитарным наукам  
 Компьютерные справочные правовые системы  

Консультант Плюс,  
Гарант  

 

 

7.  Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Для материально-технического обеспечения дисциплины используются: 
компьютерный класс с возможностью презентации в системе «Power Point» с  
лицензионным  программным  обеспечением с доступом в Интернет.  

http://eulaw.edu.ru/links/lnk_es_off.htm
http://www.europa.eu.int/
http://www.europarl.eu.int/
http://www.ec.europa.eu/eurostat
http://www.icty.org/
http://www.visegradgroup.eu/
http://www.msv.gov.pl/
http://www.mzv.cz/
http://www.mzv.sk/
http://www.kormany.hu/
http://www.mfa.bg/
http://www.mae.ro/
http://www.mzz.gov.si/
http://www.mvep.hr/
http://www.mfa.gov.rs/
http://www.mvpei.gov.me/
http://www.mfa.gov.mk/
http://www.mvp.gov.ba/
http://proza.ru/avtor/vadimvts


 

 
19 Эффективное проведение лекций и семинарских занятий в форме дискуссий, 

презентаций докладов предполагает наличие мультимедийного комплекса для 
демонстрации презентаций, иллюстративного материала. Целесообразным материально-

техническим обеспечением для освоения дисциплины  является наличие:  
 1) мультимедийного проектора; 
 2) настенного экрана или экрана на штативе размером 150х150 см.; 
 3) напольного флип-чарт (100х70 см.); 
 4) компьютерного класса с соответствующим лицензионным программным 
обеспечением. 
 

Состав программного обеспечения (ПО) (2019 г.) 
 Перечень ПО  
 

№п
/п 

Наименование ПО Производитель Способ распространения 
(лицензионное или свободно 

распространяемое) 

9 Microsoft Office 2013 Microsoft лицензионное 

11 Microsoft Office 2013 Microsoft лицензионное 

12 Windows 10 Pro Microsoft лицензионное 

14 Microsoft Office 2016 Microsoft лицензионное 

 

8.  Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидов 

В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные 

 методы обучения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся в зависимости от их индивидуальных особенностей: 

 для слепых и слабовидящих:  
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением;  
- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением, или могут быть заменены устным ответом;  
- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс;  
- для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее 

устройство; возможно также использование собственных увеличивающих устройств;  
- письменные задания оформляются увеличенным шрифтом;  
- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на 

компьютере.  
 для глухих и слабослышащих:  
- лекции оформляются в виде электронного документа, либо предоставляется 

звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования;  
- письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 
- экзамен и зачёт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно 

проведение в форме тестирования.  
 для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением;  
- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением;  
- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на 

компьютере.  
При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа.  



 

 
20 Процедура проведения промежуточной аттестации для 

обучающихся устанавливается с учётом их индивидуальных психофизических 
особенностей. Промежуточная аттестация может проводиться в несколько этапов. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается 
использование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными 
особенностями обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом, 

или могут использоваться собственные технические средства. 
Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с 

использованием дистанционных образовательных технологий.  
Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети 

Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их 
здоровья и восприятия информации: 

 для слепых и слабовидящих: 
- в печатной форме увеличенным шрифтом; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 
 для глухих и слабослышащих: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа. 
 для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 

 Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная 
библиотека и иные помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и 
учебными местами с техническими средствами обучения:  

 для слепых и слабовидящих: 
 - устройством для сканирования и чтения с камерой SARA CE; 
 - дисплеем Брайля PAC Mate 20; 

 - принтером Брайля EmBraille ViewPlus; 
 для глухих и слабослышащих: 

 - автоматизированным рабочим местом для людей с нарушением слуха и 
слабослышащих;  
 - акустический усилитель и колонки; 

 для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
 - передвижными, регулируемыми эргономическими партами СИ-1; 

 - компьютерной техникой со специальным программным обеспечением. 
 

9. Методические материалы 

 

9.1. Планы семинарских занятий   
 

Тема 1. Общие особенности внешней политики стран Восточной Европы – 2 часа 

Цель занятия – изучить общие особенности современной внешней политики стран 
Восточной Европы. Форма проведения занятия – круглый стол. 
Обсуждаемые вопросы:  

1) Внешняя политика стран Восточной Европы до 1989 г. Изменения во внешней 
политике после 1989 г.: поворот на Запад.  

2) Особенности положения республик бывшей Югославии на мировой политической 
карте. Войны в бывшей Югославии и их последствия.  



 

 
21 3) Членство стран Восточной Европы в НАТО и ЕС и их влияние на внешнюю 

политику стран региона.  
4) Страны Восточной Европы и Россия.  

Контрольные вопросы: 
1) Изменения во внешней политике после 1989 г.: поворот на Запад.  
2) Особенности положения республик бывшей Югославии на мировой 

политической карте.  
3) Членство стран Восточной Европы в НАТО и ЕС и их влияние на внешнюю 

политику стран региона.  
4) Страны Восточной Европы и Россия.  

 

Источники:  
Министерство иностранных дел РФ http://www.mid.ru 

НАТО http://www.nato.int/ 

Официальные сайты Европейского союза. Сайт Центра права Европейского союза. 
Кафедры права Европейского союза Московской государственной юридической академии 

http://eulaw.edu.ru/links/lnk_es_off.htm 

Европейский союз http://www.europa.eu.int/ 

Европейский парламент http://www.europarl.eu.int/ 

Европейское статистическое ведомство (Eurostat)http://www.ec.europa.eu/eurostat 

Международный трибунал по бывшей Югославии http://www.icty.org 

 

Основная литература 

1. Воскресенский, А. Д. Мировое комплексное регионоведение: Учебник / А.Д. 
Воскресенский, Е.В. Колдунова, А.А. Киреева; Под ред. А.Д. Воскресенского. - 
Москва : Магистр: НИЦ ИНФРА-М, 2014. - 416 с. ISBN 978-5-9776-0309-6. - Текст 
: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/449425 (дата обращения: 
27.09.2020). 

2. Вишеградская Европа. Откуда и куда? Два десятилетия по пути реформ в Венгрии, 
Польше, Словакии и Чехии : монография / под ред. Л.Н. Шишелина. - М.: Весь 
Мир, 2010. - 568 с.: ISBN 978-5-7777-0485-6. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1012902 (дата обращения: 27.09.2020) 
3. Егорова, Н. И.  История холодной войны, 1945-1991 гг : учебник для вузов / 

Н. И. Егорова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
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90b11c31de4c  1013415 (дата обращения: 13.09.2020). – Режим доступа: по 
подписке. 

5. Милошевич, Б. С. Балканский излом: Избранные интервью, статьи, выступления, 
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ISBN 978-5-9776-0249-5. - Текст : электронный. - URL: 
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Дополнительная литература 

1. Безопасность Европы: монография / под ред. В.В. Журкина. - М.: Весь Мир, 2011. - 
752 с.: ISBN 978-5-7777-0509-9. - Текст : электронный. - URL: 
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22 2. Бжезинский З. Великая шахматная доска : [господство Америки и его 

геостратегические императивы] / Збигнев Бжезинский; [пер. с англ. О.Ю. 
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Георгиев, Н. Г. Георгиева. - Москва : ИНФРА-М, 2012. - 560 с. - Текст : 
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Тема 2. Внешняя политика Польши – 2 часа 

Цель занятия – изучить современную внешнюю политику Польши. 
Форма проведения занятия – круглый стол. 
Обсуждаемые вопросы:  
1) Особенности международного положения Польши.  
2) Основные направления внешней политики Польши. Участие Польши в региональных 

организациях.  
3) Личности польских политиков и особенности их политики. 
Контрольные вопросы: 

1) Особенности международного положения Польши.  
2) Основные направления внешней политики Польши. Участие Польши в 

региональных организациях.  
3) Личности польских политиков и особенности их политики. 

 

Источник:  
Министерство иностранных дел Польши http://www.msv.gov.pl 

 

Основная литература 

1. Воскресенский, А. Д. Мировое комплексное регионоведение: Учебник / А.Д. 
Воскресенский, Е.В. Колдунова, А.А. Киреева; Под ред. А.Д. Воскресенского. - 
Москва : Магистр: НИЦ ИНФРА-М, 2014. - 416 с. ISBN 978-5-9776-0309-6. - Текст 
: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/449425 (дата обращения: 
27.09.2020). 

2. Вишеградская Европа. Откуда и куда? Два десятилетия по пути реформ в Венгрии, 
Польше, Словакии и Чехии : монография / под ред. Л.Н. Шишелина. - М.: Весь 
Мир, 2010. - 568 с.: ISBN 978-5-7777-0485-6. - Текст : электронный. - URL: 
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электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/447836 

4. Польша, Литва, Латвия, Эстония: социально-экономическое и политическое 
развитие : монография / под ред. д-ра полит. наук, проф. А.П. Клемешева. — 

Москва : ИНФРА-М, 2021. — 134 с. — (Научная мысль). — DOI 
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5. Европейский Союз в XXI веке: время испытаний / под ред. О.Ю. Потемкиной и др. 
- М.: Весь Мир, 2012. - 656 с.: ISBN 978-5-7777-0547-1. - Текст : электронный. - 
URL: https://znanium.com/catalog/product/1013006 (дата обращения: 27.09.2020).  

6. Падение Берлинской стены: до и после. Россияне о внешнеполитических процессах 
прошлого и настоящего : монография / под ред. М.К. Горшкова и др. - М.: Весь 
Мир, 2010. - 184 с.: ISBN 978-5-7777-0483-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1013742 (дата обращения: 27.09.2020). 
 

Тема 3. Внешняя политика Чехии, Словакии, Венгрии – 2 часа 

Цель занятия – изучить современную внешнюю политику Чехии, Словакии и Венгрии. 
Форма проведения занятия – круглый стол. 
Обсуждаемые вопросы:  

1) Особенности международного положения Чехии, Словакии, Венгрии.  
2) Основные направления внешней политики Чехии. Основные направления внешней 

политики Словакии. Основные направления внешней политики Венгрии.  
3) Личности чешских, венгерских и словацких политиков, их влияние на внешнюю 

политику. 
Контрольные вопросы: 

1) Особенности международного положения Чехии, Словакии, Венгрии.  
2) Основные направления внешней политики Чехии. Основные направления внешней 

политики Словакии. Основные направления внешней политики Венгрии.  

https://urait.ru/bcode/447836
https://urait.ru/bcode/452545


 

 
24 3) Личности чешских, венгерских и словацких политиков, их влияние на 

внешнюю политику. 
 

Источники:  
Министерство иностранных дел Чехии http://www.mzv.cz 

Министерство иностранных дел Словакии http://www.mzv.sk 

Министерство иностранных дел Венгрии http://www.kormany.hu 
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электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/447836 

3. Плаканс А. Краткая история стран Балтии. Монография. М.: Весь мир, 2016 URL: 
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6. Трухачев В.В. Вишеград: раскол вокруг России и Украины/ Сетевое издание 
Центра исследований и аналитики Фонда исторической перспективы 
«Перспективы», 31.08.2014/ [Электронный ресурс] Электрон. дан. –  2018. – 19 

августа. – Режим доступа: 
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7. Трухачев В. Вацлав Клаус: геополитические игры строптивого 
чешского евроатлантиста/ альманах «Развитие и экономика», №5, март 2013. С.74-

81. [Электронный ресурс] Электрон. дан. –  2018. – 19 августа. – Режим 
доступа:http://devec.ru/almanah/5/1298-vadim-truhachev-vatslav-klaus-

geopoliticheskie-igry-stroptivogo-cheshskogo-evroatlantista.html 

 

Тема 4. Внешняя политика Румынии и Болгарии – 2 часа 

Цель занятия – изучить современную внешнюю политику Румынии и Болгарии. 
Форма проведения занятия – круглый стол. 
Обсуждаемые вопросы:  

1) Особенности международного положения Румынии и Болгарии.  
2) Основные направления внешней политики Румынии и Болгарии.  
3)  Личности румынских и болгарских политиков, их влияние на 

внешнеполитический курс страны.  
Контрольные вопросы: 

1) Особенности международного положения Румынии и Болгарии.  
2) Основные направления внешней политики Румынии и Болгарии.  
3)  Личности румынских и болгарских политиков.  

 

Источники:  
Министерство иностранных дел Болгарии http://www.mfa.bg 

Министерство иностранных дел Румынии http://www.mae.ro 
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Тема 5. Внешняя политика стран бывшей Югославии – 2 часа 

Цель занятия – изучить современную внешнюю политику стран бывшей Югославии. 
Форма проведения занятия – круглый стол. 
Обсуждаемые вопросы:  

1) Войны в 1990-е гг. на территории бывшей Югославии.  
2) Особенности международного положения Словении. Особенности 

международного положения Хорватии.  
3) Положение Сербии. Особенности положения Македонии. Особенности положения 

Черногории.  
4) Конфликт в Косово и албанский вопрос на Балканах. Особенности положения 

Боснии и Герцеговины.  
5) Личности политиков бывшей Югославии. 

Контрольные вопросы: 
1) Войны в 1990-е гг. на территории бывшей Югославии.  
2) Особенности международного положения Словении и Хорватии.  
3) Особенности международного положения Сербии, Македонии, Черногории.  
4) Конфликт в Косово и албанский вопрос на Балканах.  
5) Особенности положения Боснии и Герцеговины.  
6) Личности политиков бывшей Югославии. 

 

Источники:  
Международный трибунал по бывшей Югославии http://www.icty.org 

Министерство иностранных дел Словении http://www.mzz.gov.si 

Министерство иностранных дел Хорватии http://www.mvep.hr 

Министерство иностранных дел Сербии http://www.mfa.gov.rs 

Министерство иностранных дел Черногории   http://www.mvpei.gov.me 

Министерство иностранных дел Македонии http://www.mfa.gov.mk 

Министерство иностранных дел Боснии и Герцеговины  http://www.mvp.gov.ba 

 

Основная литература 

1. Егорова, Н. И.  История холодной войны, 1945-1991 гг : учебник для вузов / 

Н. И. Егорова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
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3. Данилевский, Н. Я. Россия и Европа / Н. Я. Данилевский. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2020. — 453 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-09382-7. — URL : 

https://urait.ru/bcode/452545 

4. Европейский Союз в XXI веке: время испытаний / под ред. О.Ю. Потемкиной и др. 
- М.: Весь Мир, 2012. - 656 с.: ISBN 978-5-7777-0547-1. - Текст : электронный. - 
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5. Золотухин, М. Ю. История международных отношений и внешней политики 
России в Новое время. XVI - XIX вв. : учебное пособие / М. Ю. Золотухин, В. А. 
Георгиев, Н. Г. Георгиева. - Москва : ИНФРА-М, 2012. - 560 с. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/397479 (дата обращения: 
27.09.2020). 

6. Падение Берлинской стены: до и после. Россияне о внешнеполитических процессах 
прошлого и настоящего : монография / под ред. М.К. Горшкова и др. - М.: Весь 
Мир, 2010. - 184 с.: ISBN 978-5-7777-0483-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1013742 (дата обращения: 27.09.2020). 
 

 

Тема 6.   Отношения стран Юго-Восточной Европы с Россией – 2 часа 

Цель занятия – изучить отношения России со странами Юго-Восточной Европы. 
Форма проведения занятия – круглый стол. 
Обсуждаемые вопросы:  

1) Российско-румынские отношения. Российско-болгарские отношения.  
2) Россия и конфликты на территории бывшей Югославии.  
3) Российско-сербские отношения.  
4) Отношения России с Македонией, Черногорией, Боснией и Герцеговиной.  
5) Отношения России с Хорватией и Словенией.  

Контрольные вопросы: 
1) Российско-румынские отношения.  
2) Российско-болгарские отношения.  
3) Россия и конфликты на территории бывшей Югославии.  
4) Российско-сербские отношения.  
5) Отношения России с Македонией, Черногорией, Боснией и Герцеговиной.  
6) Отношения России с Хорватией и Словенией.  

https://urait.ru/bcode/447836
https://urait.ru/bcode/452545
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Источники:  
Министерство иностранных дел РФ http://www.mid.ru 

НАТО http://www.nato.int/ 
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Европейский парламент http://www.europarl.eu.int/ 

Европейское статистическое ведомство (Eurostat)http://www.ec.europa.eu/eurostat 

Международный трибунал по бывшей Югославии http://www.icty.org 

Вышеградская группа http://www.visegradgroup.eu 
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Министерство иностранных дел Черногории   http://www.mvpei.gov.me 
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Тема 7. Отношения стран Центральной Европы с Россией – 2 часа 

Цель занятия – изучить отношения России и стран Центральной Европы. 
Форма проведения занятия – круглый стол. 
Обсуждаемые вопросы:  

1) Вопросы истории в отношениях России и стран Центральной Европы.  
2) Российско-польские отношения. Влияние непростой истории на их развитие.  
3) Российско-чешские отношения. 
4)  Российско-словацкие отношения. 
5)  Российско-венгерские отношения.  

Контрольные вопросы: 
1) Вопросы истории в отношениях России и стран Центральной Европы.  
2) Российско-польские отношения.  
3) Российско-чешские отношения. 
4)  Российско-словацкие отношения. 
5)  Российско-венгерские отношения.  

 

Источники:  
Министерство иностранных дел РФ http://www.mid.ru 

НАТО http://www.nato.int/ 

Официальные сайты Европейского союза. Сайт Центра права Европейского союза. 
Кафедры права Европейского союза Московской государственной юридической академии 

http://eulaw.edu.ru/links/lnk_es_off.htm 

Европейский союз http://www.europa.eu.int/ 

Европейский парламент http://www.europarl.eu.int/ 

Европейское статистическое ведомство (Eurostat)http://www.ec.europa.eu/eurostat 

Вышеградская группа http://www.visegradgroup.eu 

Министерство иностранных дел Польши http://www.msv.gov.pl 

Министерство иностранных дел Чехии http://www.mzv.cz 

Министерство иностранных дел Словакии http://www.mzv.sk 
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6. Падение Берлинской стены: до и после. Россияне о внешнеполитических процессах 
прошлого и настоящего : монография / под ред. М.К. Горшкова и др. - М.: Весь 
Мир, 2010. - 184 с.: ISBN 978-5-7777-0483-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1013742 (дата обращения: 27.09.2020). 
7. Трухачев В. Вацлав Клаус: геополитические игры строптивого чешского 

евроатлантиста/ альманах «Развитие и экономика», №5, март 2013. С.74-81. 

[Электронный ресурс] Электрон. дан. –  2018. – 19 августа. – Режим 
доступа:http://devec.ru/almanah/5/1298-vadim-truhachev-vatslav-klaus-

geopoliticheskie-igry-stroptivogo-cheshskogo-evroatlantista.html 
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      Тема 8.  Восточная Европа и страны постсоветского пространства – 2 часа 

Цель занятия – изучить отношения стран Восточной Европы и стран постсоветского 
пространства. 
Форма проведения занятия – круглый стол. 
Обсуждаемые вопросы: 

1) Особенности отношений Польши с Украиной и Белоруссией.  
2) Украина и другие страны «Вышеградской группы». Отношения Украины с 

Румынией и Болгарией.  
3) Проблема болгарского, румынского и венгерского меньшинства на Украине.  
4) Отношения стран региона с государствами Прибалтики и Белоруссией.  
5) Отношения государств региона со странами Закавказья и Средней Азии.  
6) Румыния и вопрос о ее объединении с Молдавией.  

 

Контрольные вопросы: 
1) Особенности отношений Польши с Украиной и Белоруссией.  
2) Украина и другие страны «Вышеградской группы». Отношения Украины с 

Румынией и Болгарией.  
3) Проблема болгарского, румынского и венгерского меньшинства на Украине.  
4) Отношения стран региона с государствами Прибалтики и Белоруссией.  
5) Отношения государств региона со странами Закавказья и Средней Азии.  
6) Румыния и вопрос о ее объединении с Молдавией.  

 

Источники:  
Вышеградская группа http://www.visegradgroup.eu 

Министерство иностранных дел Польши http://www.msv.gov.pl 

Министерство иностранных дел Чехии http://www.mzv.cz 

Министерство иностранных дел Словакии http://www.mzv.sk 

Министерство иностранных дел Венгрии http://www.kormany.hu 

Министерство иностранных дел Болгарии http://www.mfa.bg 

Министерство иностранных дел Румынии http://www.mae.ro 

Министерство иностранных дел Словении http://www.mzz.gov.si 

Министерство иностранных дел Хорватии http://www.mvep.hr 

Министерство иностранных дел Сербии http://www.mfa.gov.rs 

Министерство иностранных дел Черногории   http://www.mvpei.gov.me 

Министерство иностранных дел Македонии http://www.mfa.gov.mk 

Министерство иностранных дел Боснии и Герцеговины  http://www.mvp.gov.ba 
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Москва : Магистр: НИЦ ИНФРА-М, 2014. - 416 с. ISBN 978-5-9776-0309-6. - Текст 
: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/449425 (дата обращения: 
27.09.2020). 

2. Егорова, Н. И.  История холодной войны, 1945-1991 гг : учебник для вузов / 

Н. И. Егорова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2020. — 219 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12586-3. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/447836 

3. Иванова И.И. Эволюция ближневосточной политики Турецкой Республики (1923-
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32 90b11c31de4c  1013415 (дата обращения: 13.09.2020). – Режим доступа: 

по подписке. 
4. Милошевич, Б. С. Балканский излом: Избранные интервью, статьи, выступления, 

лекции. 1999-2012 гг. / Б.С. Милошевич. - Москва : Магистр, 2012. - 656 с.: ил.; . 
ISBN 978-5-9776-0249-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/370842 (дата обращения: 27.09.2020).  
5. Плаканс А. Краткая история стран Балтии. Монография. М.: Весь мир, 2016 URL: 

https://znanium.com/catalog/document?id=337162 

6. Юго-Восточная Европа в эпоху кардинальных перемен : [монография] / [А. А. 
Языкова и др.] ; под ред. А. А. Языковой ; Российская акад. наук, Ин-т Европы. - 
Москва : Весь Мир, 2007. - 347 с. - (Серия : Старый Свет - новые времена). - ISBN 

978-5-7777-0353-8. - Текст : электронный. - URL: 
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Дополнительная литература 
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URL: https://znanium.com/catalog/product/1013006 (дата обращения: 27.09.2020).  

5. Золотухин, М. Ю. История международных отношений и внешней политики 
России в Новое время. XVI - XIX вв. : учебное пособие / М. Ю. Золотухин, В. А. 
Георгиев, Н. Г. Георгиева. - Москва : ИНФРА-М, 2012. - 560 с. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/397479 (дата обращения: 
27.09.2020). 

6. Падение Берлинской стены: до и после. Россияне о внешнеполитических процессах 
прошлого и настоящего : монография / под ред. М.К. Горшкова и др. - М.: Весь 
Мир, 2010. - 184 с.: ISBN 978-5-7777-0483-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1013742 (дата обращения: 27.09.2020). 
7. Трухачев В.В. Вишеград: раскол вокруг России и Украины/ Сетевое издание 

Центра исследований и аналитики Фонда исторической перспективы 
«Перспективы», 31.08.2014/ [Электронный ресурс] Электрон. дан. –  2018. – 19 

августа. – Режим доступа: 
http://www.perspektivy.info/oykumena/krug/vishegrad_raskol_vokrug_rossii_i_ukrainy_

2014-08-31.htm 

8. Трухачев В. Вацлав Клаус: геополитические игры строптивого чешского 
евроатлантиста/ альманах «Развитие и экономика», №5, март 2013. С.74-81. 

[Электронный ресурс] Электрон. дан. –  2018. – 19 августа. – Режим 
доступа:http://devec.ru/almanah/5/1298-vadim-truhachev-vatslav-klaus-

geopoliticheskie-igry-stroptivogo-cheshskogo-evroatlantista.html 

 

Тема 9. Отношения стран Восточной Европы и США – 2 часа 

Цель занятия – изучить отношения стран Восточной Европы с США и НАТО. 
Форма проведения занятия – круглый стол. 

https://znanium.com/catalog/authors/books?ref=9fb3b3a7-a9c4-11e7-9a91-90b11c31de4c
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33 Обсуждаемые вопросы:  

1) Особенности восприятия США в странах Восточной Европы.  
2) Люди восточноевропейского происхождения в американской политике. 

Восточноевропейские диаспоры в США, Канаде, Австралии.  
3) Страны Восточной Европы и НАТО. 
4)  Участие стран Восточной Европы в войнах США в Афганистане и Ираке.  

 

Контрольные вопросы: 
1) Особенности восприятия США в странах Восточной Европы.  
2) Люди восточноевропейского происхождения в американской политике. 

Восточноевропейские диаспоры в США, Канаде, Австралии.  
3) Страны Восточной Европы и НАТО. Участие стран Восточной Европы в войнах 

в Афганистане и Ираке. 
 

Источники:  
Министерство иностранных дел РФ http://www.mid.ru 

НАТО http://www.nato.int/ 

Официальные сайты Европейского союза. Сайт Центра права Европейского союза. 
Кафедры права Европейского союза Московской государственной юридической академии 

Международный трибунал по бывшей Югославии http://www.icty.org 

Вышеградская группа http://www.visegradgroup.eu 

Министерство иностранных дел Польши http://www.msv.gov.pl 

Министерство иностранных дел Чехии http://www.mzv.cz 

Министерство иностранных дел Словакии http://www.mzv.sk 

Министерство иностранных дел Венгрии http://www.kormany.hu 

Министерство иностранных дел Болгарии http://www.mfa.bg 

Министерство иностранных дел Румынии http://www.mae.ro 

Министерство иностранных дел Словении http://www.mzz.gov.si 

Министерство иностранных дел Хорватии http://www.mvep.hr 

Министерство иностранных дел Сербии http://www.mfa.gov.rs 

Министерство иностранных дел Черногории   http://www.mvpei.gov.me 

Министерство иностранных дел Македонии http://www.mfa.gov.mk 

Министерство иностранных дел Боснии и Герцеговины  http://www.mvp.gov.ba 
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: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/449425 (дата обращения: 
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Приложение 1 

АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Внешняя политика стран Восточной Европы» входит вариативную 
часть учебного планка по направлению подготовки 46.04.01 магистратуры «История», 
профиль: «Восточноевропейские исследования» (Б1.В. ДВ.07.01) Дисциплина реализуется 
кафедрой зарубежного регионоведения и внешней политики факультета международных 
отношений и зарубежного регионоведения ИАИ РГГУ. 

Цель дисциплины 
:  сформировать у магистрантов целостные знания о внешней 

политике региона Центрально-Восточной и Юго-Восточной Европы (ЦВЮВЕ), их 
положении  в мире, об их отношениях с Россией, США, другими странами Европы и 
между собой.  Особенностью курса является параллельное, сравнительное рассмотрение 
внешней политики каждого из государств Восточной Европы.  

Задачи дисциплины: 
 ознакомить учащихся с основными особенностями внешней политики стран ЦВЮВЕ 

после 1989 г.; 
 ознакомить учащихся с особенностями отношений стран региона с Россией;    
 ознакомить учащихся с особенностями отношений стран региона с США и странами 

Западной Европы;  
 высветить основные конфликты, существующие на территории стран Восточной 

Европы, и наметить пути их решения; 
 осветить особенности отношений восточно-европейских стран между собой  
 способствовать творческому осмыслению изучаемого материала на основе 

полученных знаний, выработке учащимися собственного личностного видения 
процессов, происходящих в Восточной Европе. 

Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций: 
ОПК-3 – Способность использовать знания в области гуманитарных, социальных и 

экономических наук при осуществлении экспертных и аналитических работ 

ПК-1 – Способность к подготовке и проведению научно-исследовательских работ с 
использованием знания фундаментальных и прикладных дисциплин программы 
магистратуры 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен продемонстрировать 
следующие результаты образования: 
Знать: историческое наследие и культурные традиции народов, живущих на 

территории стран ЦВЮВЕ; движущие силы и закономерности исторического процесса, 
место личности в историческом процессе и политической организации общества 
применительно к внешней политике стран ЦВЮВЕ; наиболее значимые факты, явления и 
события в области всеобщей истории, современных международных отношений; базовые 
принципы исторического и политологического подходов к изучению внешней политики 
стран  ЦВЮВЕ. 

  Уметь: применять научные методы при изучении явлений и событий развития 
государства и общества; использовать теоретические знания и методы исследования 
внешней политики стран Восточной Европы при создании исследований различного 
квалификационного уровня. 

Владеть: категориями и методами экономической науки для изучения исторических 
явлений хозяйственной жизни Европы; навыками самостоятельного анализа и научной 
оценки исторических явлений в развитии Европы; навыками реферирования и 
аннотирования научной литературы по изучаемой дисциплине, навыками редакторской 
работы. 



 

 
36 Программой предусмотрены следующие виды контроля: текущий 

контроль успеваемости в форме оценки докладов, работы на семинарских занятиях, 
промежуточная аттестация в форме экзамена.  

Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 3 зачетные единицы. 
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Приложение 2 

 

 

 

ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ 

 

№ Текст актуализации или прилагаемый к РПД документ, 
содержащий изменения 

Дата № 
протокола 

1 Приложение №1 28.05.2020 8 
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Приложение к листу изменений №1 

 

2. Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3  з. е., 114  ч.,  в том числе  
контактная  работа  обучающихся с преподавателем 30 ч.,  самостоятельная  работа  
обучающихся 66 ч., промежуточная аттестация 18 ч. 
 

№ 
п/п 

Раздел 
дисциплины/темы 

Се
ме

ст
р 

Виды учебной работы 

(в часах) Формы 
текущего 
контроля 

успеваемости, 
форма 

промежуточной 
аттестации 

Контактная 

П
ро

ме
ж

ут
оч

на
я 

ат
те

ст
ац

ия
 

 Са
мо

ст
оя

те
ль

-

на
я 

ра
бо

та
 

 Л
ек

ци
и 

Се
ми

на
р 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
за

ня
ти

я 

1. Общие 
особенности 
внешней политики 

стран Восточной 
Европы 

3 1 2    6 Опрос 

2. Внешняя 
политика Чехии, 
Словакии, 
Венгрии 

3 2 2    6 Опрос 

3. Внешняя 
политика 
Румынии и 
Болгарии 

3 2 2    6 Опрос 

4. Внешняя 
политика стран 
бывшей 
Югославии 

3 2 2    6 Опрос 

5. Отношения стран 
Юго-Восточной 
Европы с Россией 

 

3 2 4    6 Опрос 

6. Внешняя 
политика Польши 

3 1 2    6 Опрос 

7. Отношения стран 
Восточной 
Европы и США 

3 1 2    6 Опрос 

8 Отношения стран 
Восточной 
Европы с 
неевропейскими 
государствами 

3 1 2    18 Опрос 

Письменная 
работа 
(реферат) 

9. 

Экзамен 

3 

 

   18 6 Ответ на 
контрольные 
вопросы 
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 Итого: 114 ч.  12 18   18 66  

 

 

4. Образовательные технологии (к п.4 на 2020 г.) 
В период временного приостановления посещения обучающимися помещений и 

территории РГГУ. для организации учебного процесса с применением электронного 
обучения и дистанционных образовательных технологий могут быть использованы 
следующие образовательные технологии: 

– видео-лекции; 

– онлайн-лекции в режиме реального времени; 
– электронные учебники, учебные пособия, научные издания в электронном виде и 

доступ к иным электронным образовательным ресурсам; 
– системы для электронного тестирования; 
– консультации с использованием телекоммуникационных средств. 
 

1. Перечень БД и ИСС (к п. 6.2 на  2020 г.) 
№п
/п 

Наименование  

1 Международные реферативные наукометрические БД, доступные в рамках 
национальной подписки в 2020 г.  

Web of Science 

Scopus 

2 Профессиональные полнотекстовые БД, доступные в рамках национальной 
подписки в 2020 г. 

Журналы Cambridge University Press 

PrоQuest  Dissertation & Theses Global 

SAGE Journals 

Журналы Taylor and Francis 

3 Профессиональные полнотекстовые БД 

JSTOR 

Издания по общественным и гуманитарным наукам  
Электронная библиотека Grebennikon.ru 

4 Компьютерные справочные правовые системы  
Консультант Плюс,  
Гарант  

 

2. Состав программного обеспечения (ПО) (к п. 7 на 2020 г.) 
 

№п
/п 

Наименование ПО Производитель Способ распространения 
(лицензионное или 

свободно 
распространяемое) 

2 Microsoft Office 2010 Microsoft лицензионное 

3 Windows 7 Pro Microsoft лицензионное 

9 Microsoft Office 2013 Microsoft лицензионное 

11 Microsoft Office 2013 Microsoft лицензионное 

12 Windows 10 Pro Microsoft лицензионное 

14 Microsoft Office 2016 Microsoft лицензионное 

17 Zoom Zoom лицензионное 

 


	«Российский государственный гуманитарный университет»
	Москва 2019
	Внешняя политика стран Восточной Европы



