


Когнитивный подход
 подразумевает анализ лингвистических фактов в их связи 

с организацией понятийной системы;
 языковые структуры рассматриваются при этом сквозь 

призму общих знаний человека о мире, накопленного им 
опыта взаимодействия с окружающей средой и в тесной 
зависимости от психологических, коммуникативных и 
культурных факторов;

 функциональность в отборе и организации материала: 
языковой и речевой материал должен отбираться в 
соответствии с функциями, которые он выражает, и теми 
коммуникативными интенциями, которые сможет передать 
говорящий, используя предлагаемый языковой материал



Критерии отбора учебного 
материала

уровень 
владения 
языком

возраст
учащихся

развитие 
определенных 
навыков как 
цель обучения

Преподаватель оценивает: 
 контент и структуру учебника, 
вариативность заданий, 
дополнительные ресурсы ( для аудиторной/для 

самостоятельной работы)



Уровни когнитивных процессов
Образовательные задачи /цели (В.Bloom’s Taxonomy)
с точки зрения  когнитивной сложности:

Навыки мышления более низкого порядка (LOTS) нацелены на 
получение информации:

запоминать 
(remember)

понимать ( 
understand)

применять 
(apply) 

Навыки мышления более высокого порядка (HOTS) нацелены на обработку 
и использование информации:

анализировать 
(analyze)

оценивать 
(evaluate)

создавать 
(create)



Навыки (критического) мышления –
формулировки заданий

Remember: name, describe, relate, find, list, write, tell.
Understand: compare, discuss, restate, predict, translate, 
outline.
Apply: show, complete, use, classify, examine, illustrate, solve.
Analyze: explain, contrast, examine, identify, investigate, 
categorize.
Evaluate: decide, rate, choose, recommend, justify, assess, 
prioritize.
Create: create, invent, plan, compose, construct, design, 
imagine.



Способы повышения когнитивной 
сложности заданий 

перефразировать проблему, используя 
синонимы

задавать открытые вопросы
включать синтез или анализ в решение 

проблем
стимулировать творческий подход
применять стратегии, создающие 

интеллектуальный вызов



Вывод
Качественный учебный материал в 

сочетании с творческим отношением 
преподавателя формируют студентов, 
которые развиты во всех аспектах своей 
личности. Приложив немного усилий, любой 
учебный материал может быть адаптирован 
для достижения этой цели.
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