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ПРЕДИСЛОВИЕ

Учебно-методический комплекс (УМК) «Экология» разработан для организации самостоятельной работы при изучении данного предмета студентами дневного, вечернего и заочного отделений РГГУ. УМК состоит из двух основных частей: программы курса и рабочей тетради студента (РТС). 
Программа курса отражает темы лекций и семинаров и соответствует требованиям государственного стандарта. 
УМК включает в себя списки источников и литературы, рекомендуемых тем рефератов, а также методические указания для самостоятельного изучения материала.
РТС содержит восемь тем, охватывающих основное содержание лекционного курса и семинарских занятий. Ко всем темам даны краткие методические рекомендации по их изучению, списки литературы, контрольные вопросы и задания для проверки полученных знаний.
ПРОГРАММА КУРСА

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Курс “Экология” читается в РГГУ в рамках перечня математических и общих естественно-научных дисциплин для студентов следующих специальностей: Комплексная защита объектов информации; Организация и технология защиты информации; Прикладная информатика; Прикладная математика. Курс является частью комплекса взаимосвязанных дисциплин «История науки» - «Концепции современного естествознания» - «Экология». 
Реальность экологической катастрофы для человечества на всех уровнях от локального до глобального стала к концу ХХ в. очевидной. Однако кажущаяся сегодня осведомленность об экологических угрозах на деле повсеместно является мнимой. Несмотря на рост числа исследований и поток публикаций эколого-социологического плана, экологическое воспитание новых поколений сильно отстает от требований, необходимых для сохранения здоровой среды обитания человека.

Разрозненная экологическая информация обычно слабо влияет на поведение, производственную и бытовую практику людей как раз в тех направлениях, в которых можно было бы предупреждать, ослаблять, ликвидировать острые экологические ситуации не столько на основе данных естественных наук, сколько на историческом - социальном и экономическом - опыте.

Переход от мрачных экологических прогнозов, выдвигаемых сегодня экологами-естественниками, к “экологически чистой” практике социально-экономического развития в будущем во многом тормозится отсутствием экологической составляющей в системе воспитания и образования. До сих пор можно говорить о слабости или вообще об отсутствии экологического взгляда на свой предмет во многих гуманитарных исследованиях, идет ли речь об истории и археологии, экономике и социологии, политологии и т.д. 

Экологическое образование на всех уровнях от школы до вузов становится необходимостью ради достижения насущной цели - снижения индивидуального и группового риска и обеспечения максимально долгого благополучия людей в меняющейся биосфере.

В «идеальной модели» образования отдельный курс «Экология» может не существовать. Экологическая составляющая должна быть «растворена» в различных «специальных» предметах, являясь их неотъемлемой частью: при изучении истории, при решении математических задач, во время изучения иностранного языка и т.д. Такой подход представляется наиболее эффективным с точки зрения достижения целей экологического образования. Но, к сожалению, время для осуществления такой «идеальной модели» в полной мере еще не пришло. 

Курс «Экология» читается на многих факультетах для различных гуманитарных специальностей, не являясь профильным ни для одной из них. Таким образом, содержание курса, имеющее в основе обязательное ядро, варьируется, соответствуя специфике конкретных специальностей. Экологическое образование сталкивается с явлениями, разномасштабными в пространстве и времени: нередко требуется одновременно охватывать разноуровневые события от микроскопических до глобальных, при этом на протяжении десятилетий и веков.

Современная экология давно воспринимается шире, чем одна из естественно-научных дисциплин. Это проблемно ориентированная система научных знаний о среде обитания живых организмов, в том числе и в первую очередь человека, что отражено в самом названии науки: экология - “наука о доме”.

Экологическая проблематика требует философского осмысления. Один из ведущих современных экологов В.И. Данилов-Данильян высказал мысль, что “в экологии должен быть осуществлен беспрецедентный синтез научных дисциплин - биологии и геологии, физики и химии, географии и экономики, социологии и политологии, истории и математического моделирования, правоведения, культурологии и многих других”
. 
Предмет курса

Экология как наука (ее предмет и задачи); биосфера и человек: структура биосферы, экосистемы; взаимоотношения организма и среды; экология и здоровье человека; глобальные проблемы окружающей среды; экологические принципы рационального использования природных ресурсов и охраны природы; основы экономики природопользования; экозащитные технологии и техника; основы экологического права; профессиональная ответственность; международное сотрудничество в области охраны окружающей среды; экологическое сознание человека и общества; проблемы экологического просвещения и образования; роль средств массовой информации и коммуникационных технологий в процессах экологического просвещения и реализации концепции устойчивого развития.

Цель курса – формирование у студентов (на примере реальных современных острых ситуаций в системе «общество-природа») комплексного представления об экологии как науке, способной воплотить принцип взаимообогащения гуманитарной и естественнонаучной культуры для сохранения окружающей среды в интересах человечества. Данный курс готовит студента – будущего специалиста – к усвоению и принятию основных положений концепции устойчивого развития, с которой связаны надежды на бескризисное взаимодействие человечества с биосферой.
Задачи курса

Для реализации поставленной цели важно познакомить студентов с картиной современного состояния системы “природа-общество”, оказывающей непосредственное влияние на социальное и экономическое развитие; дать представление о новых теориях и подходах к изучению взаимодействия человечества с биосферой. Задачами курса являются: формирование у студентов системных представлений о месте человека в биосфере, обучение определять опасность «отсроченного риска» разрушения экосистем, выработка осознанных навыков личной и коллективной ответственности за сохранение жизнеобеспечивающих экосистем биосферы; понимания необходимости адаптации человечества к биосферным процессам в их сопряженной эволюции. Решение указанных задач обеспечивается усвоением всего материала курса. 


Изучив курс, студент должен знать:

- историю возникновения экологии в ХIХ в. как науки о равновесии живого в природе, о понятии окружающей среды;

- принципы взаимодействия живых существ между собой и с окружающей средой; 

- основные положения биологической экологии, принципы функционирования экологических систем и всей биосферы в целом;

- основные положения социальной экологии, взаимоотношения в системе “общество-техника-природа” в историческом аспекте; 

- причины возникновения локальных и глобальных экологических кризисов;

- современные экологические принципы рационального использования природных ресурсов и охраны природы;

- современные основы экономики природопользования, достижения в разработке экозащитной техники и технологий;

- проблемы воспитания в обществе экологического мировоззрения и понимания основ экологического права и экологической безопасности; 

- возможные пути выхода из экологического кризиса человечества;

уметь:

- пользоваться разнородными источниками информации (литературой, СМИ и Internet) для получения и использования данных мониторингов окружающей среды; 

- давать оценку получаемой информации о состоянии окружающей среды во всем мире и в России; 

- использовать в повседневной жизни полученные знания о видах загрязнений и их источниках для сохранения собственного здоровья;

- воспринимать экологию как одну из основополагающих научно-мировоззренческих дисциплин современного и будущего общества;

понимать: 

- необходимость формирования экологической составляющей в современных научных дисциплинах и направлениях;

- неизбежность профессиональной и нравственной ответственности за сохранение стабильности системы «общество-природа» в любом виде деятельности;

- остроту проблемы воспитания в обществе экологического мировоззрения; 

- основы экологического права и экологической безопасности;

- значение современной экологической политики как отдельных государств и их объединений, так и мирового сообщества в целом;

- проблемы экономического и социального характера в международном сотрудничестве в области охраны окружающей среды.

Объем курса – 24 часа лекций и 10 часов семинаров для дневного и 12 часов лекций для заочного отделений.

Формами контроля степени усвоения студентами учебного материала являются выступления на семинарах, контрольные работы в течение семестра по пройденным темам, заполнение «Рабочих тетрадей студента», написание рефератов, а также итоговая аттестация по всему курсу в конце семестра. 
СОДЕРЖАНИЕ КУРСА

Раздел I
Общие вопросы экологии. Введение

Тема 1  Основные этапы истории 
взаимоотношений человека и природы
Экологическая составляющая в истории человечества (от первобытного общества до современности). Примеры отрицательных последствий отношения человека к природе как к “враждебной среде”, а затем как «неисчерпаемой кладовой ресурсов». Очаги цивилизаций - очаги экологических кризисов. Сравнительный анализ экологических последствий освоения территорий на разных континентах. Значение гуманитарной составляющей в экологии. Перспективы формирования нового типа отношения человека к природе. Экологическое сознание человека и общества. Роль СМИ и коммуникационных технологий в экологическом просвещении. Проблемы взаимовлияния экологической информации и экологического воспитания. 
Тема 2  Формирование экологического знания
Идеи развития и взаимосвязанности природных явлений. ХIХ век в истории развития науки. Значение междисциплинарного подхода в науке. Предмет и задачи экологии как науки. Общее определение экологии и понятие экологических проблем. Многозначность современного понимания экологии. Разделение понятий «ecology» и «environmental sciences» в англоязычной научной традиции. 

Различие подходов к рассмотрению экологических проблем на глобальном, региональном и локальном уровнях. Особенности экологических проблем в России: своеобразие географического положения страны; экологические последствия идеологизации экономической и социальной политики в СССР; взаимосвязь и неразделимость экологических, экономических и социальных проблем. 

Раздел II
Естественнонаучные основы экологии

Тема 3  Системные постулаты экологии
Понятие об уровнях организации живой материи. Теория развития органического мира Ч. Дарвина. Понятие “экология” в работе Э. Геккеля. Первоначальный смысл, предмет и задачи экологии конца ХIХ в. История понятия “биосфера” (Ж.-Б. Ламарк, А. Гумбольдт, Э. Зюсс). Труды биологов-экологов Н.А. Северцова, И.И. Мечникова, почвоведов В.В. Докучаева, П.А. Костычева, Н.М. Симбирцева. Понятия “биоценоз” (К. Мёбиус), “экосистема” (А. Тенсли), “биогеоценоз” (В.Н. Сукачев). Динамическое равновесие системы. Трофические цепи. Цикличность процессов как условие существования биогеоценозов.
Тема 4  Особенности функционирования биосферы

Биосфера как многоуровневая система, ее основные элементы, структура. В.И. Вернадский и его взгляды на биосферу. “Живое вещество”. Структура и функции первичной биосферы. Взаимоотношения организма и среды. Преобразование абиотической cреды под воздействием живых существ. Биотические круговороты вещества, энергии и информации. Способность организмов к саморегуляции обменных процессов. Виды неоднородности биосферы. Биосфера и климат. Радиационный и водный баланс планеты. Прогнозирование изменений климата. Неоднородность как залог развития биосферы. Закономерность и неизбежность аккумуляции биоэнергетического потенциала биологическими видами и биосферой в целом. 
Тема 5  Специфика взаимодействия природы и общества

Своеобразие взаимодействия человека с природой в отличие от взаимодействия с ней других организмов. Темпы и масштабы метаболических процессов. Совершенствование обменных процессов у животных и человека. Биологическая универсальность человека. Биосфера и человек. Учение Вернадского о ноосфере как этапе эволюционного развития биосферы. Искусственная природа, создаваемая человеком и зависимость человека от нее. Различие естественных и техногенных круговоротов вещества и энергии. Общие принципы упорядочения организации техногенного круговорота. Компенсаторные механизмы биосферы и пути их изучения, мониторинг окружающей среды.
Раздел III
Надежды человечества 
(прошлое, настоящее, будущее)

Тема 6  Модели развития системы “природа-общество”
Методологические принципы построения теории взаимодействия общества и природы. Концепция постиндустриального общества. Отражение этой концепции в литературе и искусстве. Футурологические концепции. Возникновение и деятельность “Римского клуба”, “Пределы роста” Медоуза и его последователей, концепции нулевого и органического роста и т.п. Концепция устойчивого развития. Проблемы межгосударственного сотрудничества в области охраны окружающей среды. Международные организации, содействующие реализации концепции устойчивого развития. Биоэтика. Аспекты устойчивого долговременного развития (политико-правовой; экономический; экологический; социальный; международный; информационно-коммуникационный). Решения Конференций ООН по окружающей среде и развитию (Рио-де-Жанейро в 1992 г. и “Рио+10” в 2002 г. в Йоханнесбурге). 

Раздел IV 
Глобальные проблемы человечества

Тема 7  Экологические аспекты проблем народонаселения

Социальная экология. Рост населения. Демографический взрыв и его причины и география. Пререпродуктивная и пострепродуктивная смертность. Влияние продолжительности жизни на темпы роста населения. Влияние войн и катастроф на динамику численности народонаселения. Мальтузианство и неомальтузианство. Демографические особенности “индустриального” и “традиционного” обществ. “Демографический переход”. Продовольственная проблема (“География голода”). Рост городов. Экологические проблемы мегаполисов. Последствия глобального расширения наркомании, алкоголизма и других социальных болезней. 

Тема 8  Экологические последствия НТР

Эпоха НТР и связанные с ней тенденции отрицательных изменений биосферы. Глобальные и локальные экологические катастрофы. Классификация известных и вероятных загрязнений биосферы. Кислотные дожди. Парниковый эффект. Озоновые “дыры”. Суть и роль безотходных технологий в экономике общества. Энергетические ресурсы и энергетические проблемы (по видам электростанций). Роль системного анализа глобальных проблем в обществе. Экологические принципы рационального использования природных ресурсов и охраны природы. Понятия динамического равновесия или устойчивого неравновесия в экосистемах. Основы экономики природопользования. Роль безотходных технологий в экономике. Экологический контроль в промышленном и сельскохозяйственном производстве. Экологические принципы рационального использования природных ресурсов и охраны природы. Экозащитные технологии и техника. 

Раздел V 
Проблемы человека 
(региональный и локальный уровни)

Тема 9  Экология в России
Экологические особенности ресурсно-демографической ситуации в России. Итоги всероссийской переписи населения 2002 г. Особенности экологических, экономических и социальных аспектов в демографии России (“русский крест”). Альтернативные варианты решения острых экологических проблем. Противоречие понятий «экономический рост» и «экономические развитие». Переход от техногенного типа развития к устойчивому (структурная перестройка экономики; изменение экспортной политики; конверсия; развитие малоотходных и ресурсосберегающих технологий; прямые природоохранные законодательство и мероприятия). Основы экологического права. 
Тема 10  Человек и город

Экология городов. Человек: физиология, здоровье, эмоции, творчество, работоспособность. Город и окрестности. Двор. Жилище. Вода и пища. «Братья наши меньшие». Ограничения трудовой деятельности человека, определяемые особенностями и состоянием природной среды. Индивидуальное поведение граждан и общественное сознание, пути коррекции.
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Периодические издания

Зеленый мир: Российская экологическая газета.

Вестник экологического образования в России.

Вопросы истории естествознания и техники.

Жизнь и безопасность.

Знание-сила: Ежемесячный научно-популярный и научно-художественный журнал.

Лазурь: Популярный литературно-художественный альманах экологической направленности для молодежи.

Наука и жизнь.

Общественные науки и современность.

Природа: Ежемесячный естественно-научный журнал РАН.

Экология России: Вестник Российской экологической академии.

Экология и жизнь: Научно-популярный журнал.

Экос: Международный иллюстрированный экологический журнал.

Naturopa: Журнал Совета Европы. 

The Network (Ежемесячный бюллетень Комиссии ООН по устойчивому развитию).

Сайты глобальной компьютерной сети Интернет
www.constitution.garant.ru - Конституция Российской Федерации.
www.informeco.ru - Информационно-экологический портал Информ-Экология - Лауреат VII Всероссийского конкурса журналистов "Экология России" 2003.
http://orel3.rsl.ru/bibliograf/ekology.htm - Проблемы экологии в аспекте концепции устойчивого развития: обзор сайтов Интернета.
www.perepis2002.ru/index.html - Всероссийская перепись населения 2002 г. – Итоги.
www.ecoportal.ru - Всероссийский Экологический Портал.
www.ecolife.ru/jornal/ - Научно-популярный журнал "Экология и жизнь".
www.ecologia.ru - Популяризация естественнонаучных знаний и пробуждение интереса к изучению природы.
www.darwin.museum.ru - Дарвиновский музей.
ecolife.org.ua - Общественный экологический Internet-проект EcoLife.
www.ecocity.ru - Научно-исследовательский и проектно-изыскательский Институт Экологии Города.
www.demoscope.ru/center/center.htm - Демоскоп Weekly - Центр демографии и экологии человека Института народнохозяйственного прогнозирования РАН.
www.waterandecology.ru - Журнал "Вода и Экология: проблемы и решения".
spb.ecology.net.ru/entry/ - Экология Северо-Западного региона.
www.sevin.ru - Институт Проблем Экологии и Эволюции имени А. Н. Северцова.
ecip.newmail.ru - Журнал "Экология и промышленность России".
www.eco-pravda.km.ru - Интернет-газета «Экологическая правда».
www.panda.org - Всемирный фонд дикой природы (WWF).
www.mabnet.org - Человек и биосфера (MAB).
www.iied.org - Международный институт по устойчивому развитию.
www.iisd.ca/wssd/portal.html - Документы всемирных конференций по устойчивому развитию (WSSD).
Контрольные вопросы по курсу

К разделу 1-2
1. Этимология слова “экология”.

2. Кому принадлежит авторство термина “экология”?
3. Какой смысл автор вкладывал в термин “экология” (задачи экологии)?

4. Когда появилась экология как самостоятельная наука?

5. Назовите основные части биосферы.

6. Как первоначально соотносились биология и экология?

7. Какую роль в трофической цепи играют сапротрофы (автотрофы, гетеротрофы)?

8. Назовите самую большую экосистему.

9. Как в теории В.И. Вернадского соотносятся биосфера и ноосфера?

10. Чем динамическое равновесие отличается от статического?

11. Почему Вернадский считал неоднородность биосферы источником ее развития?

12. В чем суть процесса инвайроментализации современной науки?

13. В чем проявляется (чем можно проиллюстрировать) системный характер биосферы?

14. Благодаря чему человек избежал биологической специализации?

15. Чем отличается техногенный круговорот вещества и энергии от естественных?

16. Каким источником энергии пользуются живые организмы?

17. Что такое “живое вещество планеты”?

18. С какими ограничениями сталкивается система “общество-природа”?

19. Назовите уровни организации живой материи, исследуемые естествознанием.

20. Назовите общие принципы организации техногенного цикла, соблюдение которых может смягчить разрушительное воздействие этого явления на природу.

21. В чем проявляется “концентрационная” функция  живого вещества?

22. Как понималась природа в натурфилософии?

23. В чем смысл антропного принципа (и его отличие от антропоцентризма)?

24. В чем проявилось влияние жизни на абиотическую среду (что и как  изменилось)?

25. Значение Солнца для биосферы.

26. Роль человека в ноосфере (по В.И. Вернадскому).

27. В чем проявляется эволюция биосферы?

28. Является ли биогеоценоз “живым веществом” (и почему)?

29. Каковы характеристики взаимосвязей элементов в системе?

30. Какими организмами было представлено “живое вещество” в первичной биосфере?

К разделу 3
31. Как рассматривались законы взаимодействия общества и природы в позитивизме?

32. Какая аналогия использовалась для описания развития общества в позитивизме?

33. Когда была сформулирована концепция постиндустриального общества (КПО)?

34. Составляющие части технологического прогнозирования.

35. Какая единица измерения использовалась в КПО?

36. Кто такие “технократы” по этой концепции?

37. Отношение экзистенциальной философии к НТП.

38. Что такое “антисциентизм”?

39. Что такое “Римский клуб”, каковы его задачи?

40. По каким параметрам делался прогноз о будущем человечества в книге “Пределы роста”?

41. Какие основные выводы этого анализа?

42. В чем основная мысль концепции нулевого роста?

43. Что такое концепция органического роста?

44. Основной постулат Концепции устойчивого развития.

45. Когда и при каких обстоятельствах был принят документ “Повестка дня на 21 век”?

46. Какие декларации были приняты одновременно с этой Повесткой?

47. В чем суть принятия конвенции о биоразнообразии?

48. В чем основной смысл подписания Киотского протокола?

49. Какие международные организации занимаются проблемами окружающей среды?
К разделу 4

50. Назовите глобальные проблемы человечества.

51. Что такое общий коэффициент рождаемости (ОКР); смертности (ОКС)?

52. Как вычисляется ОКР и ОКС?

53. Что такое “естественный прирост населения”, его формула?

54. В чем отличие естественного прироста от изменения численности населения?

55. При каком условии естественный прирост может быть отрицательным?

56. В каких единицах измеряются темпы прироста населения?

57. Формула темпов прироста населения.

58. Что означает термин “время удвоения”?

59. Как вычисляется время удвоения?

60. Что такое “демографический взрыв”?

61. Какие открытия в медицине привели к снижению детской смертности?

62. Что такое “пререпродуктивная смертность”; “пострепродуктивная”?

63. Как влияет пострепродуктивная смертность на рост населения?

64.Как влияет продолжительность жизни на темпы прироста населения?

65. Почему несчастные случаи и стихийные бедствия не влияют на темпы прироста населения?

66. Что такое “демографический переход”?

67. На какой фазе демографического перехода происходит демографический взрыв?

68. Что характеризует “примитивная стабильность”?

69. Сколько раз в истории человечества происходил демографический переход?

70. Назовите основные факторы, влияющие на прирост населения.

81. Какие факторы социального устройства влияют решения людей по планированию семьи?

82. Какая отрасль хозяйства является ведущей при техногенном типе развития экономики?

83. По каким направлениям должна проходить структурная перестройка экономики для обеспечения устойчивого, бескризисного развития?

84. Как развитие информационных технологий может способствовать решению задачи по предотвращению экологического кризиса?

85. Назовите три наиболее часто используемых источников энергии сегодня.

86. Что такое нетрадиционные источники энергии?

87. Что такое «парниковый эффект»?

88. Какие последствия «парникового эффекта» рассматриваются в прогнозах ученых?

К разделу 5

89. Каковы особенности реализации концепции устойчивого развития в России?
90. В чем особенности демографической ситуации в России? 
91. Факторы, определяющие особенность климата в мегаполисе.

92. Какие виды загрязнения присутствуют в мегаполисе?

93. Какой источник загрязнения воздуха в городе является основным?

94. Какие меры принимаются в Москве для улучшения экологической обстановки?

95. Какие виды растений и животных можно встретить в Москве?
96. Как растения и домашние животные влияют на обстановку в квартире?

97. Что такое агрессивная визуальная среда?
98. Как связано эстетическое восприятие окружающей среды и здоровье человека?
99. Какова роль СМИ и коммуникационных технологий в экологическом образовании?
100. Примеры реализации концепции устойчивого развития в городе.
Тематический план курса 
(в часах)

	
	Формы обучения

	Тема
	д/о
	з/о

	
	Лекции
	Семинары
	Лекции

	Раздел I. Общие вопросы экологии. Введение
	2
	
	2

	Тема 1. Основные этапы истории взаимоотношений человека и природы
	
	
	

	Тема 2. Формирование экологического знания
	
	
	

	Раздел II. Естественнонаучные основы экологии
	6
	2
	2

	Тема 3. Системные постулаты экологии
	
	
	

	Тема 4. Особенности функционирования биосферы
	
	
	

	Тема 5. Специфика взаимодействия природы и общества
	
	
	

	Раздел III. Надежды человечества
	4
	2
	2

	Тема 6. Модели развития системы “природа- общество” 
	
	
	

	Раздел IV. Глобальные проблемы человечества
	6
	2
	4

	Тема 7. Экологические аспекты проблем народонаселения 
	
	
	

	Тема 8. Экологические последствия НТР
	
	
	

	Раздел V. Проблемы человека (региональный и локальный уровни)
	6
	4
	2

	Тема 9. Экология в России
	
	
	

	Тема 10. Человек и город
	
	
	

	ИТОГО:
	24
	10 
	12


Методические указания к самостоятельной работе

В рамках курса “Экология” студенты приобретают и развивают навыки самостоятельной работы по сбору материалов по проблемам, предложенным в программе (см., например, темы рефератов), а также проявляют и совершенствуют свои способности к анализу и интерпретации полученной информации. Самостоятельные занятия включают в себя изучение источников и литературы, походы в музеи, заполнение Рабочей тетради, написание реферата. 
Реферат представляют студенты заочной формы обучения, студенты, занимающиеся по индивидуальным планам, а также студенты дневного и вечернего отделений, которым необходимо набирать дополнительные баллы. Тема реферата должна быть проблемно-ориентированной и может быть выбрана из предложенного списка или сформулирована самим студентом при согласовании с преподавателем. Содержание реферата должно раскрывать заявленную тему, включая ответы на поставленный проблемный вопрос (например, “Оказывают ли плотины отрицательное воздействие на окружающую флору?”). В реферате должно быть краткое, по-возможности исчерпывающее, изложение основных положений и идей, содержащихся в тех источниках, которые студент избрал в соответствии с заданной темой. В заключении реферата студент может отразить собственное восприятие и отношение к рассматриваемой проблеме (1-2 стр.). Структура реферата: титульный лист, подробное оглавление, введение, основная часть (10-15 стр.), заключение, список использованных источников (в т.ч. ссылки на сайты в Интернет). 

Во время посещения музеев студенты должны ознакомиться с экспозицией и после экскурсии или заполнить соответствующий раздаточный материал (например, в занятии по теме “Взаимодействие человека и природы” в Дарвиновском музее используется методический материал, разработанный в этом музее), или самостоятельно записать-зарисовать усвоенные знания (в Музее воды, например, нужно отметить какие вещества и устройства используются для очистки водопроводной воды в Москве или как определяется качество питьевой воды и т.д.). Информацию о музеях и их сайтах в интернете можно найти на музейном портале (www.museum.ru). 

Для студентов возможен и такой вид самостоятельной работы как подготовка публикации в СМИ (главным образом, в районных газетах) статьи по экологической проблематике. 

Рекомендуемые темы рефератов

1. - Озоновые дыры - естественное явление или антропогенное?

2. - Влияние роста содержания СО2  в атмосфере на растения (польза или вред)?

3. - От чего вымерли мамонты (изменение климата, глобальная катастрофа, охота)?

4. - Иссякнут ли запасы пресной воды на Земле?

5. - Можно ли противостоять наступлению пустынь?

6. - Конвенция о биоразнообразии - альтруизм или прагматизм?

7. - Трансгенные растения - опасность или спасение?

8. - Неомальтузианство - взгляд рационалиста или псевдоучение?

9. - Влияют ли отрицательно плотины на окружающую среду?

10. - Влияние применения разных видов оружия на окружающую среду.

11. - Влияние промышленных химических веществ на живые организмы (нефть, металлы, удобрения, инсектициды, диоксины, фенолы и т.д.).

12. - Проблема переброски стока северных рек на юг - история или актуальность?

13. - Парниковый эффект - реальность или вымысел?

14. - Красная книга - мортиролог?

15. - Ядерные отходы - источник дохода или гибели?

16. - Сверхскоростная магистраль Москва - Санкт-Петербург: проблемы экологической экспертизы.

17. - Гидроэлектростанции. Соотношение вреда и пользы.

18. - Горнодобывающая отрасль - рентабельность или убыточность?

19. - Экология, как научная дисциплина, изучающая законы развития и функционирования биосферы.

20. - Атомная энергетика - светлое будущее или катастрофа?

21. - Дни диких африканских животных сочтены?

22. - Океан - будущее человечества.

23. - Проблемы содержания зеленых насаждений в условиях Москвы.

24. - Безотходное и малоотходное производство.

25. - Охрана и рациональное использование недр.

26. - Особенности экологической ситуации в мегаполисе.

27. - Тропические леса - легкие нашей планеты.

28. - Электромобиль - перспективы и трудности.

29. - Заповедники - резервации или республики?

30. - Последствия потепления климата для России.

31. - Международное сотрудничество. Деятельность ЮНКУР.

32. - Влияние архитектуры на здоровье горожан.

33. - Эволюционная теория: за и против.

34. - Генная инженерия - во благо человека или во вред?

35. - Экология человеческого жилища (квартира, подъезд, дом, район, город).

36. - Домашние животные: забота и ответственность хозяев.

37. - Домашние растения - источник здоровья и гармонии. 

Система текущего и итогового контроля знаний

	Наименование работы
	Срок выполнения


	Максимальный балл

	1-я контрольная работа
	4-я неделя
	12

	2-я контрольная работа
	7-я неделя
	12

	3-я контрольная работа
	10-я неделя
	12

	Итоговая контрольная работа
	По окончании курса 
	20

	Выступления на семинарских занятиях
	В течение семестра
	20

	Заполнение рабочей тетради студента
	В течение семестра
	24

	Реферат
	По окончании курса
	24


По количеству баллов проставляется:

0-59 – незачет

60-100 – зачет

60-74 – удовлетворительно
75-90 – хорошо

91-100 – отлично

ПЛАН СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ

Пояснительная записка

Для специальностей дизайн, религиоведение, политология, востоковедение, музеология учебным планом предусмотрены семинарские занятия. Занятия строятся на подготовленных студентами выступлениях-докладах по предложенным ниже темам и обсуждении их в группе. 
Образовательные задачи, решаемые в ходе семинарских занятий, предусматривают для студента: расширение и углубление знаний по некоторым важным вопросам курса; умение кратко изложить суть материала, почерпнутого им из источников; выработку навыков критического анализа получаемой информации; умение делать логические умозаключения и выводы; тренировку навыка четкого формулирования своей мысли; умение слушать выступления товарищей, вести диалог, дискуссию в группе.
На семинарах открывается возможность рассмотреть более подробно темы из различных разделов курса, исходя из специфики группы.
За выступление на семинаре, участие в обсуждении докладов студент получает баллы, необходимые для зачета. Активная работа на каждом семинаре обеспечивает максимально возможное количество баллов.
Выступление может сопровождаться  иллюстрациями собственного изготовления, что развивает способности студентов к творческому освоению материала курса.
Занятие 1. Естественнонаучные основы экологии

Вопросы для обсуждения

Структура биосферы, экосистемы (элементы, их функции и связи). 

Роль живых организмов в поддержании устойчивого состояния биосферы. 

Примеры трофических связей в экосистемах различных климатических поясов.
Литература

Акимова Т.А., Хаскин В.В. Экология. М.: ЮНИТИ-Дана, 2002. Гл. 2-3.
Вернадский В.И. Химическое строение биосферы Земли и ее окружения. М.: Наука, 2001.

www.darwin.museum.ru - Дарвиновский музей. 
Занятие 2. Модели развития системы “природа - общество”

Вопросы для обсуждения

Деятельность Римского клуба. 

Появление исследований пределов роста. 

От концепции нулевого роста к концепции устойчивого развития.
Литература

Римский клуб: История создания, избр. докл. и выступления, офиц. материалы / Под ред. Д.М. Гвишиани. М.: УРСС, 1997. 377 с.: портр.

Медоуз Д. и др. Пределы роста. М.: МГУ, 1991.

Медоуз Д.Х., Медоуз Д.Л., Рандерс Й. За пределами роста. М., 1994.

www.iied.org - Международный институт по устойчивому развитию.
Занятие 3. Глобальные проблемы человечества

Вопросы для обсуждения

Изменение природной cреды под воздействием хозяйственной деятельности.

Новые технологии против истощения ресурсов и загрязнения окружающей среды.

Рост мирового населения. 

Проблема голода и генетически модифицированные растения и животные.
Литература

Горнунг М.Б. Постоянновлажные тропики: Изменение природной cреды под воздействием хозяйственной деятельности. М.: Мысль, 1984. 240 с.

Алексеев В.В., Киселева С.В., Чернова Н.И. Рост концентрации СО2 в атмосфере - всеобщее благо? // Природа. 1999. № 9.

Данилов-Данильян В.И. К вопросу о коэволюции природы и общества // Экология и жизнь. 1998. № 2.

Довгуша В.В., Кудрин И.Д. Общество и техногенная среда обитания // Жизнь и безопасность. 1997. №1. С. 207-230.

Занятие 4. Экология в России

Вопросы для обсуждения

Причины и главные факторы процесса депопуляции в России. 

Экологические последствия депопуляции. 

Взаимозависимость экологических, экономических и социальных проблем.

Основные аспекты экологического права в России.
Литература

Конституция Российской Федерации. 1993. Глава 2: Права и свободы человека и гражданина (http://constitution.garant.ru)
Федеральный закон «Об охране окружающей среды». 2005. 64 с.
Урсул А.Д. Россия на пути к экологобезопасному устойчивому развитию: специфика и приоритеты // Экология России. 1997. № 1.

www.perepis2002.ru/index.html - Всероссийская перепись населения 2002 г. – Итоги.
www.demoscope.ru/center/center.htm - Демоскоп Weekly - Центр демографии и экологии человека Института народнохозяйственного прогнозирования РАН.
Занятие 5. Человек и город

Вопросы для обсуждения

Воздействие окружающей среды на организм человека в городе.

Виды загрязнений, присутствующих в мегалополисе.

Природоохранные мероприятия в Москве.

Литература

www.ecocity.ru - Научно-исследовательский и проектно-изыскательский Институт Экологии Города.
www.ecoportal.ru - Всероссийский Экологический Портал.
www.ecolife.ru/jornal/ - Научно-популярный журнал "Экология и жизнь".
www.ecologia.ru - Популяризация естественнонаучных знаний и пробуждение интереса к изучению природы.
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Пояснительная записка
Данная рабочая тетрадь студента (РТС) является одним из учебно-методических пособий, обеспечивающих изучение курса “Экология” студентами РГГУ. 

Цель данного пособия – закрепить знания, полученные на лекциях, и сформировать у студентов навыки и умения самостоятельной работы с исследовательскими материалами по экологии. Его задача - упростить и ускорить работу с рекомендованной литературой, помочь систематизировать важнейшие материалы изучаемого курса, развить способность логично и содержательно выражать свои мысли в письменной форме. 

Студенты должны сдать преподавателю для проверки заполненную РТС не позднее, чем за 1 месяц до срока сдачи зачета, установленного деканатом. 

РТС состоит из восьми тем, охватывающих основное содержание лекционного курса. Все темы содержат краткие методические рекомендации по их изучению, список литературы, контрольные вопросы для проверки полученных знаний и задания. При заполнении РТС необходимо ответить на вопросы и выполнить задания каждой темы.

Краткий перечень литературы, приводимый для каждой темы, позволяет легче ориентироваться в материале и выбрать необходимые страницы для прочтения при подготовке ответов на вопросы. Однако задания и вопросы по каждой теме предлагают использовать и более широкий круг источников информации. Особенно поощряется привлечение информационных и справочных ресурсов Интернета с обязательными ссылками на его страницы. 

Преподаватель оценивает работу студентов по каждой теме по балльной системе 1-3 и на основании этого выводит итоговую оценку.

Тема 1 Общие вопросы экологии

В XXI веке системный подход в решении научных проблем стал доминирующим. Важным этапом на пути к преодолению барьеров между науками о живой и неживой природе стало появление экологии. А в связи с тревогами человечества, связанными с надвигающимся экологическим кризисом, все заметнее становится преодоление противостояния естественнонаучной и гуманитарной культур, несмотря на все их различия. Экологические проблемы становятся актуальными для всех сфер человеческой деятельности вне зависимости от конкретной специальности и индивидуальных интересов.

ЛИТЕРАТУРА

Акимова Т.А., Хаскин В.В. Экология. Человек - Экономика - Биота - Среда: Учебник для студентов вузов. М.: ЮНИТИ-Дана, 2002. Глава 1.
Гирусов Э.В. Экология и экономика природопользования. М.: ЮНИТИ, 2002. Глава 1.

Энциклопедии, справочники и словари различных направлений (естественно-научные, политологические, экономические, юридические и т.д.).
Вопросы и задания
1. Найдите и выпишите из разных источников пять отличающихся друг от друга определений современной экологии.

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


2. Сформулируйте отличия предмета и задач экологии XIX века от экологии XXI века.

	

	

	

	

	

	

	

	


3. Назовите различные принципы отношения к природе, которые можно выделить в истории цивилизации.

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


Оценка преподавателя _______________

ТЕМА 2 Системные постулаты экологии
Тезис о том, что все в природе взаимосвязано, стал банальностью. Но, если влияние окружающей среды на живых существ, очевидно, то преобразовательные воздействия биоты (которая по объему вещества и массе ничтожна в планетарном масштабе) на Землю осмысляются человеком не так давно. Роль живых существ сильно недооценивалась в прошлые эпохи. Это вело к непониманию основных законов функционирования биосферы в целом, что сегодня порождает кризис в развитии человечества.

ЛИТЕРАТУРА

Акимова Т.А., Хаскин В.В. Экология. М.: ЮНИТИ-Дана, 2002. Глава 2.

Гирусов Э.В. и др. Экология и экономика природопользования. М.: ЮНИТИ, 2002. Глава 3.

Вопросы и задания

	1. Что такое экосистема, и чем ее отличие от простого соседства животных на одной территории (например, в зоопарке)? 



	

	

	

	

	

	

	

	

	

	2. Каковы вещественно-энергетические функции элементов в экосистеме?



	

	

	

	

	

	

	

	

	3. Приведите примеры того, как проявляется закон больших чисел в жизнедеятельности экосистем.



	

	

	

	

	

	

	

	

	


 Оценка преподавателя _______________

Тема 3 Особенности функционирования биосферы

Одним из важнейших научных событий ХХ века стало формулирование теории о биосфере В.И. Вернадским. Впервые было обосновано и доказано, что жизнь на Земле не носит случайного, хаотического характера. Учение Вернадского о ноосфере как этапе эволюционного развития биосферы показало закономерность и неизбежность аккумуляции биоэнергетического потенциала биологическими видами и всей биосферой в целом. 

ЛИТЕРАТУРА

Акимова Т.А., Хаскин В.В. Экология. М.: ЮНИТИ-Дана, 2002. Глава 3.
Будыко М.И. Глобальная экология. М.: Мысль, 1977.

Вернадский В.И. Химическое строение биосферы Земли и ее окружения. М.: Наука, 2001.

Воронов А.Г., Дроздов Н.Н., Мяло Е.Г. Биогеография мира. М., 1985.

Гирусов Э.В. и др. Экология и экономика природопользования. М.: ЮНИТИ, 1998. Глава 2.

Реймерс Н.Ф. Экология: Теории, законы, правила, принципы и гипотезы. М.: Россия молодая, 1994.

Вопросы и задания

	1. 
Почему Вернадский считал неоднородность биосферы источником ее развития?



	

	

	

	

	

	

	

	

	

	2. 
Что такое «газовая функция» биоты?



	

	

	

	

	

	

	

	

	3. 
В чем проявляется системный характер биосферы?



	

	

	

	

	

	

	

	

	


 Оценка преподавателя _______________

Тема 4 Специфика взаимодействия природы и общества

Своеобразие взаимодействия человека с природой в отличии взаимодействия с ней других организмов было замечено на самых ранних этапах развития общества. Мечта стать независимыми от природы руководила мыслями и действиями множества поколений людей. Не соразмеряя свои потребности с возможностями биосферы человек сталкивается с многочисленными проблемами, связанными с недостатком чистой воды, загрязнениями воздуха и т.п. Сохранение экосистем стало условием выживания людей. Все это подталкивает современных ученых изучать закономерности функционирования экосистем, чтобы деятельность человека не нарушала их.

ЛИТЕРАТУРА

Гирусов Э.В. и др. Экология и экономика природопользования. М.: ЮНИТИ, 1998. Глава 3.

Лавров С.Б., Сдасюк Г.В. Этот контрастный мир. М.: Мысль, 1985.

Ленькова А. Оскальпированная земля. М.: Наука, 1971.

Моисеев Н.Н., Александров В.В., Тарко А.М. Человек и биосфера: Опыт системного анализа и эксперименты с моделями. М., 1985.

Моисеев Н.Н. Алгоритмы эволюции. М., 1987.

Вопросы и задания

	1. 
Благодаря чему человек избежал биологической специализации?



	

	

	

	

	2. 
Чем отличается техногенный круговорот вещества и энергии от естественного?



	

	

	

	

	

	

	

	

	

	3. 
С какими ограничениями сталкивается система “общество-природа”?



	

	

	

	

	

	

	

	


 Оценка преподавателя _______________

Тема 5 Модели развития системы “природа-общество”

От времен первобытного общества до эпохи научно-технической революции (НТР) мы можем наблюдать примеры отрицательных последствий отношения человека к природе как к “враждебной среде”. Сравнительный анализ экологических последствий освоения территорий на примерах разных континентов показывает, что очаги цивилизаций - очаги экологических кризисов. Каковы перспективы формирования новых типов отношения человека к природе?

ЛИТЕРАТУРА

Акимова Т.А., Хаскин В.В. Экология. М.: ЮНИТИ-Дана, 2002. Глава 9.
Арманд Д. Нам и внукам. М.: Мысль, 1966.

Встреча на высшем уровне “Планета Земля”. Программа действий. Повестка дня на 21 век: Документы конференции в Рио-де-Жанейро в популярном изложении. Женева, 1993.

Данилов-Данильян В.И. К вопросу о коэволюции природы и общества; Моисеев Н.Н. Еще раз о проблеме коэволюции (дискуссия) // Экология и жизнь. 1998. № 2.

Довгуша В.В., Кудрин И.Д. Общество и техногенная среда обитания // Жизнь и безопасность. 1997. №1. С. 207-230.

Урсул А.Д. Россия на пути к устойчивому развитию. М., 1996.

Самсонов А.Л. На пути к ноосфере // Вопросы философии. 2000. № 7.

Яковец Ю.В. Об устойчивом развитии и экологических циклах // Экология и жизнь. 1999. № 4.

Вопросы и задания

	1. Каковы основные черты концепции нулевого роста?


	

	

	

	

	

	

	

	2. По каким параметрам делался прогноз о будущем человечества в книге “Пределы роста”?



	

	

	

	

	

	

	

	3. Перечислите основные постулаты концепции устойчивого развития.



	

	

	

	

	

	

	

	


 Оценка преподавателя _______________

Тема 6 Экологические аспекты проблем народонаселения

Рост населения Земли провоцирует обострение ряда глобальных проблем человечества: голод, социальная и политическая напряженность, истощение природных ресурсов и т.д. Кроме того, процесс роста населения неодинаков в разных регионах планеты. Долгое время считалось, что этот процесс – независимая переменная, которая регулируется только естественными факторами. В ХХ веке появился фактор, связавший прирост населения с социально-экономическими условиями жизни общества, - демографический переход.

ЛИТЕРАТУРА

Акимова Т.А., Хаскин В.В. Экология. М.: ЮНИТИ-Дана, 2002. Глава 5.
Довгуша В.В., Кудрин И.Д. Общество и техногенная среда обитания // Жизнь и безопасность. 1997. №1. С. 207-230.

Кастро Ж. География голода. М., 1954.

Комаров В.Д. Социальная экология: Философские аспекты. Л.: Наука, 1990.

Вопросы и задания

	1. 
Какие открытия в медицине привели к снижению детской смертности?



	

	

	

	

	

	

	

	2. 
Какие факторы социального устройства влияют решения людей по планированию семьи?



	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	3. 
Объясните, что такое “демографический переход” на примере европейских стран.



	

	

	

	

	

	

	


 Оценка преподавателя _______________

Тема 7 Экологические последствия НТР

Эпоха НТР неразрывно связана с тенденциями отрицательных изменений биосферы. Разговоры о глобальных и локальных экологических катастрофах стали обыденностью. Существуют уже многоуровневые и разнохарактерные классификации известных и вероятных загрязнений биосферы. Кислотные дожди, парниковый эффект, озоновые “дыры” – приметы нашего времени. Поэтому повышается роль безотходных технологий в экономике. Ведется поиск замены существующих энергетических ресурсов. Внедряется экологический контроль в промышленном и сельскохозяйственном производстве. 

ЛИТЕРАТУРА

Горнунг М.Б. Постоянновлажные тропики: Изменение природной cреды под воздействием хозяйственной деятельности. М.: Мысль, 1984.

Дорст Ж. До того, как умрет природа. М., 1968.

Исаченко А.Г. Оптимизация природной среды. М.: Мысль, 1980.

Коммонер Б. Замыкающийся круг. Л., 1974.

Вопросы и задания

	1. 
Каким источником энергии пользуются живые организмы?



	

	

	

	

	2. 
Назовите общие принципы организации техногенного цикла, соблюдение которых может смягчить разрушительное воздействие этого явления на природу.



	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	3. 
Перечислите виды загрязнений, присутствующих в мегаполисе?



	

	

	

	

	

	

	

	


Оценка преподавателя _______________

Тема 8 Экология в России

Неисчерпаемость природных и людских ресурсов России – миф, последствия господства которого мы наблюдаем сегодня. Приоритет повышения качества жизни граждан потребовал внимательного отношения к экологическим проблемам на государственном уровне. Но, главным образом, от индивидуального поведения соотечественников и их общественного сознания зависят условия жизни нынешнего и будущих поколений.

ЛИТЕРАТУРА

Акимова Т.А., Хаскин В.В. Экология. М.: ЮНИТИ-Дана, 2002. Глава 10.

Гирусов Э.В. и др. Экология и экономика природопользования. М.: ЮНИТИ, 1998. Главы 9-10.
Данилов-Данильян В.И., Горшков В.Г., Арский Ю.М  Окружающая среда между прошлым и будущим: мир и Россия. М., 1994.

Моисеев Н.Н. Агония России. Есть ли у нее будущее? М., 1996.

Урсул А.Д. Россия на пути к устойчивому развитию. М., 1996.

Яншин А.Л. Глобальные экологические проблемы на рубеже XXI века // Экология России. 1997. № 1.

Вопросы и задания 

	1. Как развитие науки и новых технологий может способствовать предотвращению экологического кризиса?



	

	

	

	

	

	

	

	2. Какие меры принимаются в Москве для улучшения экологической обстановки?



	

	

	

	

	

	

	

	3. Опишите особенности экологической обстановки в вашем доме, дворе. 



	

	

	

	

	

	

	

	


 Оценка преподавателя _______________

Итоговая оценка _______________

� Данилов-Данильян В.И. Предисловие // Гирусов Э.В. и др. Экология и экономика природопользования. М.: ЮНИТИ, 2002. С. 4.
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